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Actualités sur les sites internet

Sur le site internet du Life intégré Marha

8 AVRIL 2021 - OPHZ’S

https://www.life-marha.fr/node/291

= Life Mumu .

Accueil Protocole de sciences participatives OPHZ'S

Protocole de sciences participatives OPHZ'S

Le 8 avril dernier a la Ria d’Etel s’est tenue une journée de présentation du protocole
OPHZ’S (Observatoire participatif des herbiers de zostéres et syngnathidés) pour les
gestionnaires de sites Natura 2000 des fagades Atlantiques et Manche Mer du Nord.

Ce programme de science participative, reconnu comme projet pilote dans le cadre du
Life MarHa, a été initialement développé par le syndicat mixte de la Ria d’Etel.
L'association Planéte mer vient en appui pour le déployer dans les autres sites Natura
2000 marins.

Lobjectif de ce protocole est de sensibiliser sur I'importance des herbiers, de

donner des informations sur I'évolution temporelle de leur état de conservation,
d’informer a terme sur leurs fonctionnalités (mais le suivi de faune associée n’est
pas encore défini) et de raccrocher aux suivis scientifiques existant (Rebent, DCE,
DCSMM).

Cette journée initiée par Charlotte Izard du Syndicat mixte de la Ria d’Etel et Lilita Vong
ainsi que Thibaut Roost de Planéte mer, a été l'occasion de présenter le protocole OPHZ'S
simplifié aux gestionnaires présents (Thomas Cosson, du PNR Golfe du Morbihan, Sven
Mellaza et Camille Delage de I'OFB). Ces échanges ont été enrichis par les retours
d’expérience de deux directeurs de plongée (Pierre Sauleau et Alain Villatte) habitués a
la mise en place de ce protocole en Ria d’Etel. Cette rencontre a notamment permis :

e d’initier un réseau de gestionnaires souhaitant déployer ce programme de sciences
participatives sur leur site Natura 2000 pour s’entraider dans la démarche OPHZ'S ;
e de faire un point commun avant le lancement de la saison de plongée.

© Thibaut ROOST - Planéte mer


https://www.life-marha.fr/node/291

Afin d’aider au mieux les gestionnaires et directeurs de plongée dans la prise en main de
ce protocole simplifié, Planete Mer propose de se déplacer pour une formation gratuite
sur le site N2000 candidat pour le premier suivi. Ces plongées sont accessibles aux

plongeurs autonomes, licenciés de la FFESSM.

En Normandie, ce protocole simplifié OPHZ’S devrait étre testé en 2022 sur les zostéres
marines de I'’Anse du Vicq du site Natura 2000 « Récifs et marais arriére-littoraux Cap

Lévi a la pointe de Saire » et potentiellement en 2023 sur « Chausey ».

En Atlantique, il devrait étre testé en 2022 sur les sites Natura 2000 « Baie de Morlaix »
; « Bassin d’Arcachon et Cap Ferret » ; « Cote de granit rose — Sept-lles » ; « Rade de
Brest, estuaire de 'Aulne ».

Dates a retenir :

Plongées d’initiation au protocole OPHZ’S les 24, 25 et 26 juin en Ria d’Etel :
possibilité pour les futurs gestionnaires et directeurs de plongée d'y participer en
amont de la mise en place sur leur site. Pour vous inscrire a I'une ou aux 3 plongées,
c’est parici !

Pour plus d’information sur ces plongées en Ria d’Etel, n’hésitez pas a vous

rapprocher de Charlotte Izard : charlotte.izard@ria-etel.com
Si cette démarche vous intéresse vous pouvez contacter :

Gaélle Quemmerais-Amice, en charge de la participation citoyenne pour le Life
Marha : gaelle.quemmerais-amice@ofb.gouv.fr

Lilita Vong, en charge du déploiement de OPHZ'S pour Planéte Mer
lilita.vong@planetemer.org



10 NOVEMBRE 2022 — OPHZ'S

https://www.life-marha.fr/node/319

Coup de projecteur sur une "success story" N2000

Protocole de suivi des herbiers de
zosteres dans le site Natura 2000 Cap
Lévi a la pointe de Saire

L'objectif d’'OPHZ’S est de sensibiliser les

plongeurs sur cet écosystéme particulier, et de

DANS LE SITE NATURA 2000 DU CAP

LEVIALA POINTE DE SAIRE SE TROUVE e : . e :
UN HERBIER DE ZOSTERES. recueillir des informations sur I'évolution

temporelle de son état de conservation, en

cohérence avec les suivis scientifiques existants.

En savoir plus


https://www.life-marha.fr/node/319

19 AVRIL 2023 — OPHZ’S

https://www.life-marha.fr/node/340

Le Life Marha ~ Actions et outils ~ Informations administratives ~ Lettres d'infos Qui sommes nous ? ~ Q

Le webinaire Collaborer avec les plongeurs de loisir dans le cadre des sciences participatives a eu lieu le 6 avril de 10h30 a 12hoo.

Animé par Julie Gomez, il était propesé par Planéte Mer, Septentrion Environnement, le Syndicat Mixte de la ria d'Etel et 'Office Francais de |a Biodiversité,
pour vous accompagner dans vos collaborations avec les plongeurs de loisir dans le cadre de vos activités de gestion de site protégé et d'acquisition de
connaissance via les sciences participatives.

Charles Samama (Planéte Mer) a présenté les éléments a connaitre pour participer & une démarche commune avec les plongeurs de loisirs, puis Giulia Gatti

(Septentrion Environnement) et Charlotte Izard (Syndicat Mixte de la ria d’Etel) ont fait part de leur expérience.

Voir le webinaire

Webinaire collaborer avec les plongeurs de loisir

Comment collaborer avec les plonge
de loisir dans le cadre d'un program
de Sciences Participatives ?

(o Sciences
) Participatives

Consulter le diaporama

| Y t_support_Webinaire_C ion_ _SP.pdf 420.96 Ko

Fiche synthése pour retrouver les éléments principaux


https://www.life-marha.fr/node/340

Sur le site internet de Septentrion Environnement

https://www.septentrion-env.com/projet/modules-ponctuels-marha/

Septentrion

Environaeent

POLE FORMATION

FORMATION CONTINUE

MODULES PONCTUELS — MARHA — DEPLOYER DES PROTOCOLES
PARTICIPATIFS A LECHELLE DE LA MEDITERRANNEE FRANCAISE

Dans le cadre du programme Life intégré MARHA et plus
particuliérement le volet participatif MARHA SP, nous
proposons des formations 4 des moniteurs de plongée et
plongeurs de loisir pour appliquer un protocole de suivi des
récifs coralligénes (CIGESMED for divers). Les plongeurs
ainsi formés deviennent ambazsadeurs d'une démarche de
science participative déployvée sur I'ensemble de la fagcade

meéditerranéenne francaizse.

CONTACT LOCALISATION CALENDRIER
Laura BARTH Facade 2021-2024
laura.barth@septentrion-env.com méediterranéenne
frangaise
~
OBJECTIFS

MNos compétences et domaines d'actions divers nous aménent & rencontrer des publics aux besoins de
formations variés. En réponse aux besoins des acteurs du littoral, nous proposons des modules 3 |a carte,
gue nous co-construisons avec les groupements d'acteurs, ou établissements divers souhaitant former
leurs personnels sur des sujets ciblés, gque ce soit sur le plan théorigue et/ou pratigue. Ces modules
prennent |z forme soit dinterventions organisées en stage intensif d'une ou plusieurs journées ou
semaines, soit de sessions ponctuelles échelonnées dans le temps. Ces modules peuvent &tre proposés
dans notre structure & Marseille ou bien sur le terrain d'application concerné, en Méditerranée ou ailleurs.


https://www.septentrion-env.com/projet/modules-ponctuels-marha/

MARHA

Le projet Life Marha, coordonné par I'Office Frangais de la Biodiversité, sintéresse aux habitats
emblématiques de Méditerranée (ex : le coralligéne) et comporte un volet d'action qui souhaite promouvoir
les sciences participatives & I'échelle de |a Facade Méditerranéenne Francaise. Motre savoir-faire, acquis &
travers POLARIS, nous permet de nous investir dans ce projet européen. L'objectif ici est de déployer un
protocole utilisé dans POLARIS (CIGESMED for divers) sur I'ensemble de |a zone géographigue concernée
par le projet Marha. Des clubs de plongée sont ainsi formés aux sciences participatives via l'observation du
coralligéne. Mous créons ainsi un réseau dambassadeurs et divers outils pédagogiques pour réaliser ces
formations.

Durée de la Formation : 2 plongées + 1 séance théorique.

Partenaires financiers

Q planete g

OFB mer COQn

BEFREH FRANEAIE
BF LA BonIvERITE

https://www.septentrion-env.com/documentation/

i
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Etudes des informations récoltées avec le

programme de sciences participatives Etudes des informations récoltées avec le programme de sciences
CIGESMED for diversf participatives CIGESMED for divers
Titouan Grancher
022

Grancher T.

Ce rapport de stage de W1 a3 comme objet 'analyse des données récoltés par
les plongeurs volontaires dans le cadre du programme de science
participative « CIGESMED for divers =, Aprés 6 années dapplication du
programme sur les cotes francaises méditerranéennes , I'exploitabilité des
données et les potentielles améliorations applicables au protocole
d'observation sont ici discutés.

Giulia Gatti
Laura Barth

Lo docwment st rabl sows Lienow O Y 40 @@


https://www.septentrion-env.com/documentation/

https://www.cigesmed.eu/wp-content/uploads/2022/09/2022 Gatti 4th-Med.-Symposium-

Conservation-Corraligenous CIGESMED-FOR-DIVERS-A-successfull-approach xs..pdf

@ Svmpast c: B seher Caleareeres Do Coneretizes
(Ko Ty, 20-11 Sepersher 2027

Gulls GATTL BARTH L, GRANCHER T., BASTHARD-BOGATY 5 BLONDEAUX Y,
BIANCTIANT 0. FSTAQUE T MONTORT T., RICHATME 1., CHEMTNEE
Septentrion Environnement. France

E-mal: 2iulia Sam@Eepoantrion-eny.com

CIGESMED FOR DIVERS: A SUCCESSFUL APPROACH COMBINING
SCTENCE AND CITIZEN INVOLVEMENT FOR THE MONITORING OF
NW MEDTTERRANEAN CORALLIGEN(HIS REEFS

Abstract
CIOEIMED for dears i o citizam otancs pregram droaieped i 2006 By m smarasions!
arienige imon ) avmd i prevds @ scindyally-Ga sl praiecal fur sl
divers o gat lmvoived lie the monliaring of corallipanows neel Beteden 006 mnal 2021, abeut
130 cdsareatons wary collectad by velumtear dtvivs n o aronnd the area of e Calempuier
Mtz ."a'k ﬂ&vﬁarﬁ'ﬂa Fromoah, The dave eollsciod aifowed the qualtmre o st
i f thae Bemtie itiaes o 77 diving sftes aveel fhe nsscs st ¥ s
wataral and mMrm prosswvos. Dhate wora anaiymad By pevhorser efsantens o S
covmzaraiive penrs fo gat weungh dat b refues e ofsarver bes and fo sl Genpoeat
comparisons of the mosr feguemed ARG Sien Jf war M perlek 1 characierlse the
b undiory o tho matn tona, a5 wall ax tha prossuras that oocwrrad tn the Aabtiar Thotr varianon
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esbusiesile courdiuation of @ docal neneart Dulied o kg and sefelfle arganiseion
Saprewrion Erviromumint) propossd very year, raining sernices (thoory and pracricd) and
xwddﬂﬁmwf# CIOESMED for dreera, By encowreging @ frodbeck S with the
. it Feareer o cidionres. CIESMED fire ciivmers o proved
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Key-words: loaz term menitoring: corallizsns reeds; presmrey; citizen sciesce; Iocal nemort

Introductinn

Orver the past decade, the aclive pasticipation of volunteer divers has greatly assisted
researchers in the inverdnry and moeitonng of marine bindiversity (Thlﬂ e al 2014
and it cfit] ccotinnes. In the Maditerranear, a2 some notable e'umpLes of Citizen Srience
(5] programs fhoussd on MEnne BIedivers ity Sonterm the siuly 3 meiterng of Rofi-
endigencs speries (Giovas ar ol | 2019 Zenetos @ af | H1%) mzinerabie smhlematic
speries (Bramanti eral | 3011), aggregates of jeityfish and other gelatinows plankton {e g
W jellywanch oo, fish pogmlatons (Arvaritdis of of, 2001} pormenians and corals
oAl 3nd or reprodnction (s Coral Alert! Obserradores del Kar platfarm ), or long-
eom varations mmarine benthic secky commusdises hnked o chmate change (Taricchia
of al., 2021

Abthcegh 3 multitude of €3 piojects concem tropical coral teefs on 2 global scale, few
Tocus o their Mediterraean countecparts. e eoralligences seels. This is liedy doe 1
the depth ot which this bincsnasis usally develaps, which reguires mere experienced

2022

Ngres et con férences

CIGESMED for divers: a successful approach combining seience and
citizen involvement for the monitoring of NW Mediterranean coralligenous
reefs

Gartrti G., Barth L., Grancher T, Bastard—Bogain 5., Blondeaux V,
Bianchimani O., Estaque T., Monfort T, Richaume |., Cheminée A.

CIGESMED for divers is 3 citizen science program developed in 2016 by an
international scientific team. It aimed to provide 3 scientifically-based
simplified protocol for recreational divers to get involved in the monitoring
of coralligenous reefs. Between 2016 and 2021, about 150 observations were
collected by volunteer divers in and around the area of the Calangues
Mational Park (Marseilles, France). The data collected zllowed the qualitative
and semi-quantitative description of the benthic communities of 27 diving
sites and the assessment of some natural and anthropic pressures. Data
were analysad by gathering observations over three consecutive years to get
enough data to reduce the observer bias, and to allow temporal
comparisons of the most frequented diving sites. It was then possible to
characterise the abundance of the main taxa, as well as the prassures that
occurred in this habitat. Their variation over time was also highlighted.
Considering the limitations imposed by scuba diving to citizens" involvement,
as well as the lack of knowledge from recreational divers and diving
instructors regarding coralligenous communities, those results were only
made possible because of the enthusiastic coordination of a local network.
Indeed, & diving and scientific organisation (Septentrion Environnement)
proposed, every year, training sessions (theory and practice) and scheduled
dives dedicated to CIGESMED for divers. By encouraging a feedback flow
with the participants, it promoted the long-term involvement of citizens.
CIGESMED for divers has proved to be an effective tool for the long-term
monitoring of coralligenous reefs, particularly for local management
purposes. It has also demonstrated to be a great tool for educational and
training activities.

10
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2022

Vidéos

CIGESMED FOR DIVERS
TUTORIEL POLARIS — Tutoriel Protocole CIGESMED for Divers

;’f?.

Un tutoriel pour apprendre & appliguer le protocole de Science Participative
CIGESMED for Divers, afin de caractériser |a biocénose coralligéne et

detecter les potentielles menaces 3 son bon état écologique.

https://www.septentrion-env.com/documentation/

e "\\
Septentrion Fuire un don
d / DOMAINES

y O S

TISE PROJETS
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DE PLONGEE ENUIPE PARTEL

2023
Tutoriel €IGESMED
- For Divers CIGESMED for divers — Tutoriel ambassadeurs

Ce tutoriel s'adresse aux ambassadeurs du programme de science citoyenne

CIGESMED for divers. Ce support pédagogique vous aidera 3 former les
plongeurs volontaires & I'observation de 'habitat coralligéne afin de
contribuer a la collecte de données utiles & la connaissance et au suivi de l'un
des plus beaux paysages sous-marins de la Méditerranée,

Sur le site internet de Plages Vivantes
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8 MARS 2021- ALAMER

Actualités sur le site de Plages Vivantes

https://www.plages-vivantes.fr/news/185-participez-%C3%A0-une-mission-de-service-civigue-en-
lien-avec-plages-vivantes

PLAGES VIVANTES  PROGRAMME COMMENT PARTICIPER ? TIONS QUi )S?  ACTUALITES

PARTICIPEZ A UNE MISSION DE SERVICE CIVIQUE EN LIEN AVEC PLAGES VIVANTES
lanete
pmer’ %9—2

(marmao

marine
=
| e
NATURA OGN

Planéte Mer est une association d'intérét genéral créée en 2007 a Marseille. Sa mission est d'agir tous ensemble, pour retrouver un équilibre
durable entre la vie marine et les activités humaines.

Dans le cadre d'une convention avec I'Office Francais pour la Biodiversité (OFB), Planete Mer coordonne depuis janvier 2021 la mise en
ceuvre d'un programme d’'actions sur "l'amélioration, I'adaptation et le déploiement de protocoles de sciences participatives” pour une
période de 3 ans, qui s'inscrit plus largement dans le projet européen Life intégré MARHA porté par I'OFB et 13 partenaires. Ce programme

d'actions est mene en partenariat étroit avec 3 structures porteuses d'un programme de sciences participatives, dont Plages Vivantes fait
partie.

L'une des missions consistera notamment au développement d'outils pédagogiques en lien avec le protocole ALAMER, qui se traduira par
la mise en place de fiches especes sur les macroalgues.

Pour en savoir davantage sur la mission, n'hésitez pas a consulter l'offre en ligne sur le site de I'Agence du service civique.

Par Pauline POISSON

12
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16 OCTOBRE 2021- ALAMER

Actualités sur le site de Plages Vivantes

https://www.plages-vivantes.fr/news/242--une-version-%C2%AB-pictogrammes-%C2%BB-pour-la-
cl%C3%A9-d%E2%80%99identification-alamer-

PLAGES VIVANTES  PROGRAMME COMMENT PARTICIPER ? OBSERVATIONS QUI SOMMES-NOUS ? ACTUALITES
Les actualités

UNE VERSION « PICTOGRAMMES » POUR LA CLE DIDENTIFICATION ALAMER

article Le 16 octobre 2021

Premier outil de participation développé dans le cadre du protocole ALAMER, la clé d'identification des algues et plantes marines s'adresse
aussi bien aux scolaires (& partir du cycle 3) gu'au grand public. Fort d'une longue expérience d’animation auprés des scolaires, I'association
ESCALE Bretagne a congu une version « pictogrammes » de la clé ALAMER, mieux adaptée a un jeune public. Cette nouvelle version est le
fruit d'un travail collaboratif avec I'association Planete Mer, Esprit Nat'ure et I'équipe Plages Vivantes.

Deécoupée en trois onglets qui permettent de faire une premiére sélection sur la couleur de l'algue (verte, brune ou rocuge), elle s'appuie
ensuite sur des pictogrammes représentants de fagon imagée les formes, les bords et les textures des algues. L'idée étant de faciliter la
démarche d'identification des algues dans le cadre du protocole de science participative ALAMER. Un outil qui se veut pédagogique et
pratique, avec la volonté d'étre diffusé et partage librement.

Decouvrez la cle d'identification et son tutoriel video !

En bonus, téléchargez la version condensée de la clé d'identification en version pictogramme.

Pour une impression au bon format, n‘'oubliez pas de cocher la case « réduire les pages hors format ».

Par Pauline POISSON
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Actualités sur le site de Plages Vivantes

https://www.plages-vivantes.fr/news/247-un-nouvel-outil-p%C3%A9dagogique-en-
d%C3%A9veloppement

PLAGES VIVANTES  PROGRAMME COMMENT PARTICIPER ? OBSERVATIONS QUI SOMMES-NOUS ? ACTUALITES JE PARTICIPE

Les actualités

% UN NOUVEL OUTIL PEDAGOGIQUE EN DEVELOPPEMENT

article

Dans le cadre du projet Marine Habitats Sciences Participatives (MarHa SP), soutenu par I'Office Francais de la Biodiversité, I'association Planéte Mer
collabore avec I'équipe Plages Vivantes pour la réalisation, entre autres, d'un livret d'accompagnement au protocole ALAMER comprenant une
cinquantaine de fiches descriptives des espéces ou groupes d’espéces de macroalgues et plantes marines sélectionnées dans le protocole.

Congu comme un outil pédagogique d'aide a l'identification des especes, il permet de porter a connaissance de nombreuses informations relatives
au programme Plages Vivantes, au protocole ALAMER, au role écologique des laisses de mer, mais aussi et surtout, des éléments sur la description,
I'habitat, la reproduction, la saisonalité, la répartition et I'intérét de I'espéce pour I'étude, d'une cinquantaine d'espéces ou groupes d'especes,
accompagnés de quelques anecdotes pouvant étre utiles pour enrichir les animations sur le terrain.

Découvrez ci-dessous les premiéres images de ce a quoi pourrait ressembler le guide finalisé d'ici quelques semaines...

Role écologique des
ne sont pas des déchef

(c) Travail de bibilographie et d'illustration réalisé par Elodie LECOINTE - Planéte Mer

Par Pauline POISSON
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11 MARS 2022—- ALAMER

Actualités sur le site de Plages Vivantes

https://www.plages-vivantes.fr/news/278-le-pays-basque---une-zone-d-%C3%A9%tude-%C3%A0-part-
enti%C3%A8re-dans-le-protocole-alamer

Une clé d'identification spécifique au Pays Basque

PLAGES VIVANTES  PROGRAMME COMMENT PARTICIPER ? OBSERVATIONS QUI SOMMES-NOUS? ACTUALITES JE PARTICIPE

Les actu

& UNE CLE D'IDENTIFICATION SPECIFIQUE AU PAYS BASQUE

Article

Ceux qui parcourent le littoral Atlantique I'ont sans doute déja observé : les algues qui s'échouent au nord et au sud sont
parfois bien différentes en termes d'espéces ou d'abondance. Pour cette raison et pour adapter au mieux les outils de
participation au protocole ALAMER, nous mettons a votre disposition une clé d'identification des algues et plantes adaptée
au Pays Basque'!

Fruit d'une collaboration entre CAPENA, le CPIE Littoral Basque, le Centre de la mer de Biarritz et I'équipe Plages Vivantes,
cette adaptation de la clé d’identification repose sur plus d’'une année d'observation et prés de 200 relevés réalisés sur 29
transects, eux-mémes répartis sur 15 plages différentes. Au total, ce sont un peu plus de 100 especes ou groupes d'espéces
qui ont été identifiés grace ces relevés.

La clé d'identification des algues et plantes marines du "Pays Basque" comporte 36 espéces ou groupes d'espéces
sélectionnés sur la base de différents critéres : des espéces communes réparties sur I'ensemble du littoral, des espéces avec
des aires de répartition plus restreintes mais bien connues et d'autres espéces plus ou moins nouvellement arrivées sur nos
cotes. Pour découvrir et télécharger la clé d'identification « Pays Basque », cliguez ici.

La limite d'utilisation de I'une ou l'autre des clés d'identification se situe au niveau de la passe du Boucarot a Capbreton : au
nord la clé "Ouest du littoral" et au sud (lac d'Hossegor compris) la clé "Pays Basque". Voici une cartographie pour bien
identifier la limite :
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Note importante : & partir d'aujourd’hui, toutes les observations réalisées sur le littoral du Pays Basque dans le cadre du
protocole ALAMER devront s'appuyer sur cette version de la clé. Le formulaire de saisie en ligne des observations a été
récemment actualisé pour permettre la saisie de cette nouvelle liste d'espéces ou groupes d'espéces sur le secteur du Pays
Basque. Lors de votre saisie, la liste d'espéces du formulaire se met automatiquement a jour grace a la localisation du
transect. Une prochaine mise a jour du site internet et de la page du protocole ALAMER permettra de mettre a disposition de
tous ce nouvel outil.

Toute I'équipe souhaite remercier chaleureusement les 3 structures qui ont participé a la mise en place de ce nouvel outil,
pour leurs observations, leurs échanges et leur investissement dans ce projet !

Par Pauline POISSON

20 AVRIL 2023—- ALAMER

Actualités sur le site de Plages Vivantes

https://www.plages-vivantes.fr/news/328-test

PLAGES VIVANTES  PROGRAMME COMMENT PARTICIPER ? OBSERVATIONS QUI SOMMES-NOUS ? ACTUALITES

% UN TUTORIEL VIDEO POUR LE PROTOCOLE ALAMER !

article

Pour découvrir en images les étapes clé du protocole ALAMER, une vidéo tutoriel est désormais disponible. L'objectif ? Proposer une vue d'ensemble
de la mise en ceuvre du pratocole sur le terrain, sans pour autant se substituer & un temps de formation en présentiel ou distanciel qui reste
fortement recommandé pour appréhender toutes les subtilités du protocole (n'hésitez pas a nous contacter pour connaitre les prochaines dates).

Porté par le Muséum national d'Histoire naturelle, ce protocole s'intégre dans le cadre des programmes Vigie-Nature et Vigie-Nature Ecole, Cette
videéo a été réalisée par I'équipe de Planéte Mer dans le cadre du projet MarHa (pour « Marine Habitat ») sciences participatives, soutenu par 'Office
Francais de |a Biodiversité.

Pour découvrir le tutoriel vidéo, suivez ce lien.

Par Pauline POISSON
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Sur le site internet de Toile de mer

22 MARS 2021- ALAMER

https://www.toiledemer.org/une-video-tutoriel-pour-le-protocole-alamer/

Toile de mer { ? Cartographie Ressources Dispositifs pédagogiques Actualités
Le site diffuseur d'actualités, de ressources et d'actions

pour développer l'éducation & la mer en Bretagne

Accueil / Res s/ UnTutoriel Vidéo Pour Le Protocole ALAMER

Un tutoriel vidéo pour le protocole ALAMER

Le 15 mai 2023 B Catégorie Ressources | W Tagged . Autres publicsGrand publicOutil pédagogiquePatrimoine

naturel & biodiversité marine et littoraleRecherche & sciences et technologiesScolaire

g ue } 1'aide de 1a cle A TER
> Pl O 21533 o =2 & [& OO I3

Pour découvrir en images les étapes clés du protocole ALAMER, une video tutoriel est désormais
disponible.

Lobjectif 7 Proposer une vue d'ensemble de la mise en czuvre du protocole sur le terrain, sans pour
autant se substituer & un temps de formation en présentiel ou distanciel qui reste fortement recommandé
pour appréhender toutes les subtilités du protocole (nhésitez pas & nous contacter pour connaitre les
prochaines dates).

Cette vidéo a été réalisés par [2guipe de Planéte Mer dans le cadre du projet MarHa (pour « Marine Habitat
») sciences participatives, soutenu par I'Office Francais de la Biodiversite.

Pour decouvrir le tutoriel vidéo, suivez ce lien !
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https://www.toiledemer.org/cle-didentification-des-algues/

Toile de mer

Kesako ? Cartographie Ressources Dispositifs pédagogiques Actualités

Le site diffuseur d'actualités, de ressources et d'actions
pour développer léducation & la mer en Bretagne

Accueil 7 Ressources / Clé Didentification Des Algues

Cle d'identification des algues

) Le22mars 2021 % C.

ie Ressources W Tagged . Grand publicOutil pédagogiquePatrimoine naturel &
biodiversité marine et littoraleScolaire

o Clé algues ESCALE Bretagne,20:

Concu par lassociation ESCALE Bretagne, cet outil pedagogigue sappuie sur le protocole de sciences
participatives ALAMER, développé par le MNHN Concarneau.

Cette cle est le résultat dun travail collaboratif entre plusieurs structures (MNHM - Planéte mer - Esprit
Mature et lassociation ESCALE Bretagne). Lidee est de faciliter la demarche d'identification des algues dans
la cadre de sciences participatives. Un outil qui se veut pedagogique et pratique, avec la volonte détre
diffuse et partage librement.

Cette cle est aujourd’hui egalement utilisee dans les programmes de sciences participatives Plages
Vivantes du MNHN et BioLit de Planéte Mer.

Découvrez la clé d'identification et son tutoriel vidéo ci dessous, ou en cliguant ici !
Télechargez les fichiers pour construire votre propre clé d'identification des algues ici!

Pour une impression au bon format, n'oubliez pas de cocher la case « reduire les pages hors fori

@ Clé algues ESCALE Bretagne 2021 D

Copier le li-
Algues vertes

Vart = fraiches ; Blanc = décolordes

3es

arron-noir

Algues brunes

tre

Regarder sur (&8 YouTube
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Sur le site internet de la FFESSM

22 JUIN 2021 — OPHZ’S

SITE INTERNET DE LA FFESSM — Comité interrégional Bretagne — Pays de la Loire

https://www.cibpl.fr/environnement-et-biologie/campagnes-de-suivi-ophzs-2021/

Campagnes de suivi OPHZ S 2021

Accueil / Environnement et Biologie

Plongeuses, Plongeurs,

Afin de répondre aux obje

milieux marins du site Naturz2000 Riz d'Etel, le Syndtc‘t Mixte de |z Riz d'Ezel 3 mis en place un

Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (IOPHZ

-

syndicst Mixte de la Ria d

Cette année, |

F SM, organise une campagne de s

e de Iz Ria d'Etel, le Comité Départemental 56 de |z

cette démarche se veut ouverte 3u plus

e
grand nombre de plongeurs et vise 3 faire participer des citoyens a Ia progression des connaissances sur le milieu marin par I'application de

protocoles scientifiguement approuvés.

Reconnu comme projet pilote dans le cadre d'un programme europé ivi = marins, le Life MarHa (Marine Habitats), les campagnes

atlantique dés 2022.

Ainsi, les plongée er le protocole et

f'organisation de Iu° i r son déploiement

Pour participer : httpsy//framaforms.org/inscription-plongee-ophzs-2021-1622536041
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Sur le site internet de clubs de plongées
Cherbourg Natation Plongée

https://www.cherbourg-natation-plongee.com/le-bilan-bio/

Week-end de comptage des zostéres :

Une fois de plus, la section BIO a été sollicitée par 'Office Francais de la Biodiversité (OFB) pour participer au suivi de deux
herbiers de zostéres situés dans des sites Natura 2000. Une quinzaine de personnes ont pu participer a ce week-end, dont 5
plongeurs et plongeuses du CNP !

La fameuse zostére !

L'objectif est ici de suivre I’état de conservation des herbiers sur la durée : il s'agit d’un habitat trés riche qui sert notamment de
refuge, de zone de fraie et de nourricerie a de nombreuses espéces de poissons, mollusques et crustacés.

Aprés une petite présentation en salle le samedi matin, 'équipe a répété la mise en place du protocole au sec avant de prendre
la route vers port Racine. Faute d’avoir pu retrouver 'herbier au point GPS donné, le comptage a finalement eu lieu dans le
port d’Omonville. Le lendemain, un nouveau comptage a été réalisé depuis la plage du Vicq, le tout dans la bonne humeur et
sous un beau soleil.

! /’
. > rte des (nombreux)
Présentation du protocol€en salle. éguipements.

Le protocole OPHZ'S consiste 2 mettre en place trois transects de 25m a partir d’un point GPS prédéfini. Le long de chaque
transects sont installés trois quadrats de 0.1m?2. C’est dans ces quadrats que sont réalisés le comptage des pieds et les mesures
de canopées. Un bon lestage est de mise pour pouvoir travailler en toute tranquillité dans 3m d’eau !

Pour découvrir les coulisses, une vidéo promotionnelle a été filmée I'année derniére a 'anse du Vicq : Protocole OPHZ'S de
suivi des herbiers de zostéres dans le site Natura 2000 Cap Lévi - YouTube

Et bonne nouvelle : 'opération devrait étre renouvelée 'année prochaine !
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Nettoyeurs Subaquatiques (NSA)

https://nsa.pepsup.com/articles/actualites/sorite-comptage-zoostere-avec-le-pnmba-863196

Sorite Comptage Zoostere avec le PNMBA

B 18 mai 2023 07:04 & Par Olivier LINARDON_( N5 )

Premiére Sortie de Comptage de la Zoostére !
14 de nos plongeurs se sont prété au jeu proposé par les scientifiques du PNMBA |
Au programme :

« Trajet en bateau groupé avec celui du PNMBA

« Formation

Pratique a terre

« Plongée avec application du protocole

PicNic sur Ia plage et échanges avec les scientifiques

Retour sur le port d’Arcachon.

Une journée réussie avec une météo parfaite.
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Sur le site internet du Parc Naturel Marin du Bassin d’Arcachon

https://parc-marin-bassin-arcachon.fr/actualites/plongeurs-participez-notre-suivi-des-herbiers-de-
zosteres

=-n
L
Parc naturel marin Mo » o B

- = Bassin d'Arcachon

Accueil > Actualités > Plongeurs, participez & notre suivi des herbiers de zostéres

Plongeurs, participez a notre svivi des herbiers
de zosteres

]}
A

24 mai 2023

Samedi 13 mai s’est tenue la 2° journée de formation au protocole OPHS’Z (Observatoire participatif des
herbiers de zostéres et des syngnathidés) sur le Bassin d’Arcachon. Aprés le club de plongée Pagure de
Villenave d'Ornon, le 16 octobre dernier, c’est le NSA (Nettoyeurs sub-aquatiques) qui y a participé.

Organisée par le Parc naturel marin du Bassin d’Arcachon avec 'appui
de I'association Planéte Mer, cette journée avait pour objectif de
former les plongeurs de loisir 3 un protocole de suivi participatif de
I’état de santé des herbiers de zostére marine. Développé en Ria
d'Etel, ce protocole est en effet déployé dans le réseau Natura 2000
en France dans le cadre du projet Life Marha. Il permet aux plongeurs
de loisir de mettre leur passion au service d'une meilleure
connaissance de I'environnement marin.

Aprés une pré ion du p le et une répétition au sec devant
la chapelle de la Villa Algérienne, sur le Cap Ferret, les 14 plongeurs
du NSA (Nettoyeurs sub-aquatiques) se sont mis a I'eau au niveau de
I'herbier situé entre la Vigne et le village de I'Herbe. Répartis en 6
palanquées (équipes), ils ont déroulé le protocole permettant de
mesurer plusieurs paramétres liés a I'état de santé de I'herbier. Ces
données ont ensuite été remises au Parc naturel marin qui les
exploitera pour son suivi des é é du Bassin d’

@ Protocole OPHZ'S de suivi des herbiers de zostéres dans le site ... (Y
Aregarder ...

SITE NATURA 200 > \P LEVI

Protocole OPHZ'S de suivi des
herbiers de zostéres

Regarder sur ({28 YouTube
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Sur le site internet de Planéte Mer

Actualités

https://www.planetemer.org/infos/actus/les-sciences-participatives-au-service-du-

corallig%C3%A8ne-marha-sp

OBJECTIF : DEPLOYER « CIGESMED FOR DIVERS » EN
MEDITERRANEE FRANCAISE

AAA

Qu'est-ce que le coralligéne et pourguoi le suivre ?

Le coralligéne est un récif d'origine biologique emblématique de Méditerranée. |l est principalement produit par
I'accumulation, sur les fonds rocheux ou détritiques, d'algues calcaires encroltantes vivant dans des conditions de luminosité
réduite. De nombreuses espéces fixées, & longue durée de vie, utilisent cet habitat comme support pour leur développement -
&ponges, anémones, gorgones.. Multiples invertébrés (limaces de mer. crustacés, mollusques) et poissons y trouvent des abris
idéaux et contribuent & l'augmentation de la diversité biologique Cet habitat complexe et coloré, constitue les paysages les
plus riches et spectaculaires gu'un plongeur puisse rencontrer sous I'eau. Il est extrémement « fragile » puisqu'il met des
millénaires a se constituer Situé le plus scuvent entre 20 m et plus de 100 m de profondeur, cet habitat est particulierement
sensible au réchauffernent des eaux, a l'acidification des océans et & certaines activités humaines (par exemple . ancrage de
bateaux. plongee inattentive. )

23


https://www.planetemer.org/infos/actus/les-sciences-participatives-au-service-du-corallig%C3%A8ne-marha-sp
https://www.planetemer.org/infos/actus/les-sciences-participatives-au-service-du-corallig%C3%A8ne-marha-sp

https://www.planetemer.org/infos/actus/les-sciences-participatives-au-service-des-laisses-de-mer-

marha-sp

S
pl?]!?eelr(w Planéte Mer Nos actions Agir avec nous S'informer

LES SCIENCES PARTICIPATIVES AU SERVICE DES LAISSES DE MER (MARHA SP)

Actualités Espace Presse Contactez-nous
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https://www.planetemer.org/infos/actus/les-sciences-participatives-au-service-du-
corallig%C3%A8ne-projet-marha-sp

mer

LES SCIENCES PARTICIPATIVES AU SERVICE DU CORALLIGENE (PROJET MARHA SP)

UNE PLONGEE DE FORMATION POUR APPRENDRE A
OBSERVER LE CORALLIGENE

AN

Fine connaisseuse des sites de plongeée de |la Rade de Marsellle, Laura Barth est une plongeuse professionnelle, responsable de
la plateforme POLARIS, portée par Septentrion Environnement. C'est sous une belle météo d'automne qu'elle est venue le 18
octobre 2021 a la rencontre des membres du . Son chjectif: délivrer la
seconde partie de sa formation au protocole de science participative « Cigesmed for divers », afin de former des plongeurs de
loisir & l'observation du coralligéne et au relevé des informations précieuses pour le caractériser

Suite a cette formation theorigue et pratigue délivrée par Laura Barth, les encadrants du Club de plongée subaquatique de
Carry-Le-Rouet souhaitent a terme pouvoir former d'autres participants plongeurs pour réaliser des observations sur le
coralligéne Il s'agit en effet de faire découvrir aux plongeurs loisir, habitués ou transitant par leur club, une autre facon de
plonger . plonger « utile » | C'est également l'occasion pour le Club de plongée de Carry-Le-Rouet de sensibiliser les plongeurs
sur cet habitat embléematique de la Méditerranée, d'expliquer comment il se forme. de citer les principales especes clés qui le
constituent, et denumeérer les différentes pressions qui peuvent conduire a son altération.

Cette formation delivrée par Septentrion Environnement a pu étre réalisée dans le cadre du

. financé par ['Office francais pour la Biodiversité et coordonné par I'association Planéte Mer.
Cette journée sur le terrain est indispensable pour 'association Planéte Mer afin qu'elle puisse venir en soutien aux actions de
Septentrion Environnement pour développer « Cigesmed for divers » sur toute la Méditerranée francaise. Cette journge
instructive permettra aussi a Planéte Mer de transposer des bonnes pratiques et des « savoir-faire » de Septentrion
Environnement dans le cadre d'un autre suivi en plongée faisant partie du projet Marha SP . le suivi des herbiers de zostéres
marines par des plongeurs de loisir, avec OPHZ'S porté par Syndicat Mixte de la Ria d'Etel
UN GRAND MERCI aux plongeurs du Club Subaquatigue de Carry-Le-Rouet, convaincus et bénévoles pour faire connaitre
« Cigesmed for divers » . de gauche & droite sur la photo, merci a Pascal Voyou (le petit chien). Olivier, Chlog, Laura et Marie
pour cette journée de sciences participatives !

Redactrice . Lilita Vong (Planete Mer)

Relecture - Laura Barth, Ciulia Gatti (Septentrion Environnement)
Projets d'Expertise
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DES FICHES PEDAGOGIQUES POUR ALAMER

KERCK,

Le protocole ALAMER est développé et porté par I'éguipe du Centre d'Ecologie et des Sciences de la
Conservation (CESCO) du Muséum national d'Histoire naturelle. |l est destiné a réaliser un suivi du volume et de la composition
en macroalgues et plantes marines sur I'ensemble du littoral Mer du Nord, Manche et Atlantique et sur le long terme. Et bonne
nouvelle il enrichit son éguipement pédagogique, rien que pour vous !

En effet. dans le cadre du projet Marha Sciences Participatives (Marha SP). soutenu par 'Office Frangais pour la Biodiversite,

Planete Mer construit en partenariat avec le CESCO. un livret d'animation. présentant notammment des fiches descriptives d'une
quarantaine d'espéces ou groupes d'espéces d'algues et plantes marines.

Le protocole ALAMER du programme Plages Vivantes, porté par le CESCO, du Muséum National d'Histoire Naturelle, a pour
objectif de mobiliser les citoyens autour de l'observation, de l'identification et de la quantification des algues et plantes marines
contenues dans les laisses de mer. L'objectif est de sensibiliser le grand public et notamment les scolaires a llmportance de cet
habitat, tout en fournissant des données nécessaires aux scientifiques Ces derniers ont en effet besoin d'observations réguliéres
des algues contenues dans les laisses ainsi que de leur abondance, afin de mieux connaitre cet habitat particulier et pour
tenter de mesurer les éventuels changements de composition des commmunautés algales situées au large dans un contexte de
changement climatique

Bien que ces informations solent trés importantes pour assurer un suivi et pour adopter d'éventuelles mesures de gestion

propices au maintien d'un bon état écologique pour cet habitat d'intérét communautaire (r&f 1210, INPNJ, il n'est pour autant

pas aisé pour les citoyens d'identifier les algues et plantes marines échouées, qui restent mystérieuses et parfois peu attractives..

Afin de faciliter I'ldentification des algues par tous, et de renforcer 'aspect ludique du protocole ALAMER, l'association Planete
Mer élabore, pour le programme Plages Vivantes et en partenariat avec le CESCO. un livret d’'animation

Ce document pedagogique rappelle les objectifs du programme Plages Vivantes et du protocole ALAMER, les roles
écologiques des laisses de mer et propose une clé didentification et des fiches présentant en détail une cinguantaine
d'espéces ou groupes d'especes dalgues et de plantes marines. Ces derniéres comportent une description de l'espéce ou du

groupe despéces, de son habitat et des espéces avec lesquelles elles peuvent étre confondues, mais également un rappel de
son Intérét pour les suivis scientifiques et une anecdote insolite ou amusante

Le livret est egalement pourvu de conseils pratiques pour organiser au mieux une sortie peédagogique avec le protocole
ALAMER. afin d'aider les animateurs nature et les gestionnaires a le déployer et & mobiliser les citoyens autour de celui-ci.

Les livrets seront disponibles en version imprimée ou pdf et seront donc accessibles au plus grand nombre. Alors,
|
MNustration - Extraits du livret d'animation et des illustrations. réalisés par Elodie Lecointe (Planéte Mer)

Rédactrice . Elodie Lecointe (Plangte Mer)

Relecture - Pauline Poisson (CESCO), Lilita Vong (Planéte Mer)
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LES SCIENCES PARTICIPATIVES AU SERVICE DES HERBIERS (MARHA SP)

\Ctualités

UNE PLONGEE TEST EN RADE DE BREST

ANAN

L'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (OPHZ'S) est développé par le

Son objectif, permettre aux plongeurs de loisir d'étre sensibilisés sur les herbiers de zostére marine, de les observer et de
relever les informations qui puissent, autant que possible, étre utiles aux gestionnaires d'espaces protéges.
Pour la premiere fois, il 2 pu &tre testé le 16 septembre 2021 en dehors du site Natura 2000 de |z Ria d'Etel. Grace au Parc
Naturel d’Armorigue, une douzaine de plongeurs locaux de loisir se sont mobilisés pour participer a I'expérience de
l'exportation du protocole OPHZ'S sur d'autres territoires. Les plongeurs de loisir volontaires ont éprouvés le protocole OPHZ'S,
extra muros, par une belle journgée ensoleillée. Les conditions d'organisation et de formation a OPHZ'S ont &té testées, sous le
regard de I'Office Francgais pour la Biodiversité (OFB) qui soutient ce projet de déploiement des sciences participatives, le projet
« Marha Sciences Participatives » (Marha SP).

Le Syndicat Mixte de la Ria d’Etel, le . 'Office Francais pour la Biodiversité et
Planéte Mer expriment un GRAND MERCI aux 1 Crace & vos retours, 1l est possible
d'améliorer les conditions d'organisation et de formation dOPHZ'S sur d'autres sites . Clest la mission de

I'association Planéte Mer, en partenariat avec le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel, de disseminer la mise en ceuvre du protocole
OPHZ'S sur d'autres sites Natura 2000 de la facade atlantique et de la Manche - Mer du Nord

Crédit photo : © Maéva Rince (Syndicat Mixte de la Ria d'Etel)
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SITES NATURA 2000

Actualits Z-Nous

MARHA SP AU SERVICE DES SITES MARINS

ANAN

Marha SP est un projet de sciences participatives gui a pour objet de suivre des habitats naturels marins : laisse de mer. herbier
de zostére marine. coralligéne

Nous avons tous eu l'occasion, & un moment ou un autre, d'observer la nature et de sen émerveiller. Faire profiter la
communaute scientifique de ces observations, c'est ¢a les sciences participatives - des programmes auxguels tout le monde
peut contribuer sur la base du volontariat. Lobjectif premier de ces programmes est d’améliorer les connaissances sur la

bicdiversité pour mieux la protéger

est un projet européen de I'Office Frangais de la Biodiversité desting & appuyer le réseau de sites . Ces
sites N2000 sont des espaces proteges en raison d'especes ou d'habitats naturels remarguables. Cette protection aspire a une

meilleure apprehension et considération des enjeux de biodiversité au sein des activites humaines. [l y a 1776 sites en France
dont 212 sites marins.
Planete Mer coordonne le projet Marha SP qui vise a
« deployer trois demarches participatives pour observer les laisses de mer avec le Centre d'Ecologie des Sciences de la
Conservation. le coralligéne avec et les herbiers de zosteéres marines avec le

« améliorer et compléter les outils de gestion des sites N2000 en mer mise & disposition :
= appuyer les gesticnnaires de ces sites dans la mise en place d'actions en faveur de la préservation de ces habitats marins

Biblio

A natura2000 fr/chiffrescles
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Actualités Espace Presse Contactez-nous

L

stockepar tes Herbiers magirfs it

ROLE ECOLOGIQUE DES HERBIERS (MARHA SP)

ANANA

Ces écosystemes riches et productifs sont des prairies sous-marines et constituent 'un des habitats cotiers les plus répandus sur
la planéte. Hotspot de bicdiversité qui abrite notamment des especes d'intérét halieutique, c'est-a-dire des especes exploitees
par les activités de péche et d'aguaculture

En stockant plus de 10 % du carbone océanique mondial. les herbiers sont des puits de carbone trés efficaces et ont un role
majeur dans la régulation du climat. Leur réle écologique ne sarréte pas |a puisquiils purifient les eaux de nos littoraux et
protegent également les cotes de ['érosion produite par les vagues

Les herbiers de zostéres marines subissent de nos jours diverses pressions : péche a pied, mouillage, pollution.. Ce type
decosysteme a haute valeur fait I'objet de demarches de conservation et focalisent des recherches scientifiques a un niveau
dintérét équivalent aux récifs coralliens et aux mangroves.

Marha SP est un projet de sciences participatives qui a pour objet de suivre trois habitats naturels marins : laisse de mer, herbier
de zostere marine, coralligene. Le qui s'interesse aux herbiers de zostéres, profite des observations des
plongeurs de loisir. Ce suivi participatif est porté par le Syndicat Mixte Ria d'Etel sur un site Natura 2000 dans le Morbihan
Marha SP a pour vocation de dupliquer ce protocole sur dautres sites N2000.
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SCIENCES PARTICIPATIVES ET CORALLIGENE

Actualités Espace Presse Contactez-nous

UN TUTO POUR VOUS'!

ANAN

Porte par . CIGESMED for divers est un programme de sciences participatives a destination des
plongeurs de loisir sintéressant aux recifs de coralligene. Cet habitat est riche de biodiversite et emblematique de la
Mediterranée La demarche propose aux pratiguants de plongée sous-marine de changer leurs habitudes en plongeant

« Utlle » pour la conservation de I'environnement marin. Elle est accessible a tout plongeur au mMoins niveau 2 et pouvant se
rendre sur le coralligéne. Les observations recueillies par les bénévoles permettent de cartographier le coralligéne et de
recenser les pressions gu'il subit Elles contribuent egalement & la recherche scientifique et a la gestion de cet écosysteme
unigue. Pour saveir de guoi il s'agit et vous immerger dans le coralligene -

S | POLARIS Tutoriel Protocole CIGESMED for Divers
¥

/ 1 PLAQUETTE /
PAR PLONGEUR >

Regarder sur (8 Youlube

Le déploiement de CIGESMED For Divers en Méditerranée frangaise sinscrit dans le cadre du projet

. financé par I'Office Frangais de la Biodiversité et coordonné par I'association Planéte Mer. Avec la mise en ligne
du protocole, c'est un vrai coup de boost qui soffre au déploiement de ce suivi participatif. L'objectif final est détudier un
maximum de récifs de coralligene sur le long terme en Méditerranée

Pour en savoir plus - https/Avebextimbe fi/
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ZOSTERES ET SCIENCES PARTICIPATIVES

Actualités Espace Presse Contactez-nous

RENCONTRE OPHZ'S ENTRE GESTIONNAIRES

Aprés un premier deploiement dans le en 2021, OPHZ'S va s'exporter sur d'autres sites
Natura 2000 de la fagade Manche-Atlantique en 2022 Le a organisé le 8 avril 2022 une
rencontre avec les gestionnaires souhaitant deployer le protocole OPHZ'S sur leurs sites Natura 2000. Cette occasion a permis a
Charlotte |zard, porteuse de la demarche OPHZ'S, de faire un point a ses confreres gestionnaires au sujet de ce protocole de
sciences participatives sur les zostéres marines. Les échanges ont également permis de répondre aux interrogations de ses
homologues pour initier la demarche sur leur territoire. Planéte Mer a pour missicn d'accompagner ce deploiement sur les
autres sites Natura 2000 Des plongeées dediees aux herbiers seraient donc a prévoir cet éte par les gestionnaires avec l'appui
de Planéte Mer sur les sites de la Baie de Morlaix. du Bassin d'Arcachon, de la Cote de Granit Rose et des Recifs du Cap Levi. A
terme, OPHZ'S devrait etre dupligue sur plusieurs sites Natura 2000 ou l'on peut trouver des herbiers de zostere marine

Les premieres sorties OPHZ'S de cette annee se derouleront en Ria d'Etel les 24, 25 et 26 juin 2022 'occasion de lancer la
saison OPHZ'S et de se remettre a 'eau
Projets d'Expertise
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MARHA SP POUR LA LAISSE DE MER

MIEUX CONNAITRE LA LAISSE DE MER

est un chservatoire participatif de la biodiversité des hauts de plages. centré autour de la laisse de mer. Cet
observatoire propose a des participants volontaires (scolaires, usagers de |la plage) de réaliser des protocoles scientifigues de
suivi de la biodiversité : algues, ciseaux. plantes. En février 2022, I'observatoire organisait son 3éme séminaire annuel a
Concarneau, une occasion de rassembler des publics divers autour du théeme de |z laisse de mer : chercheurs, animateurs
Nature, artistes, etc.

L'équipe de Plages Vivantes a présenté un bilan des actions réalisées et discuté des perspectives du programme avec les
participants. Ce séminaire a permis de faire découvrir l'observatoire, de présenter certains résultats issus des données collectees
et dintroduire de nouvelles questions de recherche.

Planéte Mer a pu bénéficier de ce séminaire instructif. en raison du partenariat étroit que l'association entretient avec I'équipe
de Plages Vivantes pour (Algues de |a LAisse de MER) en France métropolitaine dans le cadre
du projet Marha SP.

Projets d'Expertise
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ROLE ECOLOGIQUE DES LAISSES DE MER (MARHA SP)

ANANA

La laisse de mer est « laissée par la mer » lors des marées Elle forme une bande ol sont accumulés des éléments naturels ou
d'origine vivante tels que des algues, du bols, ou des coguillages. Malheureusement. on trouve également des déchets
d'origine humaine comme les sacs plastiques, les morceaux de verre ou encore les cotons tiges.. qui n‘'ont pas leur place dans
la lalsse de mer

En plus de limiter I'érosion des plages, la laisse de mer est une véritable source de vie Elle sert de ressource alimentaire pour

de nombreuses espéces, notamment des ciseaux marins et insectes. La laisse de mer peut également permettre didentifier
es indices de la saisocnnalité en mer. tels que les pontes ou les floraisons.

Marha SP est un projet de sciences participatives qui a pour objet de suivre des habitats naturels marins : laisse de mer. herbier

de zostére marine, coralligéne. Le protocole de sciences participatives ALAMER porté par le Centre d'Ecologie et des Sciences

de la Conservation (CESCO) vise a mieux comprendre le fonctionnement de 'écosystéme des hauts de plages En participant

de facon ludique, les volontaires peuvent découvrr la diversité de cette laisse de mer, &étre sensibilisés au fonctionnement et

aux enjeux de conservation de cet écosystéme, et aider a 'amélioration des connaissances pour mieux préserver le littoral

Pour en savoir plus

https/Aw stationmarinedeconcarneau frffr/station/sciences- participatives/plages-vivantes-laisse-mer-2305
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CORALLIGENE EN MEDITERRANEE

ROLE ECOLOGIQUE DU CORALLIGENE (MARHA SP)

ANAN

Le coralligéne est un ecosystéme marin endémique. c'est-a-dire unigue au monde et ici propre a la Mediterrange. |l est
constitué d'une accumulation d'algues calcaires et d'autres organismes vivants tels que la gorgone jaune, le corail rouge
Ihippocampe moucheté, 'hippocampe & museau court, le corb ou encore le mérou brun. En raison de cette richesse et de
cette grande diversité, on considére que le Coralligéne est un des habitats ayant la plus haute valeur écologique de
Mediterrange.

Comme tous les habitats littoraux, ce spot de biodiversité abondant subit les effets de la pollution, de la péche et du tourisme
sous-marin. L'envahissement par Caulerpa taxifolia lespace d'algue verte d'origine tropicale) peut étre considéré comme un
danger potentiel

Marha SP est un projet de sciences participatives qui a pour objet de suivre des habitats naturels marins : laisse de mer, herbier
de zostére maring, coralligéne Le protocole de sciences participatives Cigesmed for divers qui s'intéresse a I'état écologique du
coralligéne est porté par I'association Septentrion Environnement Le projet Marha SP, financé par I'Office francais pour la
Biodiversité et coordonné par I'association Planete Mer, a pour chjectif de deployer Cigesmed for divers sur toute la
Méditerranée francaise.

Pour en savoir plus
L

o https:/fiwwwlife-marha.frfreserve_marine_roc_du_brescou
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ALAMER POUR SUIVRE LES LAISSES DE MER

Actualités Espace Presse Contactez-nous

PRODUCTION D’UN TUTORIEL VIDEO

ANNA

Au printemps 2022, Planéte Mer a organisé un tournage vidéo pour expliquer le mode d'emplol du protocole de sciences
participatives Ce protocole est dédié a l'observation des algues et plantes marines de la laisse de mer Il est porté par
le Centre d'Ecologie et des Sciences de la Conservation (CESCO)

Un grand merci a nos partenaires du CESCO ainsi qu'a la station marine de Concarneau pour avoir accueilli une partie de ce
tournage.

Créce au soutien de 'OFB. Planéte Mer coordonne le avec pour chjectif de déployer et promouvair un
protocole de sciences participatives pour chacun des 3 habitats marins suivis : laisses de mer. herbiers de zostéres et coralligéne
pour recuslllir le maximum de données sur leur état de santé

Restez attentifs, |a video paraitra bientot |

Crédit photo - Pauline Poisson
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OPHZ’S POUR SUIVRE LES HERBIERS DE ZOSTERE MARINE

Actualités  Espace Presse  Contactez-nous

PRODUCTION D’UN TUTORIEL VIDEO

ANAN

Au printemps 2022, Planéte Mer a arganisé un tournage video pour expliguer le mode d'emploi du protocole de sciences
participatives OPHZ'S Ce protocole est dedie a l'observation des herbiers de zostere marine. |l est porté par le Syndicat Mixte

de la Ria d'Etel (SMRE)
Crace au soutien de 'OFB, Planéte Mer coordonne le avec pour objectif de déployer et promouvoir un

protocole de sciences participatives pour chacun des 3 habitats marins suivis : laisses de mer, herbiers de zosteres et coralligéne
pour recuelllir le maximum de données sur leur état de santé

Restez attentifs. la vidéo paraitra bientot |
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RENCONTRE DES GESTIONNAIRES D’ATLANTIQUE ET DE MANCHE-MER DU NORD

TABLE RONDE DES GESTIONNAIRES D'AMP DU 12 AU
14 SEPT.
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TUTORIEL VIDEO CIGESMED

Actualités ~ Espace Presse  Contactez-nous

POUR LE SUIVI PARTICIPATIF DE L'HABITAT
CORALLIGENE

AAN

Planéte Mer a accompagne S

ole de suivi participatif de I'habitat coralligéne en plong
du Frioul par les membres de Septentrion Environnement dans «

ait toujours facile ?
accompagne tentrion Environnement pour le déploiement de CICESMED

Credit photo :
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SUIVI PARTICIPATIF DES HERBIERS DE ZOSTERE

Contactez-nous

PRESENTATION DU SUIVI PARTICIPATIF OPHZ'S AU
BASSIN D’ARCACHON
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PREMIERE REUNION DU RESEAU OPHZ’S

Actualités Espace Presse Contactez-nous

OBSERVATOIRE PARTICIPATIF DES HERBIERS DE
ZOSTERES ET SYNGNATHIDES
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COLLECTE DES ALGUES DE LA LAISSE DE MER

Actualités Espace Presse Contac

COLLECTE DES ALGUES DE LA LAISSE DE MER EN
NORMANDIE AVEC LE CESCO
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Actualités

UNE JOURNEE DEDIEE A L'OBSERVATOIRE
PARTICIPATIF DE LA BIODIVERSITE DES HAUTS DE
PLAGE SUR LA PLAGE YPORT, EN NORMANDIE
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TUTORIEL VIDEO SUR LE PROTOCOLE OPHZ’'S

POUR LE SUIVI PARTICIPATIF DES HERBIERS DE
ZOSTERE MARINE

0

Le protocole

Regarder sur [E8YouTube

SB  PFlanste Merintervient pour aider
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WEBINAIRE SUR LA COLLABORATION AVEC LES PLONGEURS DE LOISIR EN SCIENCES

PARTICIPATIVES

Comment collaborer avec les plonge!
de loisir dans le cadre d'un program

de Sciences Participatives ?

UN WEBINAIRE DESTINE AUX PORTEURS DE PROJETS
DE SCIENCES PARTICIPATIVES

Comment collaborer avec les plongeg
de loisir dans le cadre d'un program
de Sciences Participatives ?

oY ciences
articipatives

12524
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RENCONTRE ANNUELLE DU RESEAU OPHZ'S

OBSERVATOIRE PARTICIPATIF DES HERBIERS DE
ZOSTERES ET SYNGNATHIDES
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Faire un dog

Nos actions Agir avec nous S'informer

UN TUTORIEL VIDEO SUR LE PROTOCOLE ALAMER

UNE VIDEO SUR LE SUIVI PARTICIPATIF DES ALGUES
DE LA LAISSE DE MER

A

Le tutorie| vidéo ALAMER est enfin disponible !

Lokjectif 7 Brézenter le mode demploi du oretocele de sciences participatives

‘chservation des algues et plantes marines de |a laisse de mer. Le but
remarguable face aux activités humaines et au ¢

Ce protoceole gui sedresse au grand public. est dadis 2
=zt de misux comprendre les evolutions de cet habitat

climatigue.

Un grand merci & nos partenaires du CESCOC ainsi gu
tournage et participe au montage video.

Gréce au soutien de CFB. Planéte Mer coordonne le pour déployer et valoriser trois protocoles de sciences
participatives afin ¢ amsliorer les connazissances scientifigues sur les |aisses de mer les herbisers de zosteres marines et le
coralligéns.

On vous laisse découvrir en images le protocele ALAMER :

ke protocole *

ALAMER

Regarder sur ([0 YouTube
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Quelles sont les pressions qui pésent sur le coralligéne ?

De nombreuses pressions menacent les recifs coralligénes. en les impactant de maniére directe ou par effets cumulés (Halpern
et al. 2008 : Micheli et al. 2013). En effet |a pollution. les pratigues de péche destructrices, la fréquentation &levée de plongeurs.
les termnpératures extrémes et |8 prolifération d'espaces envahiszantes présentent un effet synergiguel2] (Fiazzi er &/, 2005).

Parmi les perturbations d origine humaine se trouve tout d'abord |z péche. qui peut avoir des conseguences difficilement
réversibles sur le coralligens. Le péche au chalut de fond est ainsi & lorigine de grandes destructions gu coralligéne. soit par
une destruction dirscte des organismes fixes et constituant les récifs soit par une augMmentation de |z quantité de particules en
suspension et de |z sedimentation {Boudouresque et al. 1990)La péche artizsanale et de loisir. qui ciblent certaines espéces
vivant dans [habitat coralligene. entrainent 2galement des conssouences negatives sur le coralligéns en dessguilibrant les
peuplements d'espéces gui se trouvent dans cet habitat (Enrichetti et al. 2019). Les engins de péche perdus tels que les filets
de péche ont également des conséguences néfastes sur le coralligéne en le recouvrant. conduisant alors & des nécroses et 3
ges colonizations dépibiontes[3](Ferrigne et al. 2018 : Ruitton et al. 2018, Des etudes ont également montré limpact gue les
plongeurs de loisir peuvent avoir sur le coralligéns (gorgones, corail rouge, bryozoaires, ascidies, etc) (Linares et al. 2005, Luna-
Fersz et 2l 20101 =0it par contact direct des plongeurs avec e coralligéne (coups de palmes. flottabilite mal maitrizes 2tc) ou
sncore du fait de lzccumulation de bulles dair ou de remize en suspension de matisre.

Par ailleurs. [z pollution empéche ou aliére la bio-construction du coralligéne (Simkiss. 18841, En effet. la pollution agit
négativernent sur la quzlite de 'eau et augmente |z quantité de matiere en suspension. Lactivite constructrice sxt alors ralentis
=t les cavites colmatées par les sediments.

En outre larrivée d'espéces envahiszantes en Mediterranée st également cause de perturbation de la structure des recifs. Par
sxemple des algues introguites telles que Caulerpacylindraces et Womerslayallasetaces peuvent recouvrr carfaing récifs
coralligenes. Cecl blogue laccés & |2 lumigre pour les algues corallines et accroit le piegeage sedimentaire, entrainant ainsi uns
dégradation des recifs (Piazzi et al. 2012).

Enfin. l2 changermsant climatique. en particulisr le rechaufferment des 2aux, entraine cartaines perturbations au niveau du
corzlligens gui modifie lidentize fonctionnelle des assemblagses corzlligenss en Mediterranss [(Comez-Cras et al. 20211 En
=ffat unez sau plus chaude ns tus pas forcement les organismes constructeurs Mais tus certains organismeas essentisllement
(les plus sensibles & la hausse de temperature) ce gui entraine un changement de composition des communautes. avec des
conséguences sur les fonctions assurées par les espéces disparues. A titre d'exemple. la disparition des gorgones. au méme titre
cue sion eliminait les arbres d'uns forét entraing |z perte des services d'abrl de nurserie. de nourriture gue ces gorgones
pouvaient fournir aux organismes qui en dépendaient.

Quelles sont les différentes méthodes scientifiques pour suivre le coralligéne ? Et quels indices existent pour évaluer son
état écologique ?

Differents programimas 1 sulviz scientifiques 2 attellent & misux comprandre ce quest e coralligens =t comment 2valusr zon
etat écologique. Il ste des suivis non-invasifs, tels gue des suivis basés sur un échantillonnage par photo-guadrats mais aussi
dez zuiviz plus invasifs néceszitant dez prélavements. Les suiviz invasifs peuvent consister n des prél&vements pour analysss
génsticuss afin den apprendrs davantags sur la structurs des populations et sur les caracteristigues genstiqueas de differentas
szpéces ou populations s2lon leur profondsur ou leur pozition g2ographique. Cas types de suiviz 2ont par exemple rézlizés par
Septentrion Environnement. en collaboration avec 10 partenaires (Ifremer, UMR Marbec IRD UM MIO. AMU. CNRS CSIC
Climar Centre Scientifigus de Monaco) dans |2 Parc Nationa! des Calangues pour gider & comprandrs plus en detalls | £pisod
de martalité mazsive dez gorgones de 218 2022 2t les macanizmass qui entrent en [2u face au stress thermigue indult par les
ancmalies thermigques.

Differentz indices ont £t2 développss pour s

Based Quality |

ivre |'etat de sante du coralligéne. comme IEBQI « Coralligéne » pour Ecosystem
ndex (Ruitton et al. 2074) ou encore [INDEX-COR(Sartoretto et 2l 20170,

Crautres indicateurs utilisent les communautées coralligénes comme indicateur de I'état des eaux ”étiéres comme le CAl
(Coralligenous Assemblage Index ; Deter et al. 2012} ou le IESCA (EcologicalStatus o ssemblages ; Cecchi et al.
2074).

Enfin un dernier indice. le COARSE (Coralli

coraligéns comme indicateur de lintegrité dez fonds marin:.

snous Asssssment by Desf Scapes Estimation - Catti et a1 2012 - 2015) utilize 1état du

eiou et al. 2018). CIGESMED for
divers est un protocols de sulvi participstif en plongss du corzlligeéns et des sspsces a2socigss || & 2t developps dans |2 cadrs
d'un programme international. intitulé CIGESMED. entre la France. la Gréce et la Turquie pour « Cora L s i
evaluare and monitor the Cood Environmental Status for the -“»".:" Diterranean coastal waters » Depuis la f n de ce programme
'(016. c'est la structure Septentrion Environnement qui perdure la démarche danimation et de deploiement de JICESM
divers. Dans |le cadre du projet Marha Sciences Participatives. coordonné par Plangte Mer et soutenu par IOFB. ce suivi a
VOCETion & &tre tendu par Septentrion Environnement & |z Maditerrangs frangaize dicl 2024

Des suivis de sciences participatives existent également tels que CIG for divers (CGerova
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a forte diversité du coralligéne, sa dynamique lente et la difficulté & échantillonner des écosystémes profonds rend leur étude
compliguée et de nombreuses questions restent encore & elucider (Kipson et al. 2021).
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Conclusion

Les récifs coralligenes présentent une diversite remarguatle et une impeoriance considerzble pour nos zones cotigres. Toutefols,
ilz =& retrouvent menaces par de nombreuses pressions telles que les destructions physioues causees par certain: ypes de
péche. la pollution. la plengée de loisir. le réchaufferment des eaux ou encere la prolifération d'espéces envahissantes dont
lintroduction déepend bisn scuvent de lHomme. Afin de misux connaitre. et donc comprendre les recifs coralligeénes, ez
scientifigues ont développées plusisurs approches. Certaines especes semblent resister davantage =2lon |2 présence de certaing
genes, |z profondeur ou elles =2 trouvent ou bign la courantolagie. Cas suivis et etudes permettront de comprandre siun
pathegene. additionns a la temperature anormalement €levee. a contribue & I'épiscde de mortalité des gorgones rouges et
jaunss et du corall rougeau cours de 218 2022 Las suivis permsttront egalement de guantifier lampleur du phenomens et de
savoir sl certaines zones ont misuwx résisis que dautres guelles profondeurs sont les plus touchess et bien dautres choses !
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Les débuts de l'intérét pour la zostére marine

Lune des plus anciennes traces &crites relatant de zostére marine daterait du XVIeme siécle. A cette epogue. la tribu des
Comcaac au Mexigus sintéreszait 2 cette plants pour s2n nourrdr s récoltaient les graines pour 12 secher et 2n faire unse farine
utilisée dans leur alimentation. En Europe. au XIX&me sigcle les feuilles échouées sur les plages étaient séchées puis utilisées
en tant gu'engrais agricole ou mMatigére d'emballage. de rembourrage. de literie et disolation. La zostére marine a méme failli
pensficier d'un grand interat marchand, En effet |e debut des annész 1260 2 218 margus par lz « famine du coton « et des
alternatives 3 cetie matiére 2talient recharchess, Pluzisurs perzonnss 2 étaient alors intéressess aux fibres de |3 Zostére marine
comme substitut 2u coton. Catte piste bien qu elle fut abandonnés oar |2 sUite paraissalt promstieuse puisquil ny avat qu'a
colter les trés grandss quantitas de feuilles échougss présentss sur les olages de | épogus
Loin des 57km? d'herbiers preésents aujourd hui en France métropolitaine. la zostére marine s'étendait dans |'Atlantigue nord-est
de llslande etde la Norvegejusqu'aux cotes mediterranéennes en une bande presgue continue il y a un peu plus de cent ans.
Les premiéres descriptions de cette espéce étaient rapportées par les naturalistes de la seconde moitié du XIXéme siecle
lorsquiils effectuaient des sorties en bord de plage. Personne ne se doutait encore qu'il sagissait d'une plante & fleur puisque
son etude se limitait aux herbiers découvrant & marée basse et aux parties de la plante échouées sur les plages. Sa répartition
locale était 2galement trés mal connus car fauts de ne pas pouvolr obssrver les harbisrs dirsctement 2n mer 25 cartographiss
consistaient en de simples croquis dessinégs & main levee & partir d observations sur le littoral. En revanche, ces simples
constatations fzizaient dgjz tat de limportance des harbiers de Zostere marine pour g biodiverzite Leur role d nabitat de
repreduction était sculigné par la présence de pontes de seiches. leur soutien & la péche etait rapporte par une présence plus
importante despéces dintérét halieutique[l] et leur fonction de nurserie[2] était appuyée par les nombreuses observations
d'animaux juvéniles cherchant refuge et nourriture entre les feuilles. Cest au début du XX&me sigcle gu'apparaitront les
premigres recherches scisntifiques sintsrezzant 3 |3 zosters marine Ellzz confirmeront |es obzsrvations dez naturalistes =t

réveleront limoortance des herblers dans 12 protection desz cotes face & I'2rosion ou £ncors l2ur contribution aux réssaux
wrophigues[3] en servant de support & de nombrauses formes de viz | faudre néanmoins attendrs les annssz 1930 cour qus |2
littérature portant sur la zostére marine connaisse un veritable essor. Cependant. ce sera en raison d un episode de mortalite
historique.

Maladie du dépérissement : quand la disparition est synonyme d'attention

En 1930. quelgues déclins locaux d'herbiers de zostére marine ont &té observés sur la cote Est des Etats-Unis. Jusque-1a. rien
n'était bien alarmant Mais 'année suivante. les herbiers ont subi des pertes si importantes gquil n'en restait que dans quelques
estuaires et ports de lensemble de lAtlantique nord-ouest. Ce phencméne sest ensuite étendu & | Europe en 1932 en touchant
dabord la France puis en sétendant vers la Crande-Bretagne. |a Suéde et le Danemark. En 1934, prés de 90% des herbiers de
zostere marine du nord de Atlantique avaient disparu. Cet épiscde de mortalité massive est celui de la maladie du
dépérisserment. ou wasting disease. Néanmoins. les causes dune telle virulencel4] et d'une telle mortalite de la maladie s
quelgues petites années sont encore viverment discutées. Lhypothése la plus probable reste la suivante : des perturbations
environnementales (faible rayonnement sclaire etfou réchaufferment des esux) couplées & des impacts humains locaux
auraient affainli |3 zostare marine et favorizé [z cropagation d un microorganismes parasitairs (Labyrinthulz zosteras) & lorigine
de la mortalité des herbiers.

Mais peu importe la cause. ce soudain =f‘f"ﬁ"rer"'=nt de la zost&re marine a fortemeant inguiété la communauté scientifigue de
[époque. Les services écosystémiques[d] des herbiers taient déja bien connus et avec l'effondrement de la zostére marine, la
disparition de lensemble de ses bénéfices pour les espaces cotiers ne tarderait donc pas & suivre. A titre d'exemple. des
chercheurs britannigues ont mis en évidence en 1949 que la perte des herbiers dans I'estuaire de Kingsbridge avait engendré
le déplacement de bancs de sable et perturbé une grande partie des fonds car la zostére marine y influengait le transport des
sédiments. Un fort impact sur la biodiversité avait également été obse' . Linguigtude générale des scientifiques était d'autant
plus marguge que trés peu d herbiers retrouvaient leur étendus davant la maladis. || aura f2llu jusqu a plusisurs dizainss
d'années pour que ceux ayant survécu commencent & nouveau & sétendre un tant scit peu. Dans lestuaire de la Rance. les
herbiers ont commence & reprendre de limportance uniquement en 1945 tandis qu'a larchipel de Chausey. la zostére marine
ne montrait toujours pas de signe de recolonisation en 1950. Les couvertures actuelles des herbiers sont encore bien en dessous
davant I'épidémie Les années 1930 et les décennies suivantas ont donc &t marguées par un regain dintérét des scientifiques
envers la zostére marine suite & sa quasi disparition. notamment pour s biclogie. son importance dans le fonctionnement des
littoraux et les causes et conseguences de la maladie du deperissement.

La zostére marine désormais protégée et suivie
A partir des annge2 1970 |3 zostsre marines fara son entrés dans |2 carcle des espsces juridicusment protegess en raizon des
pressions de plus en plus nombreuses menagant sa survie :

» 1976 . inscription & la Convention de Barcelone en tant gu'espéce « en danger ou menaceée » ;

* 1979 . inscription & la Convention de Berne interdisant la cueillette. le ramassage. la coupe ou le déracinage intentionnels

de la zostére marine :

* 1992 . inscription & la Dir ve Habitat Faune Flore en tant gue flore dintérét communautaire ;
e 2003 :inclusion & la \,on'-.-'ention SPAR considérant herbiers de zostére marine comme habitat marin menacé et/ou en
déclin

—

e 2007 nscrlptl:)r‘ a la liste rouge de I'Union Internationale pour la Conservation de la Nature en tant qu espéce ayant une
tendance globale & la decroissance.
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Des dispositifs de protection locaux peuvent également sajouter & ceux précédemment cités. Par exemple, larrété du 27 avril
1995 relatif & la liste des espéces veégétales protégées en région Basse-Normandie interdit « destruction. coupe. mutilation,
arrachage. cueillette ou enlévement. colportage. utilisation. mise en vente vente ou achat de tout ou partie » de la zostére
marine. Cette multitude de moyens de protection témoigne bel et bien de la prise de conscience de limportance cologigue
des herbiers de zostére marine.

Lz protection efficace dune sspsce necesiite cependant unes grands connaizsancs de oa dynamigue 2t de [environnemant
dans lequel 2lle prospére Jusque-|a difficiles daccas [2tude des harblers de zostére marine et notamment l2ur cartographis &
2te grandement facilitee par l22 avancees technologiques Blusisurs suivis scientifiquss & [echelle nationals et suropésnne ont
donc vu |2 jour pour etudisr sur 2 long terme |2 fonctionnement la dynamigus =t |3 répartition dez herbisrs de zostere marine

e e suivi national REseau BENThigque (REBENT) a ét€ lancé en 2003 afin de mesurer les tendances d'évolution & long terme
des herbiers frangais. d'identifier les anomalies pouvant intervenir et d'étudier les espéces y vivant
o L= protocols de suivi des herbisrs dans |2 cadrs suropsen de |3 Dirsctive Cadre sur [Eau (DCE) & fait suits au REEENT 2n
2013 et est toujours actif. La DCE a retenu la zostére marine comme espéce indicatrice de la gualité de son milieu et
|objectif ezt de calouler un « indicateur angiozperme » reflétant ez conditions des herbisrs
s |e suivi européen de la Directive Cadre Stratégie pour le Milieu Marin (DCSMM) a egalement succédé au REBENT et
reprend I'étude des espéces associéss aux herbiers pour explorer leurs fonctions en tant gu habitat. Ce protocole est aussi
toujours en vigueur.
Bien que ces initiatives soient d&ja de trés bon augure pour la conservation de la zostére marine. les moyens mis & disposition
ne peErmettent d studisr guun nombrs azzsz imitg dherbisrs. Pour completer ces suivizs |25 sciences participatives faizant
appel & des plongeurs bengvoles permettent d'élargir les obiservations & nimporte quel herbier de zostére marine accessible
en plongéee loisir. Les programmes de sciences participatives & | &tranger tels que Community eelgrass mapping initiative
(Canada). Sarasota County Seagrass Survey (Etats-Unis). Seasearch [Royaume-Uni) ou le réseau international Seagrass Net
permettent d'actualiser les cartes de repartition de la zostére marine voire d évaluer certains impacts la menagant. En France.
des projets participatif duns el envargurs nexistent pas encors Lazzociation Peau Bleus a cependant lancé =n 2017 12
projet BRIZOMA dont un dez protocoles fait apes! aux plongsurs de loisir pour etudisr |22 herbiers de zostérs marine En
parallgle e projet IMBACT du coté de Saint-Mzlo sintérszse aux herbiers suite & |2 mize en placs de mouillzges 2cologiques[E].
Enfin. un programme participatif dont le protocole se rapproche fortement de celui des suivis REBENT et DCE est aussi en
cours de déploisment sur |25 fagades de [ Atlantique 2t de |3 Manche aupras des plongeurs - | Obasrvatoire Barticipatf das
Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (OPHZ'S).

Conclusion

Depuis le milieu du XIXéme sigcle. I'attention des naturalistes. des chercheurs et du public pour les herbiers de zostére marine
ma falt gue saccroitre La dizparition presgue totale de cetie espsce marguera Un veritable essor dans [interst qui [ul 5t porte.
L'2zpéce et aujourd nul protegss et bansficie duns Importante survelllance de par les initiatives scientificuss et citoyennass qui
2 multiplient en France et & lintermationzl afin d'en aporendre davantage sur [z Zostére maring 1 son importance pour e
milisu marin. De plus en plus de projets de restauration volent également |2 jour afin dassister les narbisrs pour guiils
retrouvent la couverture dont ils jouissaient par le passé. Néanmoins. la tendance globale de lespéce est toujours & la
decroiszance. LUne survelllance et une protection acoruss sont donc encors necsssaines pour (22 années 3 vanir afin que |z
perennite des herbiers de zostére marine soit assurée.

Rédacteur: T. Roost
Credit photo : Syndicat mixte Ria d'Etel - Maeva Rince
1] Ladjectif halisutique == rapporte aux activites de |3 pache

Une nurserie est un site occupé par des juvéniles ou ils grandissent jusqu d atteindre I'état adulte

]

]
4] La virulence désigne |a capacite duns maladie & 52 propagsr
5]

[Z] Un rézeau trophicus dézigne [enzemble des chainss alimentairss dun milisu
[3] Lez zervices ecosystemicuss zont |2z biens et avantages directs ou indirscts tirds par les humains dun milisu

&] L=z mouillages 2cologiguss ont un impact trés réduit sur les herbisrs de zostérs maring en comparaison aux mouiliages
traclitionnels dont la chaine racle |e fond et arrache |22 pieds de zostére
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Publications sur les réseaux sociaux

Facebook

Sur la page Facebook de Septentrion Environnement

Septentrion Environnement - Suivre vee
28 avril 2022 - Q@

De retour de mission en Corse ol POLARIS a ete proposé a des structures de plongée
volontaires de s'impliquer dans notre démarche de sciences participatives. Plusieurs moniteurs,
encadrants et plongeurs de loisir ont été formés au protocole #CIGESMEDfordivers et sont
désormais ambassadeurs de POLARIS ! lls peuvent & leur tour former des plongeurs a
I'observation du coralligéne et se faire porte parole de PCLARIS.

Le déploiement du protocole CIGESMED for divers a I'echelle de la Fagade mediterranéenne
francaise entre dans le cadre du projet europeen Life integre #MARHA

5 structures ont éte formees cette année et rejoignent les centres ambassadeurs de&ja formeés en
2021, Bienvenus aux nouveaux ambassadeurs !

Parmi eux, deux représentants du Codep2bffessm ont été formeés (Daniel Buron, commission
Environnement et Biologie subaquatique et Virginie Serafini, présidente du Codep2B).

Mare Vivu

Calypso Marine

MNeptuneClub Bastiais

Club De Plongée L'Hippocampe

Plongée Castille

Partenaires :

Planéte Mer

Office francais de la biodiversite

POLARIS - CORSE 2022 - NOUVEAUX AMBASSADEURS

CIGESMED For divers

00 54 2 commentaires 6 partages
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Septentrion Environnement - Suivre e
1mars 2022 - Q&

#POLARIS - Tutoriel 3/3
https://youtu.be/C75XZYwyOic

o Découvrez le protocole CIGESMED for Divers et apprenez a observer I'habitat coralligéne en
s'intéressant particulierement a des espéces indicatrices de son état de santé.

Ces supports pédagogiques vous permettent de vous familiariser avec les technigues
d'observations utilisées dans POLARIS avant de les appliquer sur le terrain en autonomie !

Tutoriel praduit en partenariat avec Planéte Mer et 'Office francais de la biodiversite dans le
cadre du projet européen Life Intégré #MARHA SP.

Crédits vidéos : @DakoFilm, @Jill Voguet, Septentrion Environnement
Montage : Mathieu Brglw

Partenaires

Département des Bouches-du-Rhdne
Région Sud Provence-Alpes-Céte d"Azur
Aix-Marseille-Provence Métropole

Ville de Marseille

Parc national des Calangues

@Institute of Marine Sciences (ICM-CSIC)
Planéte Mer

Parc Marin de la Cdte Bleue

Collectif Vigie Mer

Office francais de la biodiversite
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Septentrion Environnement - Suivre e
8 juin 2021 -

POLARIS s'exporte - Mouveau club ambassadeur !

@ Les formations POLARIS auprés des moniteurs de plongée se poursuivent, Le Club Plongee
Gpes la Ciotat fait parti des nouveaux clubs ambassadeurs de POLARIS |

4 Les plongeurs ont observé le coralligéne et participé au programme #CIGESMED For Divers
qui s'exporte sur I'ensemble de la fagade mediterranéenne francaise dans le cadre du projet Life
européen #Marha au cours des trois prochaines années,

@ Les sciences participatives sont un outil pour permettre aux plongeurs de s'engager
concrétement dans la connaissance et la protection de la biodiversité | Une bonne idée & mettre
en pratique pour cette journée mondiale des Océans |

Partenaires

Planéte Mer

Office francais de la biodiversité

Alx-Marseille-Provence Métropole

Région Sud Provence-Alpes-Cote d'Azur

Département des Bouches-du-Rhéne

Ville de Marseille

Parc national des Calanques

The Coralligenous Observatory - Citizen Science for CIGESMed

#Citizenscience #POLARIS #Clubambassadeur #journeemondialedesoceans
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@ Septentrion Environnement - Suivre
19 juillet -

Depuis 2021, Septentrion Environnement est impliqué dans le projet Life MarHa, porté par |'Office
Francais de la Biodiversité. Notre mission : former des ambassadeurs du programme de sciences
citoyennes CIGESMED for divers, dédié a |'observation des récifs coralligénes, sur la facade
méditerranéenne francaise.

Dans ce cadre, le 6 avril dernier Planéte Mer a animé un webinaire destiné aux porteurs de projets
de sciences participatives et citoyennes, auquel nous avons apportés nos retours d'expériences.
Les échanges ont été trés intéressant et enrichissants, pour les porteurs de projet de sciences
citoyennes, mais également pour les gestionnaires et scientifiques présents.

Il est possible de visionner le webinaire en replay au lien suivant :
https://www.planetemer.org/.../tutoriel-vid%C3%A%0...

Office francais de la biodiversité
Planéte Mer

'v planéte g=

- OFB ¥

Comment collaborer avec les plonge
de loisir dans le cadre d'un programn i
de Sciences Participatives ?

(NI ciences
; articipatives

[ ____OPHZS | Cigesmed for divers ALAMER

Q/ BN O
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Sur la page Facebook du Syndicat Mixte de la Ria d’Etel
6 JUIN 2022 - OPHZ’S

|'f..;.;\'| Syndicat mixte ria Etel - Suivre .
\EwRS 6 juin 2022 - QY

MER LITTORAL & BIODIVERSITE

= |nscriptions pour les plongées OPHZ'S |

Vous vous demandez comment les scientifiques font pour suivre I'état de santé d'un écosystéme ?
N'hésitez plus, mettez-vous dans la peau d'un scientifique en vous inscrivant aux plongeées
QOPHZ'S de la saison 2022 ! Cetie question n'aura plus de secrets pour vous !

#a |'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (OPHZ'S 1) initié par le
SMRE dans le cadre du programme européen Life MarHa, a pour objectif de réaliser un suivi des
herbiers de zastéres dans la ria en plongée sous-marine afin de mieux connaitre cet habitat. Les
plongees sont programmees les 24-25 et 26 juin 2022 et ouvertes a tout plongeur autonome,
licencié de la FFESSM et détenteur du niveau 2.

Elles sont organisées par le SMRE en partenariat avec le Cercle nautique de la Ria d'Etel et le
Comité départemental 56 de plongée.

.~Pour s'inscrire, c'est par ici | hitps://framaforms.org/inscription-plongee-ophzs-2022...

Q0 7 1 commentaire 33 partages
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21 JUIN 2022 — OPHZ’S

I/_ ;"\I Syndicat mixte ria Etel - Suivre
\gwiw/ 21juin 2021 @

MER LITTORAL & BIODIVERSITE

= OPHZ'S | A vos masques, prét, plongez !

L'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathides (OPHZ'S 1] initié par le SMRE
a éte retenu comme projet pilote dans le cadre du programme européen Life MarHa (visant le
maintien du bon état des habitats Matura 2000 marins).

L'objectif : réaliser un suivi des herbiers de zostéres dans la ria en plongée sous-marine afin de
mieux connaitre cet habitat.

La premiére plongée de suivi de la campagne 2021 a eu lieu ce weekend avec les stagiaires de la
formation bio.

Organisée par le SMRE en partenariat avec le Cercle Nautique Ria Etel et le Comite départemental
56 de plongée, elle a reuni 14 plongeurs venus tester la manip...Un sérieux coup de pouce des
plongeurs « loisir » & la connaissance des milieux !

Intéréssé.es ? Les prochaines plongées sont programmeées le week-end du 3 et 4 juillet. La
plongee est ouverte & tout plongeur autonome, licencié de la FFESSM et détenteur du niveau 2.
Inscrivez-vous vite ici : https://framaforms.org/inscription-plongee-ophzs-2021...

Oo 15 7 partages
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29 JUIN 2022 — OPHZ’S

I/_' ;\I Syndicat mixte ria Etel - Suivre
N,/ 29 juin 2022 - @

MER LITTORAL & BIODIVERSITE

= Retour des plongées participatives OPHZ'S o+

Le 25 et 26 juin se déroulait la campagne participative de plongée pour suivre les herbiers de
zostéres de la ria d'Etel (OPHZ'S) dans le cadre du programme européen Life MarHa porté par
I'Office francais de la biodiversite.

. Au total : 28 plongeurs bénévoles, 340 pieds comptes et 104 pieds mesurés | Bonne humeur et
cadre scientifique, les plongeurs ont pu expérimenter des plongées différentes de leurs
habitudes... Un grand merci pour leur participation !

_~Déploiement en Normandie prévu le WE prachain...

Oo 14 1 partage
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6 AVRIL 2023 — OPHZ'S

lf E\l Syndicat mixte ria Etel - Suivre
\EwS 6 avril - (%)

BIODIVERSITE

= Tutoriel vidéo sur le protocole OPHZ'S (Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et
Syngnathides) en ligne sur la chaine you tube du SMRE Ria Etel ! Il a été réalise par Planete Mer .
Ce protocole de science participative, axé sur le suivi des herbiers de zostéres marines par la
participation des plongeurs de laisirs, a et initie par le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel en 2018,
Dans le cadre du projet de sciences participatives Marha SP |, Planéte Mer intervient pour aider les
gestionnaires de Sites Natura 2000 intéressés par ce protocole a le déployer sur leur site.

Si vous étes gestionnaire et que vous souhaitez rejoindre ce réseau, n'hésitez pas a nous
contacter !

YOUTUBE.COM

20220706 Tutoriel OPHZS V3
Tutoriel vidéo sur le protocole OPHZ'S (Observatoire Participatif des Herbiers de Zosteres et Sy...

(b JE!

69



9 SETEMBRE 2023 — OPHZ’S

l/’hl Syndicat mixte ria Etel
\&%/ 9 septembre - Q

BIODIVERSITE
Suivi participatif des herbiers de zostéres dans le cadre de | OPHZS »:*@. Une super journée

<.
Plus de 15 plongeurs se sont mobilisés et ont répondu présents pour suivre les herbiers sur le site
du Vieux passage a Plouhinec.

Demain on remet ca sur le banc du stang a Etel... ¢

00 14 1 commentaire 6 partages
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Sur les autres pages Facebook
Comité départemental FFESSM (Haute-Corse)

- Comité Départemental Ffessm
FSSM 5300t Q

@ Webinaire collaborer avec les plongeurs de loisir

Antoine ROLLAND samlii) DngngC‘ 3
“a1 < pasetorar a0y
. NATURA 2908 OFP

Comment collaborer avec les plonge
de loisir dans le cadre d'un program
de Sciences Participatives ?

(N0 ciences
’ articipatives

[ oPurs ] Cigesmad for divers

O/ BB O

Septentrion Environnement - Suivre

19 juillet - 3
Depuis 2021, Septentrion Environnement est impliqué dans le projet Life MarHa, porté par
I'Office Frangais de la Biodiversité. Notre mission : former des ambassadeurs du programme
de sciences citoyennes CIGESMED for divers, dédié a I'observation des récifs coralligénes, sur
la facade méditerranéenne francaise.
Dans ce cadre, le 6 avril dernier Planéte Mer a animé un webinaire destiné aux porteurs de
projets de sciences participatives et citoyennes, auquel nous avons apportés nos retours
d’expériences. Les échanges ont été trés intéressant et enrichissants, pour les porteurs de
projet de sciences citoyennes, mais également pour les gestionnaires et scientifiques présents.

Il est possible de visionner le webinaire en replay au lien suivant :

https://www.planetemer.org/.../tutoriel-vid%C3%A9%0...

Office francais de la biodiversité
Planéte Mer

O
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Club de plongée Nettoyeurs SubAquatiques (NSA)

‘ NSA - Nettoyeurs SubAquatiques

14 mai-Q

Hier deux plongées depuis I'Octopus ! On atteint donc 30 plongées organisées depuis janvier !!!
Plongée 1 : chantier Zoostere avec le Parc naturel marin du Bassin d'Arcachon : 14 plongeurs ont
réalisé un comptage de la Zoostere, une superbe expérience pour les plongeurs de tout age.
Plongée 2 : Direction Hortense pour 8 plongeurs : un peu de nettoyage et 1 hyppocampe observé
a l'occasion de la journée de recensement de Ocean’Obs - observer, comprendre, préserver !

Merci aux membres du PNMBA et nos plongeurs

o

o B 7 Y

g:.-ﬂ-’&‘ 3
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Carantec Nautisme

22 JUIN 2023 - OPHZ’S
. Carantec Nautisme wes
i 22 juin -

Mercredi 21 juin, avec le concours de I'#0FB et Natura2000, Carantec Nautisme a organisé le suivi
participatif des zostéres marines autour du Chateau du Taureau en Baie de Morlaix .

C'est avec #planetemer que 26 plongeurs de différents clubs de la baie ont éte formés au
comptage des herbiers et ont pu mettre en pratigue ces nouvelles compétences dés I'aprés-midi.

Pour 5 plongeurs enfants de Carantec Nautisme, cette journée était également I'aboutissement
d'un cycle de plusieurs plongées d'apprentissage aux techniques permettant la participation a
cette étude.

#France3Bretagne était présent pour valoriser I'action mise en oeuvre et pouvair communigquer
sur le respect de ces zones Fragiles.

L'action de #scienceparticipative se reproduira I'année prochaine pour permettre I'étude sur le
long terme des foyers de biodiversité locales.

Destination Baie de Marlaix Ville de Carantec Carantec Nautisme

00 33 11 partages

73



Groupe Subaquatique Morlaix Plouezoc'h

22 JUIN 2023 — OPHZ’S

.\x . Groupe Subaquatique Morlaix Plouezoc'h
" 22juin-Q

£¢™ Carantec Nautisme
22 juin - Q

Mercredi 21 juin, avec le concours de I'#0FB et Natura2000, Carantec Nautisme a organisé le
suivi participatif des zostéres marines autour du Chéateau du Taureau... En voir plus

0O0% 1
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Sur la page Facebook de Planete Mer

21 JUIN 2021 — OPHZ’S
e Planéte Mer e
24 juin - O

3+ Retour sur la sortie du 19 juin dédiée a |'observation des herbiers
de zostéres marines

Afin de répondre aux objectifs de connaissance des milieux marins du
site Natura2000 Ria d'Etel, le Syndicat mixte ria Etel a mis en place un
Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathidés
(I"'OPHZ'S) en partenariat avec des plongeurs.

Cette année, le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel (SMRE), en partenariat
avec le Cercle Nautique de la Ria d'Etel, le Comité Départemental 56
de la FFESSM, organise une campagne de suivi des herbiers de
zostéres. Sous le signe des sciences participatives, cette démarche se
veut ouverte au plus grand nombre de plongeurs et vise a faire
participer des citoyens a la progression des connaissances sur le milieu
marin par |'application de protocoles scientifiquement approuvés.
Reconnu comme projet pilote dans le cadre d'un programme
européen de suivi des habitats marins, le Life #MarHa (Marine
Habitats), les campagnes de suivis initiées en 2018 et 2019 sur trois
sites de la Ria d’Etel, ont vocation a étre déployées sur d'autres sites
de la fagade atlantique dés 2022. Ainsi, les plongées organisées cette
année dans la ria, avec 'appui de I'association Planete Mer, vont
permettre de valider le protocole et I'organisation de 'OPHZ'S pour
faciliter son déploiement.

Syndicat mixte ria Etel

21 juin- QA

MER LITTORAL & BIODIVERSITE

= OPHZ'S ! A vos masques, prét, plongez !
L'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et
Syngnathidés (OPHZ'S !) initié pa... Afficher la suite

0055 18 2 partages
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30 JUIN 2021 — OPHZ’S

Planéte Mer e
30 juin -

3+ Envie de plonger pour suivre les herbiers de zosteres de la Ria (56)
?

Le Syndicat mixte ria Etel, en partenariat avec le Cercle Nautique de la
Ria d'Etel, le Comité Departemental 56 de la FFESSM, organise une
campagne de suivi des herbiers de zostéres. Sous le signe des sciences
participatives, cette démarche se veut ouverte au plus grand nombre
de plongeurs et vise a faire participer des citoyens a la progression des
connaissances sur le milieu marin.

Reconnu comme projet pilote dans le cadre d'un programme
européen de suivi des habitats marins, le Life #MarHa (Marine
Habitats), les campagnes de suivis initiées en 2018 et 2019 sur trois
sites de la Ria d'Etel, ont vocation a étre déployées sur d'autres sites
de la facade atlantique dés 2022. Ainsi, les plongées organisées cette
année dans la ria, avec I'appui de |'association Planete Mer, vont
permettre de valider le protocole et I'organisation de 'OPHZ'S pour
faciliter son déploiement.

Les prochaines plongées sont prévues les 2, 3 et 4 juillet. Il reste
quelques places libres, inscrivez-vous vite !

5% . http://ow.ly/61kn50FIbjQ

mw Syndicat Mixte de la Ria d'Etel

oi&"o Ma George et 12 autres personnes 1 partage
[ﬁ J'aime D Commenter o Partager
‘k Ecrivez un commentaire... ® ©
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Planéte Mer
10 December 2021 - Q

& A la découverte des algues avec Alamer

Dans le cadre du projet Marha Sciences Participatives (Marha SP) soutenu par I'Office francais
de la biodiversité de la Biodiversité, Planéte Mer va travailler en partenariat étroit avec le
CESCO pour déployer le protocole ALAMER au-dela de la Région Bretagne.

Mais gu'est-ce que « ALAMER » ? http:/fow.ly/zgZw50H24HU

o 2 5 5 shares

Planéte Mer e
15 December 2021 - Q3

@) Les sciences participatives au service du coralligéne

En octobre dernier, une formation a été délivrée au @Club de plongée de CArry Ler Rouet par
Septentrion Environnement afin de les accompagner dans |'observation du coralligéne.

Cette journée a été réalisée dans le cadre du projet Marha Sciences Participatives (Marha SP),
financé par I'Office francgais de la biodiversité et coordonné par I'association Planéte Mer.
Pour en savoir plus < http://ow.ly/GVgm50HEMWB

@©3% You, Marie Rosalia Duthoo and 13 others 2 shares
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20 DECEMBRE 2021 — ALAMER

Planéte Mer .
20 December 2021at17:01- Q@

L4 Du nouveau pour Alamer

Dans le cadre du projet Marha Sciences Participatives (Marha SP), soutenu par I'Office
francais de la biodiversité pour la Biodiversité, Planete Mer construit en partenariat avec le
CESCO, un livret d'animation, présentant notamment des fiches descriptives d'une

quarantaine d’espéces ou groupes d'espéeces d'algues et plantes marines pour le protocole
ALAMER.

4 http:/fow.ly/WnLV50HbYcI

©Planéte Mer - Elodie Lecointe

o 3 1 share
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10 FEVRIER 2022 — MARHA SP

Planéte Mer
10 February at 17:01 ' @

Connaissez-vous les sciences participatives ?

,~ Nous avons tous eu l'occasion, a un moment ou un autre, d’observer la nature et de
s'en émerveiller. Faire profiter la communauté scientifique de ces observations, c’est ¢a les
sciences participatives : des programmes auxquels tout le monde peut contribuer sur la
base du volontariat.

@ Lobjectif premier de ces programmes est d’améliorer les connaissances sur la
biodiversité pour mieux la protéger.
M... See more

Q©O% You, Marie Rosalia Duthoo, Juden Ti and 7 others 4 shares
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21 FEVRIER 2022 - MARHA SP

— Planéte Mer
e ) e
T 21 février 2022 - Q

“"Herbiers marins
C'est quoi ?
X des algues

¥ mauvaises pour la #BiodiversiteMarine
des prairies sous-marines

Hotspot de biodiversité qui abrite notamment des espéces d'intérét halieutique, c'est-a-dire
des espéces exploitées par les activités de péche et d'aguaculture. Selon I'lfrecor en stockant plus
de 10 % du carbone oceanique mondial®, les herbiers sont des puits de carbone tres efficaces et
ont un réle majeur dans la regulation du climat.
#MarhaSP est un projet de sciences participatives qui a pour objet de suivre ces habitats naturels
marins : laisse de mer, herbier de zostére marine, coralligéne.

, 2 Le protocole de sciences participatives OPHZ'S qui s'intéresse 4 |'état de conservation d'un
herbier, profite des observations des plongeurs de loisir et vise également a faire participer des
citoyens a la progression des connaissances sur le milieu marin. Ce suivi participatif est porté sur
le site #MNatura2000 par le Syndicat mixte ria Etel.

L httpy/fow.ly/2s5950HWxkt

* Source : Ifrecor

OCEANIQUE

MONDIAL

t Mixte Rigd Erel

Q0% 15 5 partages
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Planéte Mer
S mai 2022 -

§& Tuto du suivi du coralligéne avec CIGESMED For Divers est en ligne !

tropicaux pour la quantité de vie qu'il abrite.

Le coralligéne est un véritable hotspot de biodiversité endémique de la Méditerranée, [l se
forme par la croissance d'algues calcaires rouges et est souvent comparé aux réecifs coralliens

A, The Coralligenous Observatory - Citizen Science for CIGESMed est un programme de suivi
participatif mobilisant les plongeurs de loisir pour obtenir des informations sur la distribution,
I'etat de sante et |a faune associée des récifs de coralligéne. Le tutoriel de ce protocole est
maintenant disponible. Il permet d'élargir le champ d’action 4 n'importe quel plongeur au moins

N2 souhaitant s‘investir dans cette démarche,

Ce suivi est piloté par Septentrion Environnement , avec le financement du projet Marha Sciences

Participatives coordonné par Planéte Mer.
#PlanéteMer #LifeMarha #MarhaSP #5ciencesParticipatives #POLARIS #Coralligéne
#Méditerranee

http:/fow.ly/jo1U501YWHa

TUTO POUR LE SUIVI

DU CORAE%ELI.\IE EN PLONGEE
-

lanéte g@
. Jmer-
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11 MAI 2022 — OPHZ'S

Planéte Mer .

G

11 mai 2022 - &

o Zostéres et sciences participatives
Le 8 avril 2022, le Syndicat Mixte de |la Ria d'Etel a organisé une rencontre a |'attention des
gestionnaires souhaitant deéployer le protocole OPHZ'S au sein de leurs zones Matura 2000. Les

prochaines plongées & prévues auront lieu en juin en Ria d'Etel,
Le projet OPHZ'S est anime par le Syndicat mixte ria Etel. Il bénéficie du financement de Marha
Sciences Participatives avec I'appui de Planéte Mer pour une animation sur d'autres sites Natura

2000.
#PlaneteMer #LifeMarha #MarhaSP #5ciencesParticipatives #0PHZS

Jhttpe/fow.ly/fcPr50J01L0

»

| OPHZ's

/RENCONTRE ENTRE GESTIONNAIRES f
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Planéte Mer vee
30 juin 2022 -

& Coralligéne, QUESAKD 7

Le coralligéne est un écosystéme unigue au monde et propre & la Méditerranée |

Il regorge de #BiodiversitéMarine : algues calcaires, gorgone jaune, corail rouge, hippocampe
moucheté, hippocampe & museau court, corb ou encore le mérou brun ! 5.

est un projet de sciences participatives qui a pour objet de suivre des habitats naturels
marins : laisse de mer, herbier de zostére marine, coralligéne.

4 Le protocole de sciences participatives #Cigesmed for divers qui s'intéresse 3 |'état
ecologique du coralligéne est porte par I'association Septentrion Environnement finance par I’

Office francais de la biodiversité par I'association Plangte Mer,

http:/Sow.ly/ WHOMS 0 KokH

(&
¥ =
y \,"’

LE CORALLIGENE

QU'E QUE C'EST ?

-

| anete g»
P mer

Q0 5 partages
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Planete Mer .
2aoc0t2022-Q

« Laissee par la mer =

bande ol s'accumule les débris provenant de la mer

> mauvais pour les plages

spot de biodiversite

Elle forme une bande ol sont accumulés des éléments naturels ou d'origine vivante tels que des
algues, du bois, ou des coquillages ainsi que des déchets d'origine humaine comme les sacs
plastiques, les morceaux de verre ou encore les cotons tiges. |

& En plus de limiter I'érosion des plages, |a laisse de mer est une veritable source de vie. Elle sert
de ressource alimentaire pour de nombreuses especes, notamment des olseaux marins et
insectes.

42 Le protocole de sciences participatives #ALAMER porté par le Centre d'Ecologie et des

Sciences de la Conservation (CESCO) est finance par I'Office francais de |a biodiversité et
coordonné par Planéte Mer vise a mieux comprendre le fonctionnement de cet écosystéeme des

hauts de plages.
Pour en savoir plus ~http://ow.ly/M9T50K5tv

#PlanéteMer #LifeMarha #MarhaSP #ScencesParticipatives #CESCO #Laissedemer
T

s o e G el
1 , "*'\:'F T
b St S

LAISSES DEMER *

O 6 1 partage
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18 AOUT 2022 — ALAMER

Planéte Mer ves

plaie
B 18 a0it 2022 '

E& Tuto vidéo hientdt disponible

Au printemps 2022, Planete Mer a organisé un tournage vidéo dans le cadre du projet #MarhasSP
(composante du projet Life Marha, coordonné par I'Office francais de la biodiversite).

Cette video expligue le mode d’'emploi du protocole de sciences participatives ALAMER.

Un grand merci & toutes les personnes ayant participé & ces tournages et notamment a la Station
marine de Concarneau Marine de Concarneau et a nos partenaires du CESCO |
Id'Histoire naturelle]n.

4 httpe//ow.ly/6a3I50KiIPUZ

#PlanéteMer #LifeMarha #MarhaSP #Natura2000 #5ciencesParticipatives #BiodiversitéMarine
#HabitatsMarins #CESCO #ALAMER #algues #laissedemer #tournage #TutorielVideo

VAN

PRODUCTION D'UN TUTO VIDEO

= P-rotdcolé ALAMER

v | o

PREY® |narho
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25 AOUT 2021 — OPHZ'S

e Planéte Mer vee
T 25a00t2022 - QY

E& Tuto vidéo bientdt disponible

Au printemps 2022, Planéte Mer a organisé un tournage vidéo dans le cadre du projet #MarhasP
(composante du projet Life Marha, coordonne par I'Office francais de la biodiversité).

Cette vidéa expligue le mode d'emploi du protocale de sciences participatives OPHZ'S pour
Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathideés.

4 http://owly/IYQZ50KI2PH

#PlanéteMer #LifeMarha #MarhaSP #Natura2000 #SciencesParticipatives #BiodiversitéMarine
#HabitatsMarins #SMRE #herbier #zostére #tournage #TutorielVideo

PRODUCTION D'UN TUTO.

Protocole OPHZ'S < "
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29 SEPTEMBRE 2022 — OPHZ'S

Planéte Mer

Pt g e

29 septembre 2022 - 3
+!2 Suivi participatif des herbiers de zostére

Du 12 au 14 septembre Planéte Mer était présente a la table ronde des gestionnaires d’AMP
d'Atlantigue et de Manche-mer du Mord pour accompagner le Syndicat mixte ria Etel qui porte
I'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (OPHZ'S). Ce suivi participatif
ayant vocation a etre étendu a d'autres sites Natura 2000 avec |'aide de Planete Mer, dans le
cadre du projet de sciences participatives Marha SP, financé par I'Office francais de |a biodiversite.
Le protocole OPHZ'S a ensuite £t& presente en « pratique = a différents gestionnaires sur I'herbe
lors d'un atelier sur l'ile de Chausey.

Sivous étes gestionnaire d'espace protégé et que vous étes intéressé(e) par ce protocole de suivi
de la zostére maring, n'heésitez pas a nous contacter !

¢ hitp://ow.ly/VFUCSOKVZIR

RENCONTRE DES GESTIONNAIRES

5 1§ Protocole OPHZ'S

planete g
mer
JELY

007
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Planéte Mer

o Tjuin- Q@
[ Retour en images mi ]
Sur la toute premiére formation de plongée OPHZ'S de la saison dans le bassin d'Arcachon, le 13
mai dernier, aux cotés du Parc naturel marin du Bassin d'Arcachon.

C'est auprés du club de plongée NSA - Nettoyeurs SubAquatiques que nous avons participé & la
mise en ceuvre du protocole OPHZ'S (Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et
Syngnathidés), créé par le Syndicat mixte ria Etel en 2018.

(& Quel est l'objectif de 'OPHZ'S ?

Cbtenir des informations qui participent a définir I'état de conservation des herbiers de zostéres
marines tout en sensibilisant les plongeurs de loisir a leur préservation. Ce projet bénéficie du
soutien de I'Office francais de la biodiversite dans le cadre du projet Marha 5P coordonné par
Planéte Mer.

C'est ainsi que les plongeurs du jour sont partis a la rencontre de cet habitat remarquable, en
rencontrant au passage des espéces emblématigues comme |3 seiche commune ! &

OO Vous et 16 autres personnes 2 partages
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12 JUIN 2023 — ALAMER

ity Planéte Mer .
12 juin - Y

Du nouveau avec le tutoriel video sur le protocole ALAMER

Dedie a I'cbservation des algues et plantes marines de la laisse de mer, ce protocole a pour
ohjectif de mieux comprendre les évolutions de cet habitat remarguable face aux activités
humaines et au changement climatique.

Ce protocole est créé et porté par le Centre d'Ecologie et des Sciences de la Conservation
(CESCOY) et bénéficie du soutien de I'Office francais de la biodiversite dans le cadre du projet
Marha 5P coordonné par Planéte Mer.

Découvrez-le en vidéo

PLANETEMER.ORG

Un tutoriel vidéo sur le protocole ALAMER | Planéte Mer

Le tutoriel vidéo ALAMER est enfin disponible | L'objectif ? Présenter le
mode d'emploi du protocole de sciences participatives ALAMER.

ﬁ Découvrez dans quelle mesure la température moyenne change dans votre région. %
Renseignez-vous sur la climatologie

0O:
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28 JUIN 2023 — OPHZ’S

Planete Mer

r‘-r:_:_l"ﬁ!‘ T

28 juin - Y
[Retour en images ]
MNous avons anime le week-end dernier des formations au protocole de #sciencesparticipatives

OPHZ'S au coté de I'Office francais de la biodiversité, gestionnaire du site Natura 2000 du Cap
Levy a la pointe de Saire, dans le cadre du projet #MarhaSP.

Aprés une matinée d'apprentissage, ce sont ainsi prés d'une douzaine de plongeurs de loisirs qui
se sont mobilisés pour participer au suivi des herbiers de zostéres marines sur deux sites
différents.

Merci a tous les plongeurs pour leur participation, ce fut un week-end riche en apprentissage
marqué par de trés bons moments de partage ¢,

O 1 partage

90



11 AOUT 2023 — OPHZ’S

Planéte Mer

plnste g9 oo

= 11200t Q
[ Retour en images ¢

Le 21 juin dernier, I'équipe Planéte Mer animait au c6té de Morlaix Communauté une formation
de plongée OPHZ'S dans la Baie de Morlaix.

Une vingtaine de plongeurs de loisir étaient présents sous une météo ensoleillée pour suivre ['état
de conservation d'un herbier de zostéres marines situé en bordure de ['ile du Chateau du Taureau.
lls ont ainsi pu récupérer des données qui permettront de mieux connaitre I'état de conservation
de I'herbier. Encore merci a eux ¢

Merci 8 Emmanuelle Pardiac pour cette vidéo g

Découvrez la plongée filmée gJ

4

pa rtiéipative

Emmanuelle Pardiac
23 juin - CapCut - Q

Herbiers de zostéres en Baie De Morlaix
Plongée participative du 21 juin 2023 organisé par #Natura2000 et #PLANETEMER

Un observatoire qui a pour objectf d'am... En voir plus

00>
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2 SEPTEMBRE 2023 — OPHZ’S

wee s Planéte Mer
i
2 septembre - Q

B Plongeuses et plongeurs, il reste des places !

Le 9 et 10 septembre, le Syndicat mixte ria Etel et le Codep 56 organisent une plongée
participative pour observer les herbiers de zostéres marines et remonter des informations utiles

dans le cadre du programme OPHZ'S.
M@ Inscrivez-vous vite, c'est gratuit et c'est ici :

Ihttps://ow.ly/QzI050PGpay}
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Linked In
Sur la page Linked In de Planete Mer

13 OCTOBRE 2022 — OPHZ’S

Planéte Mer see

P 2301 abonnes

1 an(s) » ®
@) Tuto vidéo en cours
Planéte Mer a accompagné Septentrion Environnement sur leur bateau le
Cromagnon pour la réalisation d'un tutoriel vidéo sur CIGESMED for divers, un
protocole de suivi participatif de I'habitat coralligéne en plongée. Les images pour ce
tutoriel ont été réalisées en plongée sur un site du Frioul par les membres de
Septentrion Environnement dans de I'eau a... 14°C. Qui a dit que la vie de plongeur
en Méditerranée était toujours facile ?
rF http://ow.ly/ct5g50L99qG

I
CRONAGHD

PR OD ON D'UN TUTO VIDEO

/ L3

. 9
E; ;
AV - /
- b

planen(‘a I‘ t l\.n
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26 OCTOBRE 2022 — OPHZ'S

— Planéte Mer e
.f.ue_rﬁ 4 301 abonnes
11 mois » @
#2 Suivi des herbiers de zostéres
A l'initiative du Parc naturel marin du Bassin d'Arcachon, et avec 'aide du Comité
départemental de la Gironde, les plongeurs de loisir du club PAGURE se sont

mobilisés le 16 octobre 2022 pour suivre les herbiers de zostére marine. Planéte Mer
leur a présenté le protocole OPHZ'S.

o http://ow.ly/zngM50LyXRk

ZOSTERES
'Bassin d'Arcachon

~oms

C® 0
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, Planéte Mer
planéte g= .
JTEr Y 4 301 abonnés

9 mois » @
[ACTU Planéte Mer ]

Le 13 décembre dernier, nous avons animé la premiére réunion du réseau de
gestionnaires ayant mis en place ou souhaitant mettre en place un suivi OPHZ'S.

Vous souhaitez en savoir davantage sur ce suivi participatif des herbiers de zostéres,
C'est par ici
http://ow.ly/pZso50Mjcao

Office francais de la biodiversité

ACTUALITE DU JOUR

Planete Mer a animé la premiére réunion du
réseau de gestionnaires ayant mis en place ou
souhaitant mettre en place un suivi OPHZ'S initié
par le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel.

On 1 republication
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19 AVRIL 2023 — MARHA SP

- Planéte Mer s
2 e
p.ﬂe_r.}’ 4 301 abonnés

5 mois « @

Vous étes porteurs de projets de #sciencesparticipatives ?

Ne manquez pas le replay de notre webinaire animé le 6 avril dernier sur la question :
comment collaborer avec les plongeurs de loisir dans le cadre d'un projet de sciences
participatives ?

Inscrit dans le cadre du projet #MarhaSP, vous retrouverez dans ce webinaire des
conseils pour vous aider dans votre mission mais également des retours
d'expériences sur le sujet avec Septentrion Environnement, le Syndicat Mixte de la
Ria d'Etel, I'Office francais de la biodiversité et Planéte Mer.

Bon visionnage [l
http://ow.ly/1gYX5009eBi

Webinaire sur la collaboration avec les plongeurs de loisir en
sciences participatives | Planéte Mer

planetemer.org * Lecture de 1 min
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B Tuto du suivi du coralligéne avec
CIGESMED For Divers est en ligne !

Q@ Le coralligéne est un véritable hotspot de
biodiversité endémique de la Méditerranée. Il
se forme par la croissance d’algues calcaires
rouges et est souvent comparé aux récifs
coralliens tropicaux pour la quantité de vie
qu’il abrite.

@, The Coralligenous Observatory - Citizen
Science for CIGESMed est un programme de
suivi participatif mobilisant les plongeurs de
loisir pour obtenir des informations sur la
distribution, 'état de santé et la faune
associée des récifs de coralligéne. Le tutoriel
de ce protocole est maintenant disponible. I
permet d’élargir le champ d’action a n'importe
quel plongeur au moins N2 souhaitant
s'investir dans cette démarche.

Ce suivi est piloté par Septentrion
Environnement , avec le financement du
projet Marha Sciences Participatives
coordonné par Planéte Mer.

itPlaneteMer #LifeMarha #MarhaSP
ftSciencesParticipatives #POLARIS

ffCoralligéne #Méditerranée

& http://ow.ly/jo1US01IYWHa

L

. L

B
TUTO POUR LE SUIVI \
DU CORAEBIGENE EN PLONGEE
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MAI 2023 — OPHZ’S

- Planéte Mer see
d el
Phe ™ 4301 abonnés

4 mais « @

Du nouveau avec le tutoriel vidéo sur le protocole #ALAMER

Dédié a I'observation des algues et plantes marines de |a laisse de mer, ce protocole a
pour objectif de mieux comprendre les évolutions de cet habitat remarquable face
aux activités humaines et au #changementclimatique

Ce protocole est créé et porté par le Centre d'Ecologie et des Sciences de la
Conservation (CESCO) et bénéficie du soutien de I'Office francais de la biodiversité
dans le cadre du projet #MarhaSP coordonné par Planéte Mer.

Découvrez-le en vidéo [

#sciencesparticipatives #marinebiology

Un tutoriel vidéo sur le protocole ALAMER

planetemer.org * Lecture de 1 min

Q7 3 republications
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MAI 2023 — OPHZ’S

sl Planéte Mer o
e
mery 4 4 200 abonnés

4 mois « @

[ Retour en images 88 ]
Sur la toute premiére formation de plongée OPHZ'S de la saison dans le bassin
d'Arcachon, le 13 mai dernier, aux cotés du Parc Maturel Marin du Bassin d'Arcachon.

C'est auprés du club de plongée NSA plongée que nous avaons participé 2 la mise en
ceuvre du #protocoleOPHZ'S (Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et
Syngnathidés), créé par le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel en 2018.

Quel est I'objectif de 'OPHZ'S ?

Obtenir des informations qui participent & définir I'état de conservation des herbiers
de zostéres marines tout en sensibilisant les plongeurs de loisir 3 leur préservation.
Ce projet bénéficie du soutien de I'Office frangais de la biodiversité dans le cadre du
projet #MarhaSP coordonné par Planéte Mer.

C'est ainsi gue les plongeurs du jour sont partis 3 la rencontre de cet habitat
remarquable, en rencontrant au passage des espéces emblématiques comme la

seiche commune ! &g

#sciencesparticipatives

€O Vous et 33 autres personnes 2 republications
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JUIN 2023 — OPHZ'S

Planéte Mer e
planite g .
Ty 4 260 abonnés
2moiz+

[Retour en images S§]

Mous avons animé le week-end dernier des formations au protocole de
#sciencesparticipatives OPHZ'S au coté de I'Office frangais de la biodiversité,
gestionnaire du site Natura 2000 du Cap Lewvy a la pointe de Saire, dans le cadre du
projet #MarhaSP.

Aprés une matinée d'apprentissage, ce sont ainsi prés d'une douzaine de plongeurs
de loisirs qui se sont mobilisés pour participer au suivi des herbiers de zostéres
marines sur deux sites différents.

Merci & tous les plongeurs pour leur participation, ce fut un week-end riche en
apprentissage marqué par de trés bons moments de partage €

avec Julie Gomez

CQ Vous et 22 autres personnes 1 commentaire - 2 republications
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SEPTEMBRE 2023 — OPHZ’S

) Planéte Mer
Jner’y 4 301 abonnés

1 mois « ®
B Plongeuses et plongeurs, il reste des places !

Le 9 et 10 septembre, le Syndicat mixte ria Etel et le Codep 56 organisent une
plongée participative pour observer les herbiers de zostéres marines et remonter des

informations utiles dans le cadre du programme OPHZ'S.

® Inscrivez-vous vite, c'est gratuit et c'est ici :
https://ow.ly/QzI050PGpay

5 republications

O Julie Gomez et 11 autres personnes
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Sur la page Linked In du Parc Naturel Régional d’Armorique

SEPTEMBRE 2023 — OPHZ’S

@ Parc naturel régional d’Armorique + Suivre ses
Perc
== 1497 abonnés
Ll
2 sem. =

[ Rade de Brest ] Les sciences participatives au chevet des herbiers €9 @ %
La protection de la biodiversité n'est pas qu'une affaire de spécialistes !

" La preuve avec la mise en place en Rade de Brest du protocole OPHZ's
(Observatoire participatif des herbiers de zostéres et syngnathidés) [l Un protocole
de sciences participatives né sur |2 site Natura 2000 de |a Ria d'Etel et qui essaime
grace au projet européen Life Marha en Atlantique et Manche — Mer du Nord.

& Le principe ?

Permetire 3 des plongeurs d'étre sensibilisés, d'observer et de relever des
informations sur les herbiers de zosteies [l des plantes  fleurs qui peuplent la
Rade et qui rendent de trés nombreux services (abn, zone d'alimentation, nurserie,
protection contre I'érosion du littoral, etc.).

Et en pratique ?

& Mardi 12 septembre, le Parc naturel régional d’Armoerique a organisé, en
collaboration avec les plongeurs des Ftablissements militaires « Ecole navale » de la
base aéronautique navale de Lanvéoc-Poulmic et du bataillon des fusiliers marins

« Amyot d'Inville » de Brest, une journée de formation sur la biodiversité de la Rade
destinée a une vingtaine de personnels militaires.

&g L'aprés-midi a été dédiée 2 la récolte de précieuses données sur les populations
d'herbiers par 16 plongeurs militaires trés impliqués.

g7 Ce protocole participatif est amené a se renouveler pour enrichir nos bases de
données sur I'évolution des herbiers de |a zone #Natura2000 de la Rade. Ces
contributions nous aideront ainsi 8 poursuivre nos actions de préservation et de
protection des habitats marins de la Rade.

JY Le Parc naturel régional d’Armorique remercie I'association Planéte Mer et
'ensemble des participants pour cette journée d'échange et de transmission !

(c) Photos 1: Allutrand; 2 : A.Le Joncour; 3-5: A.Capietto; 6-7 :

Secteur_plongee_BFM_Amyot_d_lnville
#MarineMNationale #PlanéteMer #LifeMarha #Sciencesparticipatives
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Sur les autres pages Linked In

Anne-Sophie Burlot - 3e =t + + Suivre ...
M PhD in Marine biology
c3zem. ®

Ce week-end, nous étions bien sous I'eau ! @ Les zostéres semblent étre en forme
sur les sites étudiés | @

B 5 années de suivi de ces plantes sous-marines, formant un habitat important de
notre écosystéme marin, proposé par 'OPHZ'S et animé par le Syndicat Mixte de la
Ria d'Etel, en partenariat, entre autres, avec Planéte Mer et |e CD56 de la FFESSM qui
etaient aussi sur le terrain.

#natura2000

#lifemarha

#0OFB

Rdv I'année prochaine | @
= Plus d'infos : OPHZ'S : OBSERVATOIRE PARTICIPATIF DES HERBIERS DE ZOSTERES

ET SYNGNATHIDES RIA D'ETEL
https://Inkd.in/e9uG5Btw

SUIVI DES

ZOSTERES 2023

\ LA FINE £ PE /
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YouTube
YouTube de I'OFB

10 NOVEMBRE 2022 - OPHZ
https://youtu.be/kXD5u-T7 Fg?si=M XOR8kzV-yVog9k

Office frangais de la biodiversité

@officefrancaisdelabiodiversite - 4,26 k abonnés - 691 vidéos

Loffice frangais de la biodiversité (OFB) est un établissement public sous tutelle du minist.. )

ofb.gouv.fr et 8 autres liens

L1 Abomné v

Protocole OPHZ'S de suivi des herbiers de zostéres dans le site
Natura 2000 Cap Lévi

Office francais de la biodiversité - 299 vues + il y a 10 mois

SITE

Protocole OPHZ'S de suivi des En France, 224 sites Natura 2000 en mer sont répartis sur I'espace marin métropolitain et agissent pour
herbiers de zostéres préserver les habitats et les espéces marines ainsi que les ciseaux marins. Dans...

4:50 I

YouTube de Planéte Mer

5 AVRIL 2023 - OPH
https://youtu.be/7r5f4seQd9Q?si=7lrogH82--XhggN9

¥,

‘ " DONT LES
. HOMMES VIVENT DURABLEMENT ET
RESPECTENT TOUTE FORME DE VIE !

Planete Mer

@planetemer764 - 119 abonnés - 36 vidéos
lanete ™ mase . o
p @ La mission est d'agir avec les Hommes pour retrouver un équilibre durable entre la vie mari... »

lanetomer.o i
B ™ planetemer.org et 4 autres liens

N Abonné v

- - S \ Le tutoriel du protocole de science participatif OPHZ'S pour suivre les herbiers de

zostéres marines
59 vues * il y a 5 mois

"% Planéte Mer

Ce tutoriel sur le protocole OPHZ'S (Observatoire Participatif des Herbiers de Zostére et Syngnathidés) présente les étapes clés ...

Le protacole

OPH.
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https://youtu.be/kXD5u-T7_Fg?si=M_X0R8kzV-yVog9k
https://youtu.be/7r5f4seQd9Q?si=7lroqH82--XhqqN9

25 MAI 2023—- ALAMER

https://youtu.be/S9OtNDXEY3EY?si=-26ZRgpyNOKySIRr
LR

. uNGCERHL DONT LES
'HOMMES VIVENT DURABLEMENT ET
_RESPECTENT TOUTE FORME DE VIE !

Planéte Mer
< @planetemer764 - 119 abonnés - 36 vidéos
pl%lee[-_te /:@ La mission est d'agir avec les Hommes pour retrouver un équilibre durable entre la vie mari.. >
NCZ

planetemer.org’ :
b planetemer.org et 4 autres liens

N Abonné v

~ Tutoriel sur le protocole ALAMER du programme de sciences participatives Plages

Vivantes
53 vues - il y a 4 mois

@#  Planéte Mer

= Tutoriel vidéo réalisé par Planéte Mer sur le protocole ALAMER pour le suivi participatif du volume et de la composition des ...
€ protocole

ALAMER

3:37

https://youtu.be/cXm8-WIgDKU?si=mJCO8Kn4gvgllMhe

. UNGCERHL ponT LES
HOMMES VIVENT DURABLEMENT ET
. RESPECTENT TOUTE FORME DE VIE !

Planete Mer

@planetemer764 - 119 abonnés - 36 vidéos
S
pla nete .’/i@ La mission est d'agir avec les Hommes pour retrouver un équilibre durable entre la vie mari.. )
mer « -
planetemer.org .
planetemer.org et 4 autres liens

N Abonné v

Tutoriel sur le protocole CIGESMED for Divers pour le suivi du coralligéne
67 vues - il y a 4 mois

plangte gn

bk e
ﬂ'lelh‘; 2 ol lul
"&#  Planéte Mer

Ce tutoriel vidéo a été réalisé en partenariat par Planéte Mer et @SEPTENTRIONENV sur le protocole CIGESMED for divers, ...

Le protocole

"~ CIGESMEDForDivers

3:09
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https://youtu.be/S9tNDXEY3EY?si=-26ZRgpyNOKySlRr
https://youtu.be/cXm8-WlgDKU?si=mJCO8Kn4gvgl1Mhe

YouTube de Septentrion Environnement

https://www.youtube.com/watch?v=C75XZYwyQic&t=7s

‘- Septentrion environnement

@SEPTENTRIONENV - 85 abonnés - 39 vidéos

ZpTenTrlC En savoir plus sur cette chaine >

Environner
4 septentrion-env.com
|

POLARIS Tutoriel Protocole CIGESMED for Divers

203vues *ilyalan
#2: Septentrion environnement

1 PLAQUETTE
/ PAR PLONGEUR Des tutoriels pour apprendre & pratiquer des protocoles scientifiques adaptés a la science participative pour permettre aux

https://youtu.be/P-aP9bo8cl8?si=uGDxpywfhwgMs3w-

Septentrion environnement

@SEPTENTRIONENV - 85 abonnés - 39 vidéos

ZpTenTrlC En savoir plus sur cette chaine >

Environner
4 septentrion-env.com
|

CIGESMED for divers - Tutoriel ambassadeurs

Septentrion environnement + 58 vues * il y a 4 mois

Ce tutoriel s'adresse aux ambassadeurs du programme de science citoyenne CIGESMED for divers. Ce support
pédagogique vous aidera a former les plongeurs volontaires a I'observation de I'habitat..

Persesz & wirifier 1a consemmation d'air 3:09
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https://www.youtube.com/watch?v=C75XZYwyOic&t=7s
https://youtu.be/P-aP9bo8cl8?si=uGDxpywfhwgMs3w-

Actualités dans les lettres d’informations (Newsletter)

Newsletter du Life intégré Marha

1 JANVIER 2021 - OPHZ’S
Newsletter Marha N°11 -Renforcement du volet sciences participatives de Marha

https://www.life-marha.fr/node/212

LFE 16 PE FROOI

Renforcement du volet sciences participatives de Marha

Avec le soutien de l'action de sciences participatives (E3) de Marha, Planéte Mer coordonne la promotion de
trois protocoles de sciences participatives sur les habitats marins en coopération avec leurs concepteurs : le
protocole ALAMER porté par 'UMR CESCO du Mnhn sur les laisses de mer, le protocole OPHZ'S porté par le
Syndicat mixte de la ria d’Etel sur les zostéres marines et le protocole CIGESMED porté par Septentrion
Environnement sur le suivi du coralligéne.

Les sciences participatives sont a la fois un moyen de responsabiliser différents publics vis-3-vis de la nature et
d‘acquérir un grand nombre de données difficiles a obtenir avec des méthodes d’échantillonnage classiques. Elles
sont complémentaires de certains suivis académiques d'évaluation des habitats et permettent d'augmenter le
nombre de points de suivi et leur fréquence (moyennant un systéme d’évaluation des observations ou de
compensation du risque d'erreur par I'augmentation de l'effort). Bien que la mise en place de suivis participatifs
présente de réelles difficultés, leurs avantages indéniables en font des pistes a ne pas négliger dans l'avenir.

La Commission européenne ne s’y trompe pas et multiplie son soutien aux sciences citoyennes. Dans un rapport
publié en 2020, Best Practices in Citizen Science for Environmental Monitoring, elle fait un certain nombre de
recommandations aux Etats membres dont :

- mettre en commun les informations sur les initiatives et les ressources pour améliorer la visibilité des sciences
citoyennes,

- donner de la visibilité et de |a reconnaissance aux résultats issus des sciences participatives,

- sensibiliser a I'intérét des sciences participatives pour la surveillance environnementale et accompagner leur
promotion au sein des institutions publiques,

- renforcer l'impact sociétal des initiatives de science citoyenne par leur adoption dans la surveillance
environnementale et dans |'élaboration des politiques publiques,

- créer des méthodologies de rapportages appropriées pour faciliter I'utilisation des données dans les rapports
environnementaux,

- adopter des principes transparents de gestion et de partage des données,

- améliorer la coordination UE / nationale / régionale entre les initiatives de science participatives.

Ces recommandations sont cohérentes avec les objectifs de Iaction E3 du projet Life Marha sur la mobilisation
citoyenne, qui sont, entre autres, de développer et diffuser des protocoles de suivi participatifs des habitats
marins et de promouvoir une plateforme nationale sur les suivis citoyens.

Depuis janvier 2021, I'Office francais de la biodiversité, via le projet Life Marha, soutient 'association Planéte Mer
pour le développement et le déploiement de trois protocoles de sciences participatives. Elle coordonne la mise en
ceuvre d’un programme d’actions de 3 ans mené en partenariat étroit avec :

- P'UMR CESCO du Muséum national d’histoire naturelle qui développe, dans le cadre du projet plages vivantes,
le protocole ALAMER sur le suivi de I'habitat « laisses de mer » en Atlantique et Manche — Mer du Nord. Ce
protocole mobilise des participants sur les plages, et notamment des scolaires,

- le syndicat mixte de la Ria d’Etel qui développe le protocole OPHZ'S sur les herbiers de zostéres marines en
Atlantique et Manche — Mer du Nord aupreés des clubs de plongées,

- Septentrion environnement qui développe, dans le cadre de la plateforme POLARIS, le protocole CIGESMED For
Divers sur le suivi du coralligéne en Méditerranée a destination des plongeurs de loisir.

Le programme aboutira au déploiement des protocoles sur de nouveaux territoires, a leur promotion auprés de
leurs publics cibles, a la création doutils et de formations & destination des participants, a I'analyse et a la
capitalisation des données, a la valorisation des résultats, ainsi qua un plan d’accompagnement a l'issue du
programme.
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NEWSLETTER N°13 - OPHZ’S : un suivi participatif des herbiers de zosteres testé en Ria d'Etel

https://www.life-marha.fr/node/236

o berbicr de rontires dans e Parc Mmulmﬁ&:u‘r@u/mmmhhﬂm‘m

OPHZ’S : un suivi participatif des herbiers de zostéres testé en Ria d'Etel

La campagne de suivis participatifs des herbiers de zostéres marines du site Natura 2000 de la Ria d’Etel a eu
lieu du 2 au 4 juillet 2021. Elle a été organisée par le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel, gestionnaire du site Natura
2000, en partenariat avec le Cercle nautique de la Ria d'Etel et le Comité départemental 56 de la Fédération
frangaise d'études et de sports sous-marins. La mise en place et le déploiement d'un observatoire participatif
des herbiers de zostéres et des syngnathidés (OPHZ’S) est une opération pilote de I'action de participation
citoyenne (E3) du Life Marha avec I'appui de I'association Planéte mer. Un protocole de suivi adapté au contexte
des sciences participatives a ainsi pu étre élaboré et testé.

Depuis plusieurs années, le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel, en charge de Natura 2000 sur le site de la Ria d’Etel,
s'intéresse a 'état de santé des herbiers de zostéres marines présents dans la ria (vallée fluviale typique du massif
armoricain). Elle a donc sollicité les clubs de plongeurs locaux pour acquérir de la connaissance a I'occasion de
leurs plongées. Petit a petit, le protocole de suivi des herbiers mis en place dans le cadre de la directive cadre sur
I'eau (DCE) a été allégé en tenant compte de l'avis des scientifiques.

Cette démarche se veut ouverte au plus grand nombre de plongeurs et vise également & faire participer des
citoyens a la progression des connaissances sur le milieu marin.

Le protocole a vocation a étre déployé dés 2022 dans d'autres sites Natura 2000.
Si cette démarche vous intéresse vous pouvez contacter :

¢ Gaélle Quemmerais-Amice, en charge de la participation citoyenne pour le Life Marha
gaelle.amice@ofb.gouv.fr
¢ Lilita Vong, en charge du déploiement de OPHZ’S pour Planéte Mer : lilita.vong@planetemer.org

Regarder sur (£ YouTube
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26 AVRIL 2022 - OPHZ’S
https://www.life-marha.fr/node/281

onar

Herbier de zostéres [ ; mharine habitats
[ E St

Développé par le syndicat mixte de la Ria d’Etel et mis en ceuvre depuis plusieurs années dans le site Natura
2000 de la Ria d’Etel, une version simplifiée du protocole OPHZ’S (Observatoire participatif des herbiers de
zostéres et syngnathidés) sera testée dans plusieurs sites cette année.

L'objectif de ce protocole est de sensibiliser sur I'importance des herbiers, de donner des informations sur
I'évolution temporelle de leur état de conservation, d’informer a terme sur leurs fonctionnalités (mais le suivi de
faune associée n’est pas encore défini) et de raccrocher aux suivis scientifiques existants (Rebent, DCE, DCSMM).
Depuis sa création, le protocole a été simplifié pour le rendre plus accessible. Uassociation Planéte mer vient en
appui pour le déployer dans les autres sites Natura 2000 marins.

En Normandie, ce protocole simplifié OPHZ’S devrait étre testé en 2022 sur les zostéres marines de IAnse du Vicq
du site Natura 2000 « Récifs et marais arriére-littoraux Cap Lévi a la pointe de Saire » et potentiellement en 2023
sur « Chausey ».

En Atlantique, il devrait étre testé en 2022 sur les sites Natura 2000 « Baie de Morlaix » ; « Bassin d’Arcachon et

Cap Ferret » ; « Céte de granit rose — Sept-lles » ; « Rade de Brest, estuaire de I'Aulne ».

Afin d’aider au mieux les gestionnaires et directeurs de plongée dans la prise en main de ce protocole simplifié,
Planéte Mer propose de se déplacer pour une formation gratuite sur le site N2000 candidat pour le premier suivi.
Ces plongées sont accessibles aux plongeurs autonomes, licenciés de la FFESSM.

Si cette démarche vous intéresse vous pouvez contacter :

- Gaélle Quemmerais-Amice, en charge de la participation citoyenne pour le Life Marha :
gaelle.quemmerais-amice@ofb.gouv.fr

- Lilita Vong, en charge du déploiement de OPHZ’S pour Planéte Mer : lilitavong@planetemer.org

110


https://www.life-marha.fr/node/281

Newsletter du CESCO

NOVEMBRE 2021- ALAMER

https://mailchi.mp/676fa29f0518/actualits-du-programme-plages-vivantes-4855790?e=7fc1ce69fe

Les actualités du programme Plages Vivantes

Newsletter n°3 - Novembre 2021

Plages Vivantes est un programme de recherche construit autour d'un
observatoire participatif de la biodiversiteé des hauts de plage, centré autour de la
laisse de mer. Découvrez les derniéres actualités !

Observatoire participatif
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# C'est parti pour une année de test de la séquence pédagogique ALAMER !

Apres une année de réflexion et de développement en collaboration avec des
structures d'éducation a lenvironnement, des conseillers pédagogiques et des
scientifiques, la séquence pédagogique dédiée au protocole ALAMER est maintenant
préte a étre testée dans les écoles | En s'appuyant sur le protocole ALAMER, l'objectif
de cette séquence est de mieux faire comprendre les demarches scientifiques aupres
des scolaires (a partir du cycle 3) en abordant des thématiques relatives a la diversite, a
'abondance et a la fréquence des especes, mais aussi aux réflexions liées a la mise en
place d'un protocole scientifique et a la visualisation - analyse des données collectées.

Pour en savoir plus, cliquez ici.

# Une version "pictogrammes” pour la clé
d'identification des algues ALAMER

Congu par l'association ESCALE Bretagne, et fruit
d'un travail collaboratif avec l'association Planéte Mer,
Esprit Nature et l'équipe Plages Vivantes, cette
nouvelle version de la clée d'identification des algues
et plantes marines de la laisse de mer, basée sur des
pictogrammes représentants de facon imagee les

formes, les bords et les textures des algues, se veut

étre un outil pedagogique pour faciliter la
participation au protocole ALAMER, notamment avec
de jeune public. Vous pouvez télécharger ce nouvel

outil et visionner son tutoriel vidéo.

Pour en savoir plus, cliquez ici.

“ Un livret d'accompagnement au protocole
ALAMER en cours de préparation

Dans le cadre du projet Marine Habitats Sciences

Participatives (Marlla SP), soutenu par ['Office

Francais de la Biodiversite, l'association Planéte Mer

collabore avec [léquipe Plages Vivantes pour la
realisation, entre autres, dun livret
d'accompagnement au protocole ALAMER

comprenant une cinquantaine de fiches descriptives

des especes ou groupes d'espéces de macroalgues et
plantes marines sélectionnées dans le protocole.

Pour en savoir plus, cliquez ici.
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# Victor VACHER rejoint I'équipe !

Victor a récemment rejoint I'équipe Plages Vivantes
en tant que charge detudes en appul au
developpement de l'observatoire participatif pour les
6 prochains mois. Il participera notamment a la
collecte de donnees dans le cadre du protocole
ALAMER ainsi qu'a l'élaboration dune cle
didentification des algues adaptée a la laisse de mer

et a un public déja initié a ce groupe taxonomique. Il

organisera egalement une collecte de photo d'algues,
cette mission ayant pour objectif final la création
d'une application d'identification d'algues semi-
automatique a partir de photos prises sur le terrain.

Pour en savoir plus sur son parcours, cliquez ici.

Programme de recherche

POLE HUMANITES ENVIRONNEMENTALES

ﬁ Enquéte sur la gestion des dunes, hauts de plage et
estrans : un premier rapport d'étude a consulter
Pour mieux comprendre les pratiques de gestion sur

le littoral Mer du Nord, Manche et Atlantique, I'équipe

de recherches du pole Hlumanités environnementales
a lancé en 2018 une enquéte par questionnaire a
destination de tous les acteurs ayant un lien direct ou
indirect avec la gestion du littoral. Pour la premiere

campagne de récolte de donnees (entre 2018 et 2020),

ce sont 104 personnes qui ont répondu a l'enquéte.
Les réponses recues ont permis de réaliser une
premiere série danalyses, qui ont fait l'objet d'un
rapport d'étude téléchargeable a ce lien.

Par ailleurs, lenquéte en ligne reste ouverte a

participation. Pour v acceder, cliquez ici.
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# La syntheése des journées d'études Des vies avec des plages est enfin ligne !

Le pole de recherches en Iumanités environnementales de Plages Vivantes,
representé par Joanne CLAVEL, Alix LEVAIN et Florence REVELIN, a organisé entre
I'hiver 2020 et le printemps 2021, 3 journées d'études consacrées aux relations entre
humains et autres qu'humains sur l'étroite frange littorale des hauts de plages.
Lobjectif étant de mieux comprendre comment la complexité des formes de vie et
d'expériences humaines et non humaines peut étre appreéhendée sur ces milieux
fragiles, mouvants, et chargés de forts enjeux socioculturels, patrimoniaux,
esthetiques, écologiques et économiques.

Si vous n'avez pas pu étre présents avec nous lors de ces journées ou tout simplement
pour revoir l'ensemble des interventions et des représentations visuelles des

échanges, vous pouvez consulter la page dédiée a I'événement en cliquant ici.

& CHNRE ERERIENO S e CESTRAN Uluckic. ierolf PIMES WWILSGemt
L .mxm:(fim:ﬁ“sxmw i it anlo e e T TP a,.’:)" LR HE
. T ey e .I o
aorce =

et = o:"-‘.:‘fﬂxr SLUE
c.,.m.g a,mm/.y/

POLE ECOLOGIE ET SCIENCES DE LA CONSERVATION

# Martin THIBAULT rejoint I'équipe !

Léquipe du pole Ecologie et sciences de la
conservation de Plages Vivantes se renforce encore
un peu plus avec larrivée récente de Martin en
postdoctorat pour les 12 prochains mois. Il aura
notamment pour mission premieére, la valorisation
scientifique des données collectées au sein du volet
ALAMER. 1l sattachera en particulier a mettre en

evidence le lien entre la composition de la laisse de

mer et celle des habitats cotiers dans des
environnements contrastes.

Pour en savoir plus sur son parcours, cliquez ici.

Agenda

% Formation en ligne Plages Vivantes - ALAMER
Afin de vous familiariser avec le programme Plages
Vivantes et le protocole ALAMER, nous proposons
une formation en ligne le mardi 7 décembre 2021
entre 18h00 et 19h30. La formation est ouverte a tous
ceux qui souhaite connaitre le programme Plages
Vivantes et savoir comment mettre en ceuvre le
protocole ALAMER. Linscription est gratuite mais
obligatoire et se fait en ligne en suivant ce lien.

Pour en savoir plus, cliquez ici.
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& ‘ﬁ Participation aux rencontres des sciences
e e participatives de 'OCLM
6*522 gﬁgﬁ%ﬁ;ﬁ L'Observatoire Citoyen du Littoral Morbihannais
Pa‘ri:'::ipati\res organisera, le 10 février 2022, la Géme rencontre des
b o % sciences participatives. A cette oceasion, nous serons
2@ .N;;-m ¢ : présents pour présenter le programme Plages
,-" Vivantes et échanger avec les participants sur les
Re porté au éventuelles questions.
10 février 2022 ! Plus d'informations 4 venir en cliquant ici.

% Plages Vivantes féte bientdt ses trois ans ! %‘
A cette occasion, nous vous proposons de nous retrouver
les 23 et 24 février 2022
pour deux journées deédiées au programme. Une journée sera cCOnsacree aux
partenaires du projet et 'autre journée sera ouverte a tous, une bonne occasion

d'en apprendre davantage sur les enjeux. les ()bjectif:; et les perspectives du
programme, mais aussi de découvrir les premiers résultats issus des relevés

ALAMER. Nous vous invitons a réservez d'ores et déja ces dates dans vos

agendas ! Le programme détaillé de ces journées sera trés prochainement

dévoilé sur le site internet.
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OCTOBRE 2022—- ALAMER

Les actualités du programme Plages Vivantes
Lettre d'information n°5 - Octobre 2022
Plages Vivantes est un programme de recherche construit autour d'un

observatoire participatif de la biodiversité des hauts de plage, centré autour de la
laisse de mer. Découvrez les dernieres actualites !

& Une premiére publication scientifique en lien avec les données du protocole
ALAMER!

Environnement fascinant par la diversité des especes qu'il abrite et mystérieux du fait
de sa difficile accessibilité, le milieu marin connait d'importantes modifications
environnementales, notamment le long de sa frange littorale, qui ont des
conséquences sur la distribution de ces especes.

Suivre sa biodiversité et disposer d'indicateurs reflétant son état n'ont donc jamais été
aussi importants dans le contexte actuel de changements environnementaux majeurs,
a la fois globaux et locaux. Mais sachant ces difficultés d'accés, est-il possible de suivre

I'état des habitats marins cotiers a partir des algues qui s'échouent sur les plages ?

*%k
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Quelles sont en fait les relations entre habitats marins cotiers
et algues qui s'échouent sur les plages ?
*%
C'est l'une des questions a laquelle I'équipe scientifique de Plages Vivantes, et plus
particulierement Martin Thibault, a tenté de répondre ces derniers mois. Pour

découvrir les résultats de leurs investigations et s'inscrire a la présentation des

résultats en ligne en présence des membres de I'équipe, c'est par ici.
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Télécharger Télécharger Télécharger
le communiqué de presse  le résumé détaillé de larticle larticle scientifique complet
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Observatoire participatif

# Une vidéo tutoriel pour le protocole ALAMER
bient6t disponible...

Dans le cadre du projet MarHa Science Participative,
soutenu par 1'Office Francais de la Biodiversiteé,
I'équipe Plages Vivantes et l'association Planéte Mer
collaborent pour la création de nouveaux contenus
pédagogiques. C'est ainsi que Planéte Mer coordonne
la réalisation d'une courte vidéo tutoriel de

présentation du protocole ALAMER. Actuellement en

cours de finalisation, elle devrait étre disponible tres

prochainement, patience...

# Fin de mission pour Victor Vacher

Vous l'avez peut étre croisé les mains dans la laisse de
mer ou dans les plantes des hauts de plage lors de ses
nombreux relevés ALAMER et FLORAMER sur les
littoraux de Bretagne. Victor a contribué ces 8
derniers mois, a l'animation de l'observatoire
participatif en proposant une collecte collaborative
de photos d'algues, en développant un nouvel outil

d'identification interactive des algues et plantes

marines et en récoltant de nombreuses données
précieuses pour les analyses. Toute I'équipe souhaite
remercier Victor pour son investissement et lui

souhaite le meilleur pour la suite !
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ﬁ Un calendrier collaboratif 7 A vos votes !

Dans le cadre des futures évolutions du site internet et de ses fonctionnalités, nous
envisageons de proposer un calendrier collaboratif des événements en lien avec le
programme Plages Vivantes. Lidée étant que chacun puisse lui-méme compléter le
calendrier et communiquer sur les prochains événements qu'il organise, aussi bien des
animations de terrain sur I'un des protocoles de "Plages Vivantes’, que la tenue de
stand de sensibilisation en lien avec I'¢cosystéme de la laisse de mer ou encore tout
autre événement en lien avec le programme.

Avant de developper cet outil, nous aimerions connaitre votre avis sur la question.
Selon vous (que vous soyez un participant ou une structure déducation a
l'environnement), est-il judicieux de proposer un tel outil et pensez-vous l'utiliser ?

Nous vous proposons de nous dire si vous favorable ou non a la création de cette

nouvelle fonctionnalité en suivant ce lien. Votre avis compte !

PLAGES VIVANTES  suocesiens commait AATIINR? ORSCRVATIONS 00X SOMMIS.NOVS ¥ ACTUALTES “ @
-

Programme de recherche

ﬁ Participation aux journées Littoral et Mer de la
Fondation de France

Les journées Littoral et Mer 2022, organisées par la
Fondation de rance, se sont déroulées les 9 et 10 juin
dernier a La Rochelle, avec pour thématique centrale
"Quels enjeux pour les littoraux face au changement
climatique”. A cette occasion, Pauline Poisson et
Martin Thibault ont pu présenter le programme sous
la forme d'un poster et échanger avec les nombreux

acteurs réunis a cette occasion.

Pour en savoir plus, cliquez ici.

POLE HUMANITES ENVIRONNEMENTALES

ﬁ Lorsque le bruit (des vagues) arrivera dans nos
bouches

Emma Tricard, chorégraphe, et Joanne Clavel,
chercheuse en humanités environnementales, ont
organisé les 27 et 28 aolt 2022, 4 ateliers-enquétes
sur les plages de la baie de Concarneau, avec pour
question centrale : "Qu'appellerons-nous “plage” en
2050 ? 2150 ?". Plus d'une trentaine de participants
ont repondu présents lors des ces journées et les

nombreux échanges et réflexions donneront lieu a la

création d'un podcast par l'artiste sonore Marion
Cros.

Pour plus d'information, cliquez ici.
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POLE ECOLOGIE ET SCIENCES DE LA CONSERVATION

# Plages Vivantes présenté au Forum Océan de Lisbonne

Léquipe Plages Vivantes a présenté l'intérét des sciences participatives en mer (en
prenant I'exemple du protocole ALAMER de Plages Vivantes) dans le cadre d'une table
ronde "L'océan, la science et la jeunesse : actions de sensibilisation a 'Océan pour le
jeune public" au "Forum de l'océan Atlantique : un bien commun, des visions franco-
portugaises partagées" (Lisbonne, 26 et 27 septembre 2022). Ce forum, co-organisé par
le Centre MARE - Centro de Ciencias do Mar e do Ambiente (Portugal) et le Muséum

national d'Histoire naturelle (France) visait a sensibiliser le public aux grands défis liés

a la connaissance, a l'importance et a la préservation de l'océan.

Pour en savoir plus et decouvrir le programme des ces journées, c'est par ici.

% Agenda

% Une soirée d'échanges et d'informations sur les
résultats de l'article avec I'équipe Plages Vivantes
Pour (re)découvrir les reésultats de l'article intitulé
‘Lire l'hétérogénéité et la structure spatiale des
habitats benthique dans la laisse de mer" et/ou pour
échanger avec les auteurs, nous vous donnons
rendez-vous en ligne le lundi 14 novembre 2022
entre 18h00 et 19h00. Nous diffuserons un lien de
connexion public et accessible a tous, et pour ceux

qui souhaitent un rappel quelques jours avant par

mail, n'hésitez pas a vous inscrire ici.

Pour en savoir plus, cliquez ici.

%b La féte de la science a Concarneau

Du 14 au 16 octobre, venez rencontrer I'équipe Plages
Vivantes lors d'ateliers, de stand et d'une table ronde
dans le cadre de la Féte de la Science qui se déroulera
dans la salle de conférence du Marinarium de

Concarneau.

Pour découvrir le programme, c'est par ici.
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ég 3 journées de formation a ALAMER co-
organisées avec le GRAINE Hauts-de-France

Les 18, 19 et 21 octobre 2022 se tiendront 3 journées
de formation, respectivement a Fort-Mahon, a
Merlimont et a Zuydcoote. Ces journées ouvertes a
tous sont une bonne occasion d'appréhender les
objectifs du programme et de se former a la mise en
ceuvre du protocole ALAMER, de la collecte de
données sur le terrain a la saisie des observations en

ligne.

Pour plus d'informations et vous inscrire, n'hésitez

pas a contacter le GRAINE-Hauts-de-France.

!: o a % Participation au séminaire "habitats rocheux

intertidaux et subtidaux”

L'équipe sera présente au séminaire sur les habitats
rocheux intertidaux et subtidaux de la facade Manche
- Mer du Nord - Atlantique du 16 au 18 novembre
2022 a Océanopolis, a Brest. Il y sera question de
I'évaluation de l'état de conservation des habitats
marins et I'équipe y présentera I'¢tude ALAMER sur le
potentiel indicateur des laisses de mer, de la

LIER B composition en habitats du paysage marin cotier

(format poster).

Pour en savoir plus, c'est par ici.

% Formation en ligne Plages Vivantes - ALAMER

Afin de vous familiariser avec le programme Plages
Vivantes et le protocole ALAMER, nous proposons
une nouvelle formation en ligne le mardi 15 novembre
2022 entre 18h00 et 19h30. La formation est ouverte
a tous ceux qui souhaitent connaitre le programme
Plages Vivantes et savoir comment mettre en ceuvre
le protocole ALAMER. Linscription est gratuite mais

obligatoire et se fait en ligne en suivant ce lien.

Pour en savoir plus, cliquez ici.

La formation en ligne du 7 décembre 2021 a fait I'objet d'un enregistrement. Si

vous n'étes pas disponible pour participer a la prochaine formation en ligne ou

que vous souhaitez revoir la formation, c'est par ici !
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Newsletter du Syndicat Mixte de la Ria d’Etel

JUILLET 2022 — OPHZ’S

ligne
RIA D'ETEL

SYNDICAT MIXTE

OBSERVATOIRE PARTICIPATIF
DES HERBIERS DE ZOSTERES ET SYNGNATHIDES
RIA D'ETEL

Plongeuses, Plongeurs,

Cette année le Syndicat Mixte de la Ria d’Etel (SMRE) a organisé des campagnes de
suivis participatifs mis en ceuvre dans le cadre de [‘Observatoire Participatif des
Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (I'OPHZ'S). Nous sommes ravis de pouvoir
partager avec vous l'avancement de la démarche !

Un immense merci a tous les participants !

Tout d'abord nous remercions chaleureusement
les 28 plongeurs qui se sont inscrits aux
campagnes de suivis, pour nous avoir donner de
leur précieux temps, mais surtout pour avoir
contribué au suivi des herbiers de zostéres,
habitat remarquable de la ria qui mérite toute
notre attention.

Enfin sachez que le bon déroulement des
journées ainsi que l'ensemble de vos retours et
propositions d'amélioration du protocole sont
précieux et nous permettent d'avancer pour
renforcer le programme.
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La campagne OPHZ’'S 2021 en quelques chiffres :

- 28 plongeurs mobilisés

- 3 sites de suivis dans la ria : Vieux Passage,
Pradic et Men Du

- 4 journées de plongée organisées en juin et
juillet dont une dans le cadre d'une plongée de
validation d'un stage bio organisé par le Codep
56.

- Plus de 950 pieds de zosteres comptabilisés
dont 221 ayant fait l'objet de mesures de
biométrie foliaires

Des partenaires locaux sur qui nous pouvons compter :

Ces campagnes ont été organisées en étroite collaboration avec le Codep 56 qui nous a

accompagné pour l'organisation des plongées. Nous remercions particulierement Pierre Sauleau,

directeur de plongée et Président de la commission bio du département, pour sa disponibilité, ses

conseils et la gestion des plongées.

Le Cercle nautique de la ria d'Etel a mis a disposition le bateau du club et le matériel de

plongée. Nous adressons un grand merci & 'ensemble des bénévoles du club pour nous avoir

accompagné sur I'ensemble de nos sorties et pour leur participation au bon déroulement des journées

de suivis.

En espérant pouvoir vous compter parmi nous en 2022 !

Une plongée « test » en rade de Brest :

Comme vous le savez, la ria d’Etel a été désignée
site pilote pour le déploiement de son protocole
de suivi des herbiers de zostéres sur d'autres
sites de la fagade Atlantique et Manche-Mer du
nord.

C'est pourquoi avec l'appui de I’association
Planéte Mer, coordinateur du volet « Marha
Sciences Participatives » (Marha SP) visant le
développement de campagnes de sciences
participatives a |'échelle nationale, nous avons
testé notre protocole en rade de Brest en
partenariat avec le Parc naturel régional
d’Armorique.

10 plongeurs locaux se sont mobilisés pour nous
permettre d'éprouver <« extra-muros » notre
protocole de suivi. Les conditions d'organisation
et de formation a OPHZ'S ont pu également étre
testées, sous le regard de |I"Office Francais pour
la Biodiversité (OFB) qui soutient le projet
MarHa SP.

Des retours d'expériences particulierement
enrichissants!
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Et la suite dans toutca ?

Le SMRE travaille en étroite collaberaticn avec Planéte mer sur I'amélioration et le
développement du protocole. Nous ne manquerons pas de vous tenir informer des
actualités liées au suivi OPHZ'S et surtout nous comptons sur vous pour étre au rendez-
vous en 2022 !
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! ? Voir la version en
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RIA DETEL
EPHZ’S

OBSERVATOIRE PARTICIPATIF
DES HERBIERS DE ZOSTERES ET SYNGNATHIDES

RIA D'ETEL

Plongeuses, Plongeurs,

Cette année encore le Syndicat Mixte de la Ria d’Etel (SMRE) a organisé des campagnes
de suivis participatifs mises en ceuvre dans le cadre de |'Observatoire Participatif des
Herbiers de Zostéres et Syngnathidés (I'OPHZ'S). Nous sommes ravis de pouvoir
partager avec vous l'avancement de la démarche !
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Un immense merci a tous les participants !

Tout d'abord nous remercions chaleureusement
les 28 plongeurs bénévoles qui se sont
inscrits aux campagnes de suivis, pour nous avoir
donné de leur précieux temps, mais surtout pour
avoir contribué au suivi des herbiers de zostéres,
habitat remarquable de la ria qui mérite toute
notre attention.

Enfin sachez que le bon déroulement des
journées ainsi que l'ensemble de vos retours et
propositions d’amélioration du protocole sont
précieux et nous permettent d’avancer pour
renforcer le programme.

- 28 plongeurs mobilisés

- 2 sites suivis dans la ria : Le Pradic (Etel) et Le
Men Du (Plouhinec)

- 2 journées de plongée organisées les 25 et 26
juin

- 340 pieds de zostéres comptabilisés dont 104
ayant fait I'objet de mesures de biométrie foliaires

Des partenaires locaux sur qui nous pouvons compter :

Ces campagnes ont été organisées en étroite collaboration avec le Codep 56 qui nous a
accompagné pour |‘organisation des plongées. Nous remercions particulierement Pierre Sauleau,
directeur de plongée et Président de la commission bio du département, pour sa disponibilité, ses
conseils et la gestion des plongées.

Le Cercle nautique de la ria d’Etel a mis a disposition le bateau du club et le matériel de

plongée. Nous adressons un grand merci & I'ensemble des bénévoles du club pour nous avoir
accompagné sur |'ensemble de nos sorties et pour leur participation au bon déroulement des journées
de suivis.

En espérant pouvoir vous compter parmi nous en 2023 !

OPHZ'S ailleurs...

Comme vous le savez, la ria d’Etel est le site
pilote pour le déploiement de son protocole de
suivi des herbiers de zostéres sur d'autres sites
de la fagade Atlantique et Manche-Mer du nord.
En 2022, avec l'appui de I'association Planéte
Mer, d'autres sites se sont lancés dans la
réalisation de ce protocole pour suivre leurs
herbiers ! Quatre sites ont donc testé ce protocole

le Cap Lévi, la Rade de Brest, I'Archipel des
Glénans et le Bassin d'Arcachon.

L'OPHZ'S a également été présenté aux "tables
rondes des gestionnaires d'aires marines
protégées” déroulées du 12 au 14 septembre
2022 a Montmartin-sur-Mer pour inciter d'autres
gestionnaires a se lancer dans la démarche ! A
suivre en 2023...
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Et la suite dans tout ga ?

Des prochaines plongées auront lieu en 2023, nous ne manquerons pas de vous tenir
informés des actualités liées au suivi OPHZ'S. Nous comptons sur vous pour étre au
rendez-vous |'année prochaine et nous avons hate de vous retrouver nombreux !

OF LA BIODIVERSITE
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Newsletter de Vigie Mer

JUIN 2021 — OPHZ'S

VIGIEMER

Renforcement du volet sciences
participatives de Marha

Avec le soutien du programme Marha, depuis le
début de I'année, Planéte Mer coordonne un
programme d'actions sur la promotion de trois
protocoles de sciences participatives sur les
habitats marins en coopération avec leurs
concepteurs : le protocole ALAMER porté par
I'UMR CESCO du Mnhn sur les laisses de mer, le
protocole OPHZ'S porté par le Syndicat mixte de
la ria d’Etel sur les zostéres marines et le
protocole CIGESMED porté par Septentrion
Environnement sur le suivi du coralligéne.

Ces trois protocoles participatifs de suivi
d’habitats ont été choisis par 'OFB. Pour plus
d'infos
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VIGIEMER

Les actualités sur les sciences participatives

"mer et littoral”

Retour sur la réunion de rencontre annuelle
du réseau OPHZ’S (Observatoire Participatif
des Herbiers de Zostéres et Syngnatidés)

La journée de rencontre annuelle du réseau de
suivi participatif des herbiers de zostéres marines
s'est tenue cette année en distanciel en raison du
contexte social difficile. Elle aura permis de
rassembler partenaires institutionnels,
scientifigues et gestionnaires de sites Natura
2000 afin d’échanger autour du projet, de la mise
en application du protocole et des grandes lignes
des avancées du réseau.

Pour en savoir plus
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Les actualités sur les sciences participatives

"mer et littoral”

Webinaire “Collaborer avec les plongeurs de
loisir dans le cadre d'un programme de
science participative”

Dans le cadre du projet Marha SP, un webinaire a
eu lieu le 6 avril dernier afin d'aider les porteurs
de projet de sciences participatives en milieu
marin & mieux collaborer avec les plongeurs de
loisir. L'occasion pour Planéte Mer, Septentrion
Environnement, le Syndicat Mixte de la Ria d'Etel
et I'Office Francais de Ia Biodiversité d'informer
et de partager leurs retours d’expériences sur le
sujet.

Pour en savoir plus
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OCTOBRE 2022—- ALAMER

https://www.open-sciences-participatives.org/actu/388

SCIENCES ESPACE
PARTICIPATIVES PARTICIPER RESSOURCES PRO
Di CESETDE LA E
ARTICLE . { ) 10/2022
31 ,

UNE PREMIERE PUBLLCATL SCIENTIFIQUE POUR ALAMER !
s Mer & littoral
ESPECES
tt”_;( Algues
OBSERVATOIRE(S)

EP ANTES
PORTEE
National
LIEN
Crédit photos : MNHN o https://wwv.plages-vivantes.fr/news/321

Le milieu marin connait d'importantes modifications environnementales, notamment le long de

sa frange littorale, qui ont des conséquences sur la distribution des nombreuses espéces qu'il JE PARTAGE CET ARTICLE

abrite. Face 2 cet enjeu, le programme Plages Vivantes mobilise le protocole ALAMER pour
suivre la biodiversité de ces espaces en s'appuyant sur |'observation des algues qui s'échouent

sur les plages.

"Quelles sont les relations entre habitats marins cotiers et algues qui s échouent sur les plages 7"

U'équipe scientifigue de Plages Vivantes répond & cette question en publiant un article

scientifique, disponible enligne
Cliquez ici pour en savoir plus et découvrir l'article

Pour zller plus loin, ceux &vdnements sont organisés dans le cadre cu programme Flages
Vivantes:
o Unevisio-conférence le lundi 14 novembre de 18h & 1%h pour (re)découvrir les résultats
de l'article et pour échanger avec les auteurs (Inscrivez-vous en cliquant ici)
s Une formation en ligne au protocole ALAMER | mardi 15 novembre e 18h 2 15030 (plus
d'informations et inscriptions en cliquant ici)
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MARS 2023 - MARHA SP

https://www.open-sciences-participatives.org/actu/422

SCIENCES ESPACE
PARTICIPATIVES PARTICIPER RESSOURCES PRO
03/2023

ARTICLE

UN WEBINATRE SUR L TMPLICATION DES PLONGEURS EN SCIENCES PARTICIPATIVES

Mer & littora

Nationa

LIEN

https://formulaires.ofb.fr/inscription-au-

rs-de-

Webinaire : Collaborer avec les plongeurs de loisir dans le cadre des sciences

participatives

JE PARTAGE CET ARTICLE

e n n u E

ironnement, le Syndicat Mixte de la riz d'Etel et I'Office Frangais de

Mer, Septentrion E

s

ersité proposent un webinaire pour mieux collaborer avec les plongeurs de loisir, &

a Biodiv
destinzation des acteurs menant des activités de gestion de site protégé et d'acquisition de

connaissances via les sciences participatives.

Charles Samama présentera les éléments 3 connaitre pour participer 3 une démarche
commune avec les plongeurs de loisirs, puis Giulia Gatti et Charlotte Izard feront part de

leur expérience.

Les paticipant pourront ensuite poser des questions suxquelles les intervenants réoondront.

Un lien d'accés en ligne serz envoyé aux personnes inscrites guelques jours avant |z tenue du

webinaire. Lenregistrement, ainsi gu'une fiche de synthése, seront ensuite mis & disposition.
Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au 30 mars 2023

Cliquezici pour accéder au formulaire d'inscription
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JUIN 2023 - MA SP

https://www.open-sciences-participatives.org/actu/453

SCIENCES ESPACE
PARTICIPATIVES PARTICIPER RESSOURCES PRO
06/2023

| (—l[S PLONGEURS DE LOISIR DANS LE CADRE DES SP"

Mer & littoral

National

LIEN

1&e=2c0d31f836

JE PARTAGE CET ARTICLE

Dzns le cadre cu projet Marhz SPun webinzire a eu lisu le 6 avril dernier afin d'zider les porteurs n H n E

de projet de sciences participatives en milieu marin & mieux collaborer avec les plongeurs de

loisir.

Loccasion pour Planéte Mer, Septentrion Environnement, le Syndicat Mixte de la Riz d'Etel et
|'Office Frangais de |z Biodiversité d'informer et de partager leurs retours d'expériences sur le

sujet.
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https://www.ouest-france.fr/bretagne/etel-56410/des-citoyens-prelevent-pour-la-science-
participative-eb69be17-3fdb-4799-b9a7-414b010b06bf

Etel. Des citoyens prélévent pour la science
participative

@ Ouest-France
Publié le 08/07/2021 & 05h22
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Maeva Rince explique comment prélever les zostéres. | OUEST-FRANCE

Votre e-mail

Le Syndicat mixte de la Ria d’Etel (SMRE), Natura 2000, en partenariat avec le Cercle
nautique, le Comité départemental 56 de la Fédération francaise d'études et de sports
sous-marins (FFESSM), ont organisé une campagne d’étude et de suivi des herbiers
de zostéres. Ce sont des plantes aquatiques qui se développent sur le sable des
littoraux. Ces herbiers produisent une quantité considérable de matiéres organiques et
constituent un abri contre les prédateurs. lls sont utilisés par de nombreuses espéces
pour y déposer leurs ceufs.

Le week-end des 2 et 3 juillet, une douzaine de plongeurs, de tout niveau, dont deux
océanographes (Quentin ROCHAS et Thomas HAICE) avec I'appui de plongeurs
confirmés de Pontivy et du directeur du Club subaquatique d’Etel, sont partis plonger
pour étudier les zostéres. lls ont suivi les conseils éclairés du Maeva Rince (SMRE) et
Charlotte I1zard (Natura 2 000). Leur mission ? Faire des prélévements, et des photos,
qui serviront au suivi de ces herbiers permettant & de nombreuses espéces marines de
continuer a vivre et se reproduire dans d’excellentes conditions.

Sous le signe des sciences participatives, cette démarche se veut ouverte au plus
grand nombre de plongeurs. Elle vise a faire participer des citoyens a la progression
des connaissances sur le milieu marin, par I'application de protocoles scientifiques
approuves.

Avec le soutien du « Life MarHa » (Marine Habitats), des campagnes de suivis ont été
entreprises depuis 2018 sur trois sites de la Ria d'Etel, et ont vocation & étre déployés
sur d'autres sites de la fagade atlantique dés 2022. Ainsi, les plongées organisées cette
année dans laria, avec I'appui de I'association Planéte mer, vont permettre de valider
le protocole et 'organisation de I'Observatoire Participatif des Herbiers de Zostéres et
Syngnathiques (OPHZ'S).
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https://www.letelegramme.fr/morbihan/etel-56410/la-ria-d-etel-pilote-dans-le-suivi-participatif-des-
zoosteres-283885.php

2 P Le Télégramme O = 3 secomecer [ sabomer
AlaUne Bretagne Communes Sports Economle Culture et Loisirs Services
La ria d’Etel, pilote dans le suivi participatif des zoostéres

Le 28 juin 2022 3 15h02

Répétition du protocole avant plongée.

« Samedi et dimanche derniers, 32 plongeurs de loisir venus du secteur, mais aussi de tout
I'Ouest de la France, ont procédé a un suivi des herbiers de zostéres sur deux sites témoins
de lariviere d’Etel, au Men-Du et au Stang. Au-dela du suivi, il s'agissait de mettre en ceuvre
et affiner le protocole « de science participative » développé depuis I'an dernier.

Le week-end s’est partagé entre séances en salle, au pble nautique, autour des enjeux et du
protocole, et plongées. Pilote, ce protocole est appelé a étre décliné sur les autres zones de
Bretagne et de la cote Atlantique.

Lopération était menée par le Syndicat Mixte de la Ria d’Etel, dans le cadre de I'animation du
site Natura 2000, en partenariat avec la Fédération des sports sous-marins et son comité
départemental, et le Cercle nautique de la Ria d’Etel. »
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https://www.ouest-france.fr/bretagne/etel-56410/etel-des-plongeurs-en-mission-pour-preserver-la-
biodiversite-marine-991a6668-f576-11ec-bff7-bfa7eelc0daa

Etel. Des plongeurs en mission pour préserver la
biodiversité marine

Des dizaines de plongeurs sont allés dans la Ria d’Etel (Morbihan) ce samedi 25 et ce
dimanche 26 juin. Leur objectif ? Prélever des extraits des zostéres, une plante aquatique
nécessaire a la vie subaquatique.

@ Ouest-France
Publié le 28/06/2022 a 17h00
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de mission aux plongeurs présents pour les prélévements. | OUEST-FRANCE

« Des dizaines de plongeurs sont allés dans la Ria d’Etel (Morbihan) ce samedi 25 et ce dimanche 26
juin. Leur objectif ? Prélever des extraits des zostéres, une plante aquatique nécessaire a la vie
subaquatique.

Pourquoi des plongeurs étaient-ils présents ce week-end a la Ria d’Etel ?

Le Syndicat mixte de la Ria d’Etel (SMRE), Natura 2000, en partenariat avec le Cercle nautique et le
comité départemental 56 de la Fédération frangaise d’études et de sports sous-marins (FFESSM),
organisent une campagne d’étude et de suivi des herbiers de zostéres, comme chaque année, a Etel
(Morbihan).

Samedi 25 et dimanche 26 juin 2022, 17 plongeurs venus du pays d’Auray et de la Sarthe, appuyés par
d’autres plongeurs confirmés de Pontivy et du directeur du Club subaquatique d’Etel, ont effectué des
prélevements. lls ont suivi les conseils éclairés de Chumil Morales (SMRE) et Charlotte Izard (Natura
2000).

Qu’est-ce que sont les zostéres ?

Les zostéres sont des plantes aquatiques qui se développent sur le sable des littoraux. Ces herbiers
produisent une quantité considérable de matieres organiques et constituent un abri contre les
prédateurs. lls sont utilisés par de nombreuses especes pour y déposer leurs ceufs. lls n’en
demeurent pas moins trés fragiles, il faut donc constamment les surveiller.
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Pourquoi les plongeurs ont-ils effectué des prélevements ?

Faire des prélévements qui serviront au suivi de ces herbiers permettant a de nombreuses espéces
marines de continuer a vivre et se reproduire dans d’excellentes conditions. Les plongeurs de cette
année sont des plongeurs, dits de loisir, mais qui ont un intérét pour la biodiversité, précise Charlotte
Izard.Ces stages d’une durée de deux journées permettent un ancrage sur les techniques de
sensibilisation et un pont important entre les scientifiques, le gestionnaire du site et les plongeurs.
Sous le signe des sciences participatives, cette démarche se veut ouverte au plus grand nombre de
plongeurs. Elle vise a faire participer des citoyens a la progression des connaissances sur le milieu
marin, par l'application de protocoles scientifiques approuvés.

A quoi servent ces campagnes de prélevement ?

Avec le soutien du Life Marha (marine habitats), des campagnes de suivis ont été entreprises depuis
2018 sur trois sites de la Ria d’Etel.

D’autres sites de la fagade atlantique sont en préparation : en Normandie, dans la rade de Brest et sur
le bassin d’Arcachon. Les plongées organisées cette année dans la Ria, avec I'appui de I'association
Planéte mer, vont encore permettre de valider le protocole et I'organisation de I'Observatoire
participatif des herbiers de zostéres et syngnathidés (OPHZ'S).

Un plongeur regrette simplement de n’avoir pas eu la chance d’apercevoir des hippocampes tant
réputés de la Ria ».
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