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Avant-propos

Pr s de 9000 macroal gues n
monde, comprenant environ c
déal gues rouges et 1500 al
environ 1500 dans |l es mers pe et

S
u

Au regard dobébune telle diversit® dbéal gues
protocole de science participative réalisable par des publics non spécialistes
(scolaires et particuliers), une s®l ecti
identifier a été réalisée. Par ailleurs, comme certaines espéces ne se

d®vel oppent que sur certaines parties
groupes doesp ces diff®rentes qui ont
littoral ou sont réalisées les observations :

A 36 esp ces ou groupes T OResteldy Ifitdiat (40)
pour la zone du « Pays Basque » ;

A40 esp ces ou groupes dgesdapBretof
pour la zone du « Reste du littoral ».

Pays Basque (36)

Dans ce guide, vous découvrirez les fiches descriptives de ces espéces ou
groupes doesp ces associ ®s ~ Restedul ® doé
littoralé avec pour objectif dbéapporter de S
notamment sur les critéres de reconnaissance, les risques de confusion, le type
déohabitat 0% elles se d®veloppent,

anecdote ou particularité a communiquer lors de vos animations.

Pour quoli proposer des groupes

n raison de la grande diversité des macroalgues marines et de la difficulté - ¥ . R ot
dentification des esp ces ®chou®e s ans¥:la _ |l aissse de mer, Ii®eqnotamment
d®gradation qubelles peuvent avoli ubit «en so6®thouant, "l ee.choi x» a @@ f

u't I i .migtrer AW max i mam Ie,s_ erreums
L :

)
s » - ’. )
- e " B

s ce gwilde, sont donc pr ®s«ent ® Ejesv.,
US Sd pfars groupe daesp ¢ SPo U «c 6%,
| A ) - S

dentificati on.

la cl ® déidentification comme d i
ches descriptives par esp ce, mai s
derniéres, seules une ou deux espéces parmi les plus fréquemment observées
ont été décrites pour représenter le groupe, mais il faut bien avoir en téte que
débautres esp ces, non d®crites dans

E
doéi
| a
proposer des regroupements doesp ces
doéi
Dan
fi




Pourquoi ce guide ?

Ce guide a pour objectif doéaccompagner,]
mettre en Tuvre | e protocole ALAMER d uls
cadre de leurs animations aupres des publics ciblés (scolaires et grand public).

Dans un format pratique quoil est possigblgeyjdOsesibbgaredsuseer sur | e terrain, il pri
débapporter des ® ®ments pour se familiariser au programme Pl ages Vivantes et
aux enjeux du protocole ALAMER, mieux ctofnndahitdree S 063l oesSySset Prhel Sd &5 PI&C 1T 4l j dsUseeM Egnet
mer et les esp ces doalgues et de pl antSeO tnharSi nSels’ ¢l i€ 1! @elst Od anls acUeP ¢ aSq rdeO un |
également aux enseignants (a partir du cycle 3) susceptibles de réaliser des
En parcourant ce guide, vous serez en mesure de : sorties sur le littoral avec leur classe.
A Exposer les grands objectifs et enjeux liés au programme Plages Vivantes Comment | 6utiliser 2?2
et au protocole ALAMER ; ) _
Le guide pr®sente |l es esp ces ou group
A Pr®senter le fonctionnement de | 0 ®c 0 s adrd du PiGocHeALAMER do@ fa Soheedu € Restd™ fittoral ».
A D®finir ce qubdest une algue ; Parmi |l es cat®gories dodinformation dot
A ldentifier les diff®rentes esp ces ouCoOyPuUgesusfichegxesnece>@tegr oy B¢ e & FYmefigthaley
cadre du protocole ; Coul eur du tballe, Description, Ri sque
groupe dobébesp ces pour | 6®t ude, Une ane
A Apporter du contenu compl ®mentaire SU\fontétr@§pécﬁi®@sd@sﬁcﬁesQégpégeréOl{ﬂ'%s |q“esmn)yceehsqe

gue vous pourrez rencontrer sur le terrain. Annualit® ou p®rennit® de | d6algue, Car

pr®sence, Type dohagbriotuapte) doduéPedpgusccefsi c h e

regroupement dbébesp ces ?).

Léutilisation d®taill ®e de ces fich
et 12 ce document.




Le programme Plages Vivantes

Plages Vivantes est un programme de science patrticipative porté par le Muséum
national do6éHi stoire natur elNatareet¥digito ss® aux programmes Vi gi e

Nature Ecole et co-construtavec de mul tiples partenailres. ||l soéagit plus

sp®ci fiquement dbébun programme recherche construit autour doun observatoire
participatif de la biodiversité des hauts de plage. Dans ce cadre, il propose des

protocoles de suivi de |l a biodiversit® associ®e °~ | 0®cosyst me de | a Iaiss,e'gw
(algues, oiseaux, plantes du haut de plage, €), =~ destination de tous | es cur
désirant :

A Collecter des données utiles pour améliorer les connaissances et mesurer les
effets des changements environnementaux sur la biodiversité ;

A En apprendre davantage sur cet écosystéme et les espéces qui lui sont
associées.

Dans ce cadre, le protocole ALAMER, pour Algues de la LAisse de MER, offre la

possibilit® dé®tudier | e volume et | a
|l ai sses de mer, du Ilittoral de | a Mer
est propos® aux structures doé®ducation
| 6®ducation nationale comme un outi.l d
Pour en savoir plus, nébh®sitez pas ~ c

https://www.plages-vivantes.fr/

PLAGRAVIVANTER, saoinising Sonniss sumricists’) catasihvions SuiomisiNouss Asrustivis

Bienvenue sur le site dédié au programme de
sciences participatives Plages Vivantes !



https://www.plages-vivantes.fr/

Le protocole ALAMER

ALAMER, pour Algues de la LAisse de MER, est le premier protocole
développé dans le cadre du programme Plages Vivantes. A destination des

scolaires ( partir du cycle 3) et du
et la composition en algues et plantes marines des laisses de mer sur
| 6ensemble du Ilittoral de |l a fa-ade Meh

Méditerranée).
Pourquoi étudier les algues de la laisse de mer ?

Les algues marines sont des végétaux qui se développent en mer et vont

former des communautés* nommées « habitats ». Au gré de leur cycle de vie,

des vents, des courants et des marées, certaines de ces algues vont se
d®crocher de | eur substrat* (rocher, b
guantit® variable, et venir sdé®chouer
partie la laisse de mer.

Certaines de ces especes sont communes sur tout le littoral de la Mer du Nord,

de |l a Manche et de | 6Atl antique, dbaut
r®partition parfois |imit®es mais bien
plus récemment sur nos cotes et vont potentiellement étre amenées a se

déployer davantage sur le littoral. En fonction de leur écologie, certaines de ces

Quel est I'objectif du protocole ?

Dans quelle mesure |l es esp ces doal
mersont-el | es di ff ®rentes dbéune pl age
Reflétent-elles la composition des habitats marins a proximité ? Peuvent-elles
repr ®senter un indicateur de | 6®t at

Autant de questions auxquelles les scientifiques souhaitent répondre, et bien
déaultres

gue

al gues peuvent ®gal ement repr®senter de

Avec | e cha_ngement cli ma_t_i que et | 6eut rR”@’phoinSdarte o-n cdeess qeuaeusxt’i o'nas Cno@%peosssiittieo Ng g€ !
algugsdes habitats mannschangeetdqnc Iacompos_ltlon,des laisses de mer dbobservations, r®alis®es sur | d6ensemb
aussi. LesusagesdesplagesetlesprathuesdggestlonevAquentet_peuvent ann®es ; coest dans ce but que le prot
af fecter |l a conservation dobéesp ces embl ®matiqgues ou vuln®rables associ ®es

ces laisses. Documenter la composition de ces laisses, pour comprendre ces En offrant Il a possibilit® " tous |les c
changements et mieux conserver cet ®cosegtgaubleme | est tout | 6enjeu du

programme Plages Vivantes.

A Collecter des données utiles pour améliorer les connaissances sur cet
écosysteme ;

A Changer le regard parfois négatif porté sur cet écosystéme pour en
améliorer sa gestion.

Grace aux données collectées, les scientifiques espérent détecter les
®ventuell es modifications de pr ®sence
ddédal gues et de plantes marines sui Vviges
changements environnementaux actuels et futurs (notamment climatiques et
liés aux activités humaines).




Le déeroulé du protocole ALAMER

Choisir une plage et noter les pratiques de gestion
observées (traces de cribleuse et/ou cale d'acces).

OBRONMONO),

i o

Former 5 groupes de bindmes (ou trindmes) et les
répartir le long du transect

5 Noter les observations sur la fiche de terrain

Dérouler un transect de 25 métres de longueur le long de la laisse de
mer fraiche et caractériser son volume (longueur, largeur et
épaisseur).

Pour chaque groupe, positionner un quadrat d'un métre carré, puis :
a) trier les algues par espéces ou groupes d'espéces,
b) les identifier a I'aide de la clé d'identification,
c) et les quantifier a I'aide de l'indice d'abondance.

6 Saisir les observations en ligne pour les transmettre aux scientifiques




Role écologique des laisses de mer : ce ne sont pas des débris
iInutiles !

La | aisse de mer est | densembl e
naturels qui se déposent sur les plages

lorsque la mer se retire avec le mouvement

des marées. Majoritairement composée de
d®bris dbédorigine v®g®tale
bien souvent mélée avec des déchets liés
aux activités humaines (verre, plastique,
m®gots, é).

d geg@dgmgs &esﬁaisses de mer sont

décomposés et servent d'engrais
favorisant le développement de
plantes terrestres de haut de plage

Les laisses de mer
permettent de maintenir le
trait de cote (ligne de rivage
qui sépare la mer de la
terre) en favorisant
I'accumulation de grains de
sable dans leurs entremélas
d'algues et d'autres débris.

e

Les plantes terrestre
maintiennent le trait
de cote en retenant le
sable grace aux
profondes racines
qu'elles développent

Ces accumulations de débris naturels ne
sont pas que de simples amas inutiles : ils
contribuent © 1 6®quili
En plus doé°tre 7 Il a b
trophique et de participer a la stabilisation
du trait de céte (ligne du rivage qui sépare
la mer et la terre), ces laisses accueillent
une diversit® doesp
est étroitement lié & ce milieu.

nature

La thigsetdamer $std
ensuite colonisée et
décomposée par
des bactéries et des
invertébrés, servant
eux-mémes de
es dogripyreg a d'qutres

invertébrés
prédateurs

Le haut de plage
caractérisé par des
plantes pionniéres
peut servir de lieux

de nidification a
certaines espéces

d'oiseaux

Les invertébrés de la
laisse de mer servent de
nourriture aux poissons

a marée haute et aux

Volse&ix a marée basse

>

Laisses de mer Poissons Oiseaux Trait de cote

Les débris d'algues associés a B
d'autres débris végétaux et Légende :
animaux (pontes, restes d'animaux
morts, coquillages...) se déposent .
sur la plage lorsque la marée se c— S depose
retire, formant les laisses de mer. )

e Alimente

Algues e Stabilise
e Favorise la nidification




A Les algues présentées appartiennent a trois « lignéese bi en di sti nc
Q u O '@ $ t q u m uerf) e point de vue génétique et évolutif, regroupant des microalgues et des
macroal gues et reconnaissables ©° leur
algues rouges et des algues brunes masquant le vert de leur chlorophylle.

Les algues sont des végétaux, contenant de la chlorophylle* leur permettant de Certaines algues brunes deviennent noires dans les laisses de mer.

réalisgr la photosynthese*, et se développant la plupart du temps en milieu Ces lignées comprennent elles-mémes de nombreuses familles, souvent
aquatique. distinguées sur des criteres microscopiques, de développement ou moléculaires
L 6 ap p e | dlgae»idésigne en réalité une trés grande diversité et Id i f_ icileme ntt)l l:l) d S'f?’t i fiabl 3 s € n| deho
doorganismes. On distingue les microal JfS&guesayipeuyen poyssemblerbigndiffejentesleg yngs desaulresy o ¢ o -
compos®es doune ou de quelques cell ul esCeguidé riejprésanieta dsh®payies alguestmfonstion d leud dlabsfiicativs et
débeau et constituant une partie du pl andelewsTdniles dcRrifiqies, MaisprtbtGelor [Bur rhorphatogiddgériérale, afin | 0
nu), composées de nombreuses cellules et la plupart du temps fixées au de faciliter leur identification.
substrat. Seules quelques-unes de ces derniéres seront traitées dans ce guide.

" ou ou

appartenant avec les .
plantes aux ou Algues généralement de couleur

brune, pour lesquelles les pigments
. jaunes et orangés sont dominants
Algues généralement de couleur
verte, chez lesquelles la chlorophylle
est le pigment dominant

Lignée rouge ' algues rouges ' Rhodophycées




L — —— —
Mor phol ogalgee:@d@une
noest pas une pl !
— Lame

Les algues (sans fleurs) ont un fonctionnement différent de celui des plantes a
fleurs. Ces dernieres sont vascularisées : les nutriments captés par les racines — Fronde
sont acheminés vers les feuilles (organes spécialisés dans la photosynthese), e Thalle
par la seéve, qui circule dans des vaisseaux spécialisés tandis que les produits
de |l a photosynth se sont transport®s dans do6au val]sseaux flepuis lles feuil
jusqubdbaux autres parties de | a plante.
Les algues ne d®vel oppent pas dbéorganes photos t h®t i u%tigesp® ialis®g.
Léensemble des cellules de | eur surface r®alis |l a phptosynth]se et apte
directement |l es nutriments n®cessaires dans u gu.i l es entbure. Les algue:
néonf[ donc pas b(fsoin de_s_ve et de vaiAssea har g® @r%&nhemi_ner |l es
nutriments jusqubaux feuilles. Ell es ndont n plls de racines, leur bas:¢
un simple appareil de fixation.
La structure d®pourvue de feuilles, tigesExeampileresdeemorbbol ®sgide kedalBgpars e en
le thalle et se compose de différentes parties qui sont souvent :
A Lecrampon: cb6est la structure permettant

Il peut étre plus ou moins complexe, composé de nhombreuses excroissances Suggestion pédagogique

;_ at_ml fi®es, de fins filaments (les rhi Bien que leur fonctionnement écologique et fonctionnel différe totalement, il peut

Ixation. étre intéressant de faire une analogie structurelle entre les arbres et les algues
A Lafronde: cbHbest |l a partie dress®e stpe, | 0 aialglEHREIERVoIploClolHIEER oL iofV ElgcENe SR TV [a[Re [ oL SR IR UK

qui, sans tenir compte des réles écologiques et fonctionnels, pourrait étre Ainsi, le crampon peut étre compare aux racines, mais uniqguement pour son

compar® au tronc ddédun arbre, et qui rble de fixation sur et jamaisdans| e substrat , l e sti pe- a

| 6eau. Le reste de la fronde peut @ | 6acc s O - la bumi re, et |a lame °~ I a
porte alors le nomdelame, mai s peut ®gal ement c¢ h EEUUEREIERTIGEEEINIRRER VIR

avoir une structure filamenteuse, cylindrique, buissonnante, ... \

S

Si cette morphologie en trois parties distinctes est tres marquée chez certaines

esp ces, comme | es |l aminaires, pour dbo
différente.




A Les réceptacles. Ce sont des zones ou sont regroupées les cavités

Partl Cu Iarltés m O rp h O I Og | q u eS contenant les organes produisant les gametes de certaines algues brunes.

I'l's peuvent prendre |l a forme dbéexcroi
rugueuses (m), situées aux extrémités des lames (k) ou portés par des

sont tr salamebd ®@renf 8P€Y¥nbab@papy (I ypnedgytppgues lani

ac®e (a), touffue (b), vorme e | opggs coions (c) (
@

A Les cystocarpes. Ce sont des structures reproductrices chez les algues
& dacramponpeut °tr e haptreg @mifs (d)oou prendre la rouges. lIs peuvent étre sphériques (0), coniques (n), disposés directement

forme doun disque (e), doéun r®seau ilamgHielld e ﬁBhnOHuPBEtf@Bb@a%sEBCP@t'

des haptéress i mpl es et ram|f|®s (g), des rhizoudes* pres nNvisibl es\g 611 nu
peuvent °tre pr®sents }

Les algues peuvent de plus porter des structures et organes particuliers !

Les parties du
fronde peut °t

)

a. b.

Focus flotteur s, r®ceptacl es é

Les flotteurs et réceptacles sont souvent des éléments clés pour la
reconnaissance des algues, et il est important de bien les distinguer !

Pour cela il suffit de les ouvrir ! Les flotteurs sont destinés a assurer la flottaison

Certaines de ces structures sont présentées ci-apres : de | 6algue et sont donc rnmeém@drodust Losheei
A Lesflotteurs.I | sbéagit de v®sicules creuse st it A R AN S A R AN
g®n®rale, ils permettent 7 | 0al gue d cE:ESEE NN RS- SER E- NCIR NN RN N e SRR R TR AN
forme et disposition sur | 0algue peu VISR oIN N CERo TN V(- =N o e (o AT AN LU Re | OF 1§ = Xo EMee) |13

sph®ri ques ou ovopdes, di spos®s dans
de lanieres, isolés ou disposés comme des perles sur un fil (i), portés
latéralementparde petits rameaux () é

Par ailleurs, il est parfois possible de voir des décollements du thalle, sur des

al gues d®grad®es, dans |l esquels so6inf
ressembler ° des fl otteurs mais qui
irréguliere.

Yy ~ B ‘(o ©

Vide = flotteur Plein = réceptacle




Comment utiliser mes fiches descriptives des especes ?

Code utilisé dans la clé
doéidentification de | despreceonna
L

Quelques photos pour mieux

“tre | 0 e popr faaessourire !
| |

Une anecdot e

Nom vernaculaire et latin ==
de | 6esp ce

Repere grace auquel je e
repere les fiches
« espéce »

-
Description
I La Queue de une algue brune constituée de frondes en longues.
laniéres coniaces, erfltylindre aplati, de 5 mm de large. Elle se fixe au substrat
Un parag raphe par un disque basal

oo Les lanitres principais portent des ramifications alternes qui leur donnent une
descri pt|f pour forme de zig-zag. Lell ramifications sont terminées par des vésicules aériféres
.. (sortes de gousses dintenant du gaz) en forme de gousses cloisonnées, ou par

reconna ’ tre | Odeus;mpepmau fleu@ les réceptacles (¢). Ces demiers ont la méme forme

aliongée qde les vésules aériféres, mais ne sont pas cloisonnés.

1l est possible de retfuver dans la laisse de mer des gousses isolées, séches et
noircies.

Risque de ¢ nfusion Type d'habitat

La Queue de poulair est typique y de poulain se développe
avec ses vésicules i wilres et ses littoral, jus

longues laniéres en| ig-zag, les de profondeur. Cette

nsques de confusion avec d'autres un hydrodynamisme faible &
especes sont donc 1| bles modéré

e_S as

Une présentation des

confondues avec
| 6esp ce et

La (pas) trés bien nommée

La Queue de poulain devrait son nom & sa
forme touffue, faisant penser a la queue
ébouriffée d'un poulair ains ne verront
blance, mais toute image est
prendre |

pour les différencier

Une explication du milieu dans

|l equel | 6esp ce peud®vatoehbl
suivie par les scientifiqgues
I_Taille de | 6al gue
l [ Saisons durant lesquelles
Un pictogramme IP—O al gu eE_t? st v
rappelant la lignée de A printemps, | ete, |
| 6al gue et % . . —automntij ors?]uea
générale 2> 300cm  Pérenne case ou e ai
col or®e alors
T f visible durant cette saison

| l
Coul eur de | 6alg ueJ P ®cideimd n ccee Hae tlkdkad eg ure® peasrtt i i
annuelle (un individu vit 0%
ea maximunadnart) @ e tAtlahtique, Manche et Mer du Nord

gauche correspond a la couleur de

| 6al gue quand el l e

demi cercle de droite correspond a la

couleur de | dal gue
Ldegradee ou séche

pérenne (un individu vit
gplusieus aneded) e e st

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| algues pouvant étre
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

G GO G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G G @b @b &b @& @& @& b-----------------------

trouver | 6al gue

Un rappel de la raison

c

i algues |
|
: Plantes marines ]
' |
' |
' |
| Plante marine a limbes |
' rubanés ]
' o |
' ngnee verte ou algues vertes '
' |
' |
' |
i Algue verte Algue verte a lame Algue verte a ]
' filamenteuse aplatie et fine lame cylindrique ]
i o !
I Lignée brune ou algues brunes |
' |
' D Y '
' |
' Algue brune Algue brune a Algue brune a Algue brune a |
0 & largeUagge € s t lame aplatie lame cylindrique lame en boule
: (laminaire) avec flotteurs avec flotteurs creuse 0
' |
' v |
. |
ibbie © H= ni AMg®e brune a Algue brune & 0
! lame aplatie lame cylindrique ‘
| sans flotteurs sans flotteurs
ogn es t |
6al gue est S ]
] Lignée rouge ou algues rouges I
|
s |
e 0 di '
d | a d e
' |
|

s § "Récapitulatifet signification des pictogrammes de forme des |

Algue rouge a
lame aplatie
§ sansnervure

Algue rouge a
lame aplatie
avec nervure

Algue rouge
a lame frisée

Algue rouge
filamenteuse

Algue rouge
filamenteu
articulée




Comment utiliser mes fiches descriptivesd e s

Quelques photos pour MieUX — em—
p o weconnaite lep espaces du groupe

Code utilisé dans la clé

dc”)identificat:on

Une anecdote sur le groupe
doesp ces, pou

Nom vernaculaire et latin
du groupe dog¢é

Repere grace auquel je
repere les fiches
« regroupement
doesp»ces

Regroupen=nt
d'espéces

Un paragraphe dun disque 4 5a ba
descriptif pour
reconnaitre le groupe

ddoesp ces

Une présentation des
especes pouvant étre
confondues avec les
especes du

Ulves (ou Laitues de mer)
18 s

Salade sans vinaigrette

A rimage de son homonyme tesrestre, la
laitue de mer est comestible | En France,
elle est es: lement retrouvée dans le
domaine nentaire sous forme de
pailiettes sé

regroupement et des
astuces pour les
différencier

Un picto rappelant la
lignée du regroupement
ddoesp ces e
générale

Couleur des especes : le demi cercle
de gauche correspond a la couleur de
| 6esp ce quand ell e
demi cercle de droite correspond a la
coul eur de | 6esp ce

dégradée ou seche
L---------------

est

Un paragraphe expliquant pourquoi ce
regroupement
dans le cadre du protocole et de ce guide

qu g

Un rappel de la raison
ddesp c epaurlauel@tceRgroape
doesp ces e

les scientifiques

--Ub()

Note importante

Pour certaines espéces, il est difficile, voire

i mpossi bl e, de d®t er mi ng
Des regroupements dobesp
criteres morphologiques et/ou écologiques ont

donc été faits pour ces especes difficiles a
reconnaitre. Attention ! Ces regroupements ne
correspondent pas toujours a des groupes
taxonomiques et ne refletent pas toujours la
classification réelle des algues !

groupes

Récapitulatif et signification des pictogrammes de forme des

aire sourire algues
Plantes marines
Plante marine a limbes
rubanés
Lignée verte ou algues vertes
Algue verte Algue verte a lame Algue verte a
filamenteuse aplatie et fine lame cylindrique
Lignée brune ou algues brunes
Algue brune Algue brune a Algue brune a Algue brune a
i alame large lame aplatie lame cylindrique lame en boule

avec flotteurs

\a

Algue brune &
lame cylindrique
sans flotteurs

avec flotteurs

A4

Algue brune a
lame aplatie
sans flotteurs

creuse

s ulaginairely 5

Lignée rouge ou algues rouges

4 U E E B

-------&-----------_-

Algue rouge a  Algue rouge a  Algue rouge  Algue rouge  Algue rouge
lame aplatie lame aplatie alame frisée  filamenteuse filamenteu
sans nervure avec nervure articulée

h-----------------------

d




Rappeldelac | ® d 601 d dcnteres morghaldgigues)

La cl ® déidentification pr®sent®e dans | es pBrgagse »digponibla sut leesge intemet deecPlages Vivantes | ® d 6
(https://www.plages-vivantes.fr/) . EIl |l e cl asse | es algues en fonction de caract res moruyehoque o0gi
vous trouvez dans la laisse de mer. Attention ! Cette clé ne restitue pas la classification phylogénétique des algueset ne donne donc pas d
proximités génétiques et évolutives des algues entre elles.

i Plante marine » Rubans cassants, fins ————» U Zostere naine et Zosterg marine (p16)
Zostera noltei, Zostera marina
. Ut Ulves (p17)
— Lame aplatie >
o P © Ulva spp.

U2 Entéromorphes (p18)

—» Tube creux ———>
Algues vertes | Enteromorpha spp.

e :
et plantes marines

Macroalgues
Phanérogames marines

——>»  Algues vertes ——»% Lame filamenteuse —

U2 Cladophores et criniéres dressées (p19)

— Lame filamenteuse crépue —»
Cladophora spp., Chaetomorpha spp.

— % Lame cylindrique > U4 Codiums (p20)
Codium spp.

y



https://www.plages-vivantes.fr/

Macroalgues
Phanérogames marines

—» Algues brunes —

—

>

Algues brunes
—> a lame large —

(laminaires)

v

Algues brunes
a lame fine
avec flotteurs

Algues brunes
a lame fine
sans flotteurs

Stipe long et cylindrigue —

Stipe long et plat ————————% Crampon bulbeux

Stipe court et cylindrique ——— Algue en forme de ceinture gaufrée —»

Lame aplatie

Lame cylindrique

Lame en

boul

e

Stipe rugueux et rigide, souvent 81 Laminaire rugueuse (p21)

—> . A
coloni s® par doaut r €slaahagahes

. B2 Laminaire digitée (p22)

— Stipe lisse et flexible

—» |ame avec nervure centrale ——— 83 Wakamé (p23)

_ 85 Laminaire a bulbe (p25)

86 Laminaire sucrée (p26)

Flotteurs dans la lame de la 82 Fucus vésiculeux (p27)
taille déun petit poim

Gros flotteurs en «perles » 89 Ascophylle noueux (p28)

sur les cordons

Flotteurs en « perles » B10 Cystoseires (p29)

sur les cordons »
Flotteurs portés . Bl Sargasse japonaise (p30)
I par des rameaux &
24 - s » Bl2Vvol euse dohuitre
C I emtmsme———e—r =it — P>
s e e > B14 Fucus denté (p32)

» Lame non dentée, torsadée ——— 815 Fucus spiralé ou Fucus guiryi (p33)

Lame aplatie

Lame plutot
cylindrique

Lame transparente se divisant 816 Dictyote (p34)

en deux aux extrémités .
— Lame en goulttiere > 818 Pelvétie (p36)
Longues lanieres attachées 819 Haricot de mer (p37)
a une petite coupe
Cordons bruns -jaunatres se 820 Bifurcaire (p38)
divisant en deux
Nombreuses «gousses» aux extrémités 821 Queue de Poulain (p39)

. des rameaux ; lame un peu aplatie 14

(



Macroalgues
Phanérogames marines

—» Algues rouges —]

v

% Algues a
—> lame frisée

— Algues a lame aplatie —

> Lame avec
nervures

Lame sans
— A4 . e
nervures Lame tres fine a texture

f——— Algues filamenteuses articulées

v

v

—» Lame a bords lisses

v

—» Lame acils

v

de cellophane

Extrémités des
lames ne formant —»
pas de peigne
Lame en forme
de fougere

Extrémités des
lames en forme —»
de peigne

v

—_____» Lame cylindrique avec des
ramifications épineuses et pointues

v

3 Algue calcaire dressée ; lame en
« branches » calcifiées et ramifiées

v

————— Présence de rameaux en forme
de harpon

v

—> Algues filamenteuses —

Rameaux recourbés Lame tres foncée,
a leur extrémité coriace et cassante

21 Goémon fris¢ et gigartine (p39)

3 Feuille de chataignier et Feuille de chéne
(p40)

24 Dulse (p41)

5 Algue ciliée et Algue a criniére (p42)

P6Nori noir et Nori dohi

fF Laurencie obtuse et Osmonde (p44)
ou Gélidiums (p45)

RF Plocamium cartilagineux (p46)

8 Algue saucisson (p47)

10 Corde de Solier (p48)

1 Corallines et Janies (p49)

12 Asparagopsis armé (p50)

12 Pin de mer (p51)

15
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Zostére marine et Zostére naine | Et les vaches alors ?

Zostera marina et Zostera noltei G Si les prairies sous-marines que
\ représentent les zostéres ne sont pas
broutées par les vaches ou les moutons,
el les néen demeurent g
consommeées par des animaux terrestres !
Les Bernaches cravantes, les Cignes
tuberculés ou encore les Canards siffleurs
sont en effet de grands consommateurs de

Regroupement
dboesp

zost res. Ils font = c
Description scientifiques, une surconsommation
N . R . e : pouvant entrainer une dégradation
Les zosteres sont des plantes marines a feuilles étroites en forme de longs importante des herbiers.

rubans, de couleur verte. Elles se fixent dans les sédiments grace a une tige
souterraine, | e rhizome*, qui s6®tend
substrat sableux ou vaseux, et qui est solidement ancré grace a de fines

racines. Les inflorescences de la Zostére marine, difficiles a observer, sont en
forme dé6®pis de bl ®, prot®g®s par une

Les Zostéres marines et naines peuvent se distinguer grace a leur taille et au
nombre de nervures dans les feuilles :

AAAAAA

A la Zostére marine présente 3 a 5 nervures linéaires dans ses feuilles qui
mesurent entre 20 cm et 120 cm de long, pour 4 a 10 mm de large.

A la Zostére naine présente seulement 3 nervures dans ses feuilles, dont la
taille néexc de pas |l es 20 cm de |l ong

Il nt ®r °t des esp ¢

Risque de confusion Pourquoi ce regroupe

Il sb6agit dbébesp ces
| 6ensemble du Ilittor
et Atlantique, au role écologique important.

Sur les cotes de la Mer du
Nord, de la Manche et de
|l 6Atl antique,

A la différence des algues qui, pour la plupart,
se développent sur des substrats durs (fonds
| recheuxy, tes zbstereg se développent sur des

ne peuvent pas étre sédiments meubles (fonds sableux). . - :

- Suivre | 6®volution d
COIT @NEles CL c‘>de°najuet ur eiSc i nbest donc absence) et de leur abondance a long
especes. |l existe
néanmoins en
Méditerranée des plantes
qui leur ressemblent,
comme la Posidonie et la
Cymodocée.

pr®cision | es deux esp
parfois trop dégradées dans la laisse de mer
pour étre différenciées), mais plutdt de suivre

|l eur pr®sence (ou abse
littoral, dbéo% |l e choi
especes.

itefmle suule Igtoral, pourrait permettre de
mesurer do®ventuel s
son aire de répartition (régression ou
extedsion), en lien notamment avec le
réchauffement climatique et la hausse
des temp®ratures de

N



Ulves (OU Laitues de mer) f R, TP Salade sans vinaigrette
Ulva spp, € VG ik . @ |1 6image de son homo
% ips A laitue de mer est comestible ! En France,

elle est essentiellement retrouvée dans le
domaine agro-alimentaire sous forme de

o “ s paillettes séchées.
9 _ )

Description

dbesp
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Les Ulves présentent une lame foliacée, de couleur vert vif ou jaune péle,
®t endue, tr s mince, et translucide.
disque a sa base.

Risque de confusion

Il existe plusieurs especes
déoUl ves, diff ®
uniguement au microscope.
Leur forme foliacée, leur
finesse et leur couleur sont
caractéristiques.



| Entéromorphes vy Toutes comestibles !

Enteromorpha spp ' d " Comme ses cousines aplaties, les ulves en
( tubes, anciennement appelées

Entéromorphes, se mangent. Elles sont

- ; ;o .- o " : .
_— : . <. m° me | 6un des principaé
4 e 3 ‘. spécialité japonaise, le Nori !
L "//l 4 A- V, / > > - -
: < >

doesp

—
c
Q
=
(D)
o
>
(@]
S
(@))
Q

o

Description Note importante

Les Entéromorphes sont des Les Entéromorphes ne sont en réalité plus
algues vertes, translucides, un groupe taxonomique a part entiere. Ces
dont la lame est en forme de algues sont depuis plusieurs années

tubes creux, parfois rattachées aux Ulves et leur nom de genre
irréguliers, a parois tres fines, est Ulva et non plus Enteromorpha.

compos®es dobéune
couche de cellules. Plusieurs
tubes sont rattachés au méme
crampon, formant des touffes
vertes.

58 c'ﬁ(l)ixede les distinguer a été fait pour ce
guide, malgré le genre commun et les
caractéristiques évolutives communes, les
Entéromorphes correspondant a des
« Ulves en tube », étant différentes
morphologiqguement des « Ulves aplaties »
comme la Laitue de Mer.

Risque de confusion

Il existe plusieurs algues
correspondant aux
Entéromorphes, difficilement
différenciables. Elles peuvent
étre confondues avec
ddautres algue
filamenteuses, les
Cladophores (Cladophora
spp) ou la Criniére dressée
(Chaetomorpha spp) par
exemple, mais les lames de
ces derniéres prennent

| 6aspect dobéun
plus rigide que celui des
Entéromorphes.




Cladophores et Crinieres dressées
Cladophora spp et Chaetomorpha spp

-
% “ s

Description
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Les Cladophores et Criniéres dressées ont une morphologie générale
ressemblante, avec une lame de couleur vert clair a vert foncé, en forme de
tubes pleins, de 0.1 & 0.5 mm de diamétre, coriaces, regroupés en touffes. Les
Cladophores ont une lame en tubes ramifiés et leur fixation au substrat se fait
au travers dobéun r®seau de fines raci
sont constitu®es de tubes non ramifi
disque basal.

Risque de confusion

Il existe plusieurs espéces de
Cladophores et de Crinieres
dressées, impossibles a
différencier les unes des
autres ° 167171l

Les Cladophores et Criniéres
dressées peuvent étre
confondues avec les
Entéromorphes (ou Ulves en
tubes) mais ces derniéres ont
la forme de tubes creux.

Dbautres genre
fortement comme les genres
Rhizoclonium,

Spirogyra, Mougeotia et Zygn
ema.

ne
®s

Antibactériennes

Des expérimentations en aguacultures ont
montr® |l es vertus a
espece de Criniere dressée
(Chaetomorpha aerea). Des poissons
nourris avec cette algues présentent en
effet une meilleure résistance a une
bact ®ri e et aux mal
meilleure croissance que ceux ne
bénéficiant pas du nourrissage avec cette
algue.

nti

adi

19



Codiums W Invasion cryptique

Codium spp Une espéce de Codium, le Codium fragile,

) (Codium fragile) a été introduit en 1940 par
| 6homme de fa-on acci
espéece ressemblant énormément a
| 6esp ce Codambranehy | e
(Codium tomentosum), il est difficile de
suivre son développement ! On parle alors
déinvasion cryptique.
analyses moléculaires et observations au
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Description ; i microscope ont cependant été réalisées,
Les Codiums sont des algues de couleur vert bouteille & kaki. Certains espéces 2 : montrant que le Codium fragile, bien que
de ce genre rev°tent | daspect doksotor do S [ se développant sur nos cotes,

arrondis a leur extrémité et se ramifient de facon dichotomique (chaque cordon 3 : . néentrainer ai tCodums
se sépare en deux cordons selon une forme de « V »). Leur texture est 2 : branchu, et ne resterait que

spongieuse. lls peuvent présenter de petits poils courts en été. Le crampon est = = Al ponctuellement invasif.

composé de filaments.

Risque de confusion

Les especes de Codium
ayant une forme de cordons
ramifiés peuvent étre
confondues entre elles mais
ne peuvent pas étre
confondues ave
algues, leurs cordons
dichotomiques, leur couleur
vert-bouteille ou kaki et leur
texture spongieuse étant
caractéristiques.
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Description

Trois parties distinctes sont observables chez la Laminaire rugueuse :

A Le stipe, rigide, rugueux, cylindrique et souvent recouvert de nombreuses
algues et organismes épiphytes* ;

ALa fronde ou |

A Le crampon, composé de nombreux haptéres* disposés en cercles imbriqués

autour du stipe.

Risque de confusion

La Laminaire rugueuse peut étre
confondue avec la Laminaire
jaune (Laminaria ochroleuca), la
Laminaire digitée (Laminaria
digitata) ou la Laminaire a
bulbes (Saccorhiza
polyschides). Ces algues ont
cependant des caracteres
spécifiques, présentés dans le
tableau récapitulatif un peu plus
loin dans ce document,
permettant de les distinguer.

Laminaire rugueuse
Laminaria hyperborea

¥o%

A 300 cm Pérenne

ame, d®coup®e en rubans

Quel

Les laminaires comme les Laminaires
rugueuses, de par leur grande taille et leur
implantation en foréts, peuvent modifier

| 6hydrodynami sme de
apporter de | 6ombr e
organi smes pr ®f ®r ant
en bas des laminaires tandis que ceux
ayant besoin de beaucoup de lumiéere
privilégieront le haut des laminaires plus en
surface. Ce sont donc des communautés*
parfois total ement dif
le long de ces grandes algues.

®t age s@il v

Type dobéhabit

Les Laminaires rug
dans I é6infralittor
niveaux de basses mers de vives-eaux,
parfois jusqud”™ 40
profondeur si la lumiére reste
suffisante. Elles se développent sur un
substrat rocheux oY%
est important. Elles peuvent former de
véritables foréts sous-marines,
constituant un habitat unique
nécessaire a de nombreux organismes.




Laminaire digitée Des algues dans ma glace !

Laminaria digitata Les Laminaires digitées sont récoltées
depuis les années 1960 pour extraire les
alginates qubelles co
molécules particuliéres sont utilisées dans
différents domaines, comme le secteur
Y/ [ A R agroalimentaire, qui exploite leurs vertus
A 300cm Pérenne H P E A gélifiantes pour donner consistance a

certaines confitures ou cremes glacées !

Description

La Laminaire digitée présente une structure crampon/stipe/fronde. Sa fronde, se

d®coupe en |l arges rubans °~ | 6aspect de cuir. Le stipe,
est cylindrique, |l i sse et ne porte pas doéborgani smes ®p

composé de nombreux hapteres désordonnés.

I nt®r°t de | 6esp

Il sb6agit doébune esp
| 6ensembl e du Ilittor
Manche et Atlantique, au réle écologique
important.

Risque de confusion Type dohab

La Laminaire digitée se
développe sur un substrat
rocheux, sous un
hydrodynamisme moyen. Elle
est retrouvée plus haut sur

| 6estran que |
rugueuse. Elle peut parfois
étre émergée lors des
marées de vives-eaux.

La Laminaire digitée peut étre confondue
avec la Laminaire jaune (Laminaria
ochroleuca), la Laminaire rugueuse
(Laminaria hyperborea) ou la Laminaire a
bulbes (Saccorhiza polyschides). Ces
algues ont cependant des caractéres
spécifiques, présentés dans le tableau
récapitulatif un peu plus loin dans ce
document, permettant de les distinguer.

Suivre | 6®volution d
absence) et de son abondance a long
terme sur le littoral, pourrait permettre de
mesurer dbé®ventuel s
son aire de répartition (régression ou
extension), en lien notamment avec le
réchauffement climatique et la hausse
des temp®ratures




